RELAP - Revista Latinoamericana de Poblacion
\Vol. 19: e202523
http.//doi.org/10.31406/relap2025.v19.e202523
ISSN digital: 2393-6401

Os migrantes idosos no Brasil: estrutura etaria,
retorno e situacao ocupacional*

Elderly migrants in Brazil: Age structure,
return and occupational situation

Carlos Lobo

carlosfflobo@gmail.com
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-5368-8879
Universidade Federal de Minas Gerais, Brasil

Rodrigo Coelho da Carvalho

rccgeo@gmail.com
ORCID: https.//orcid.org/0000-0002-9751-4619
Universidade Federal de Minas Gerais, Brasil

Rodrigo Nunes Ferreira

rodrigonunesferreira@gmail.com
ORCID: https://orcid.org/ 0000-0003-3497-4287
Universidade Federal de Minas Gerais, Brasil

Resumo
L . ~ . Palavras-

O rapido processo de envelhecimento da populagdo brasi- chave
leira, para além da dimensao eminentemente demografica,

. .. A Migracao
tem reflexos em diversos aspectos sociais e econdémicos, grac

. . Idosos
como aqueles associados ao mercado de trabalho e ao siste- o 3

. L. . cupagao

ma previdenciario. Mesmo assim, surpreende a escassez de Aposentadoria
estudos voltados a analise da migragao dos idosos no Bra- Retorno

sil. Nesse contexto, o objetivo desse trabalho é investigar o
perfil etario, a distribui¢gao regional e a insergdo ocupacional
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desses migrantes, discriminados em retornados/n&o retorna-
dos e aposentados/ocupados, utilizando dados extraidos dos
censos demograficos de 1991 e 2010. Os resultados indicaram
gue, apesar do crescimento em termos absolutos, houve
uma reducgao da intensidade migratéria dos idosos, sobretu-
do entre os mais jovens. Também se observou a prevaléncia
de aposentados, especialmente aqueles nao retornados ao
municipio de nascimento. Os migrantes idosos ocupados,
detectados em menor volume, concentram-se na porgao
centro-sul do pais e estdo ocupados em categorias que exi-
gem menor qualificagcao profissional.

Abstract

The rapid aging of the Brazilian population, in addition to its K'GyV\'IOI’dS

eminently demographic dimension, has repercussions on Migration
Elderly

various social and economic aspects, such as those associ-
ated with the labor market and the social security system.
Even so, there is a surprising lack of studies regarding elderly
migration in Brazil. In this context, this study aims to investi-
gate the age profile, regional distribution and occupational
integration of these migrants, divided into returnees/non-re-
turnees and retired/occupied, using data from the 1991 and
2010 demographic censuses. The results indicated that, de-
spite the growth in absolute terms, there was a reduction
in the migratory intensity of the elderly, especially among
the youngest. There was also a prevalence of retired people,
especially those who had not returned to their birthplace.
Occupied elderly migrants, detected in smaller numbers, are
concentrated in the central-southern part of the country and
are employed in categories that require lower professional
qualifications.

Occupation
Retirement
Return
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Introducao

Desde finais da década de 1960, a populacao brasileira sofreu um rapi-
do processo de envelhecimento populacional decorrente da queda da
fecundidade e, em menor medida, da queda da mortalidade, que ja
havia se reduzido nas décadas anteriores (Brito et al,, 2018; Carvalho e
Garcia, 2003; Wong e Carvalho, 2006). Esse processo modificou significa-
tivamente a estrutura etdria do pais: entre 1991 e 2010, a idade mediana
subiu de 22 para 29 anos. A proporcao de idosos — aqui considerados
como pessoas de 60 anos ou mais de idade, conforme definido pela
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legislacao brasileira (ver Apéndice) — aumentou 3,5 pontos percentuais
(p.p.), passando de 7,3 % em 1991, para 10,8 % em 2010. Em termos de
estoque, esse aumento representou um acréscimo de quase 10 milhdes
de pessoas nesse grupo etario. No mesmo periodo, o indice de envelhe-
cimento - representado pelo niumero de idosos em relagao a um grupo
de 100 pessoas de até 14 anos — passou de 21,0 para 44,8 em 2010. Da-
dos preliminares do Ultimo censo demografico brasileiro apontam para a
agudizacao desse processo de envelhecimento: em 2022 a idade media-
na atingiu 35 anos, a proporc¢ao de idosos chegou a 15,8 % da populagao e
o indice de envelhecimento chegou a 80,0. De acordo com a revisao das
projecdes de populagao do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
de 2018 (IBGE, 2018), a propor¢ao de idosos vai ultrapassar a de jovens
de até 14 anos no Brasil em 2031. E importante ressaltar que essas esta-
tisticas, embora concernentes ao caso brasileiro, sao representativas de
uma tendéncia mais ampla de envelhecimento da populagdo mundial
(UN DESA, 2020).

O envelhecimento da populagdo impde novos desafios e oportunidades,
com implicagbes diretas na formulagao e implementagdao de politi-
cas publicas. Contudo, surpreende a escassez de estudos dedicados a
mobilidade de idosos no Brasil, inclusive no que se refere as migragdes
internas. Essas migragcdes podem impactar diferentes areas, como saude
publica, arranjos familiares e relagdes de suporte, mercado de trabalho
e, principalmente no caso dos aposentados, na transferéncia de renda
no territério (Campos e Barbieri, 2013). Em paises mais desenvolvidos e
em estagios mais avancados da transicao demografica, a literatura so-
bre o tema é relativamente abundante, o que se justifica pelas possiveis
implicacdes demograficas, sociais e econdmicas nos locais de origem
e destino dos fluxos (Campos e Barbieri, 2013; Walters, 2000). Todavia,
mesmo entre esses trabalhos, poucos abordam diretamente os padrdes
espaciais da migracao. Castro e Rogers (1984), por exemplo, pioneiros e
referéncias na area, demonstraram que os padrdes espaciais da migracao
sao sensiveis as mudancas na estrutura por sexo e idade da populacao.

Ha, ainda, varias incertezas quanto a participagao dos idosos no mercado
de trabalho. Como ja observado por Camarano (2021), a participagao do
idoso no mercado de trabalho é importante nao sé em termos de seu im-
pacto na composicao da populacao economicamente ativa (PEA), mas
também na sua renda. Contudo, dentro do periodo analisado pela autora
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(1978-1998), essa participacao sofreu poucas variagdes, ndo mostrando
uma resposta expressiva ao aumento da participacao de aposentados. De
acordo com a mesma autora, a participagao do idoso brasileiro no mer-
cado de trabalho é expressiva considerando os padrdes internacionais.
Isso estd relacionado a uma particularidade brasileira: a permanéncia
ou retorno do aposentado ao mercado de trabalho. Wajnman, Oliveira e
Oliveira (2004) também identificaram tendéncias de expressivo cresci-
mento da proporcao de aposentados entre os idosos economicamente
ativos no Brasil, especialmente em decorréncia da ampliacao da cober-
tura previdenciaria pds-Constituicdo de 1988. Contudo, como destaca
Felix (2016), ainda que haja mais idosos disponiveis no mercado de tra-
balho, devido ao envelhecimento da populagao, a oferta de trabalho nao
absorvida pelo mercado é maior, antecipando a fase de inatividade de
muitos trabalhadores idosos. Quando absorvida, a mao de obra idosa é
vulneravel e apresenta uma insercao marginal na atividade econémica,
sob varias maneiras de informalidade.

Diante desse contexto, algumas questdes se apresentam: a transicao de-
mografica e o consequente aumento da populagao idosa impactaram
a distribuicao espacial e a estrutura etaria das migracdes internas no
Brasil? Ha distintos padrdes etarios e espaciais na migracao de idosos?
Qual o papel da migragao de retorno para a populacao idosa? Esses re-
tornados sdo predominantes aposentados, compostos por aqueles que
encerraram seu ciclo laboral fora do local de nascimento? A taxa de ocu-
pacao dos migrantes idosos mais jovens tem aumentado? Tendo essas
questdes como linhas condutoras da pesquisa, esse trabalho investiga o
perfil etario, a distribuicdo regional e a insercao ocupacional dos migran-
tes idosos no Brasil. Com base nos censos demograficos de 1991 e 2010,
0s migrantes foram discriminados em retornados/n&o retornados e apo-
sentados/ocupados. Parte-se do suposto que as alteracdes na estrutura
etaria da populagao brasileirae as mudancas no mercado de trabalhoedo
sistema previdenciario impactaram diretamente a migracdo dos idosos
no pais, especialmente entre os “jovens idosos” (entendidos aqui como
individuos com idade entre 60 e 64 anos). Acredita-se que a ampliagao
do tempo de contribuigao previdencidria e a consequente manutengao
dessa populagao em atividade ocupacional esteja reduzindo a participa-
cao relativa da migracdao de retorno entre os idosos. Por consequéncia,
espera-se um crescimento da migracao da populagao ocupada entre os
jovens idosos.
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Esse artigo esta dividido em quatro sec¢des, incluindo essa introdugao. A
proxima secao apresenta uma sucinta incursao tedrica sobre a migragao
de idosos, tendo como base uma revisao da literatura especifica sobre
o tema. Em seguida, sao apresentadas as bases de dados e conceituais,
além dos procedimentos metodoldgicos utilizados na pesquisa, incluin-
do o tratamento dos dados censitarios referentes a migracao de idosos
e as estratégias metodoldgicas utilizadas para analisar sua distribuicao
espacial. A secao seguinte apresenta os resultados, analises e discussdes.
O artigo se encerra com algumas conclusdes e consideracdes a respeito
dos principais achados do trabalho, bem como uma agenda sobre pers-
pectivas futuras em pesquisas sobre o tema.

O retorno e a situagao ocupacional dos migrantes idosos

A analise das causas e efeitos da migragao permite compreender pro-
cessos sociais mais amplos, relacionando a dindmica demografica a
dimensao regional. Permite avaliar os fluxos no espaco geografico, ndao
se limitando a um indicador de concentragcao ou dispersdao demogra-
fica (estoques e fluxos) e de atividades econdmicas. Possibilitam ainda
identificar caracteristicas inerentes a populacao migrante, as formas
institucionais de difusao de informagdes e inovacgdes, a insergao tardia
ou avancada na transicao demografica e os graus de desigualdade re-
gional quando se discute o fim do padrao concentrador das atividades.
Em suma, o contexto econdmico e demografico é de suma importancia
para a dindmica migratéria — mudancas no perfil etario das populacdes,
crises econdmicas ou momentos de crescimento tém impactos diretos
nos fluxos migratdrios (Dota e Queiroz, 2019). A migragao envolve a com-
binagcdo de fatores estruturais, referentes ao sistema de producgdo e as
necessidades do mercado de trabalho (como ja demonstrado por Singer,
1973), bem como a existéncia de redes socioespaciais que alimentam e
dao suporte a mobilidade da populagao.

Sabe-se que os padrdes espaciais da migragdo tendem a se diferenciar
por idade. Isso ocorre porque a motivagao para a migragao representa
a principal razao para a diferenga espacial dos fluxos migratérios (Cam-
pos e Barbieri, 2013). Diferentes eventos e transicdes vitais sao associados
a diferentes propensdes a migrar e a fatores associados aos locais de
origem e destino dos fluxos, caracteristicos de cada regidao. Em outras
palavras, os fatores que levam a esmagadora maioria dos migrantes a
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migrar — normalmente jovens adultos — diferem muito dos fatores que
levam idosos a migrar. Entre as transicdes ocorridas ao longo do ciclo
de vida que influenciam nas decisdes migratdrias, a aposentadoria € um
determinante essencial no caso dos idosos e por isso foi abordado no
presente estudo. Em estudo comparativo envolvendo diversos paises,
Bernard, Bell e Charles-Edwards (2014) concluiram que os perfis etarios
da migragao, de forma geral, espelham estruturas etarias de transi¢cdes
chave do ciclo de vida. Santos et al. (2023), por sua vez, constataram es-
treita relagcao entre as migracdes e as transicdes no curso de vida no
Brasil (embora a migragao de idosos nao tenha sido contemplada).

No caso dos jovens adultos, os principais determinantes da migragao de
Jjovens adultos sdo fatores como o0 ingresso no ensino superior, entrada No
mercado de trabalho ou casamento. No caso dos idosos, segundo Cam-
pos e Barbieri (2013), além da aposentadoria, também tém importancia
fatores como “estado de salde, procura por suporte e reunido familiar,
viuvez e busca por residéncia em locais que apresentam ‘amenidades’,
como clima agradavel, baixo custo de vida, seguranca e institui¢des de
saude” (p. 70). Esses mesmos autores dao exemplos de diversos estudos
dedicados exclusivamente a cada um desses temas, mas também cha-
mam atenc¢ado para o fato de que esses fatores normalmente atuam de
forma conjunta, o que levou a criagao de diversas tipologias de migrantes
idosos, como, por exemplo, as propostas por Wiseman e Roseman (1979);
Litwak e Longino (1987) e Walters (2000).

Quanto as migracdes de retorno, também abordadas neste estudo,
Walters (2002), constatou que sao um componente importante em
diferentes tipologias em uma extensa revisdo bibliografica sobre a mi-
gracao de idosos nos Estados Unidos. Todavia, a literatura explorada
pelo autor diverge em relagao ao perfil dos retornados: enquanto alguns
trabalhos afirmam que essa situacao € particularmente comum entre
recém-aposentados (que buscam uma localidade familiar, com ame-
nidades atraentes e menor custo de vida), outros afirmam que é mais
comum entre idosos mais velhos, que buscam suporte informal e fa-
miliar com parentes, em resposta a viuvez e salde declinante. Baptista
(2013), por sua vez, destaca a heterogeneidade dos migrantes de retorno
no Brasil e que esses movimentos nao se dao exclusivamente por fatores
econdmicos, pois também ha uma dimensao simbdlica e afetiva. Assim,
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o retorno pode ocorrer tanto por insucesso econdmico quanto por estra-
tégias de planejamento de vida como, por exemplo, no caso dos idosos
gue desejam passar a velhice na regiao de origem.

O fato de a oferta de empregos deixar de ser um requisito locacional
relevante em idades mais avangadas pode levar a busca de destinos
diferenciados entre idosos e o resto da populacao. Todavia, como uma
grande parcela dos migrantes migra de forma dependente de outras
pessoas (Mincer, 1978), além das etapas do ciclo de vida individual, tam-
bém é importante considerar o ciclo de vida domiciliar ou familiar, ou
seja, as variagdes ao longo do tempo de caracteristicas como compo-
sicao, idade e relacdes de parentesco: “assim como no caso do ciclo de
vida individual, a etapa em que o domicilio encontra-se no ciclo de vida
influencia sua demanda por residéncia e, com isso, altera sua propensao
migratoéria” (Campos e Barbieri, 2013, p. 72).

Por esse mesmo motivo, Castro e Rogers (1984) ja destacavam a
utilidade de enquadrar a migragao dentro de um arcabougo que consi-
dera movimentos dependentes (migracdes de familias) e independentes
(individuos que migram sozinhos). Eles também mostram como a com-
posicao etaria da migracao reflete aspectos chave da estrutura familiar
(como niveis de dependéncia) e dos padrdées migratdrios, assim como
a composicao etaria das populagdes refletem regimes particulares de
fecundidade e mortalidade. A consideracao do contexto familiar ou
domiciliar é importante porque esta relacionada a unidade decisdria
e motivacao da migracao, aspecto destacado pelos tedricos da Nova
Economia da Migracao Laboral (Stark e Bloom, 1985). Por exemplo, em
migracdes familiares é mais provavel que haja uma parcela maior de
criangas e idosos em comparagao aos movimentos individuais. A com-
preensdao dos determinantes da migracao de idosos também deve
considerar, além das caracteristicas individuais desses migrantes e de
seu contexto familiar, os atributos dos locais envolvidos nesses fluxos,
de modo a identificar preferéncias locacionais e possiveis fatores que le-
vam a evasao de idosos. Nem todos os movimentos sao causados por
transicdes no curso de vida e, em alguns casos, mudangas contextuais
(normalmente tratadas como determinantes distantes) podem provocar
migragdes diretamente, como no caso de mudangas nas condi¢gdes eco-
ndémicas de uma determinada regido (Bernard et al., 2014).
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Para Campos e Barbieri (2013), a exploracdo das caracteristicas ineren-
tes as regides de origem e destino das migragdes dos idosos € uma
importante lacuna na literatura nacional. Portanto, além dos aspectos
associados ao ciclo de vida (dos individuos e dos domicilios), ac estagio
na trajetoria laboral e condicionantes conjunturais, € necessario avaliar os
diferenciais regionais, que podem refletir padrées migratdrios distintos.
Rogers (1988), por exemplo, constatou uma forte relagao entre distancia
e os padrdes etarios das migracdes de idosos, destacando que analises
devem levar essa relagdo em consideragao. Além disso, constatou uma
forte relagao entre distancia e concentragao espacial dos fluxos, ou seja,
gue migragdes de idosos de longa distancia (normalmente relacionadas
a busca por amenidades) é bem mais espacialmente concentrada em
poucos destinos que migracdes de curta distancia (nhormalmente moti-
vadas pela busca por assisténcia).

Para além dos aspectos eminentemente demograficos, cabe uma re-
flexao sobre a participagao dos idosos no mercado de trabalho, tanto
como uma necessidade conjuntural como uma decorréncia de aspec-
tos estruturais. Dada a lacuna quanto aos impactos desses aspectos na
necessidade de migracao da populacao idosa torna-se essencial uma
analise da manutencao ou reinsercao dessa populacao no mercado de
trabalho (Camarano, 2021), via migragao de retorno ou nao, discriminados
pela situagao de aposentadoria.

Base de dados, conceitos e procedimentos metodolégicos

As principais bases de dados para as analises e consideracdes foram ex-
traidas dos microdados da amostra dos censos demograficos de 1991
e 2010. Embora o ultimo recenseamento brasileiro tenha sido realizado
em 2022, os resultados referentes a pesquisa amostral ainda nao foram
publicados. Assim, a delimitagao temporal deste estudo compreende
os decénios de 1981-1991 e 2000-2010. Esses dados permitem estimar os
fluxos migratoérios de retornados e ndo retornados e cruza-los com varia-
veis relativas a situagdao de ocupacgao e aposentadoria. A nao utilizagao
do censo de 2000 decorre da escolha em trabalhar com a migragao de
ultima etapa, que combina as variaveis “municipio de Ultima residéncia”
com o tempo ininterrupto Nno Mmunicipio do recenseamento. Essas varia-
veis nao foram incluidas no censo de 2000 que, por esse motivo, nao foi
utilizado.
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Outra base de dados utilizados foi obtida pelo Portal Brasileiro de Da-
dos Abertos do Governo Federal, plataforma na qual o Instituto Nacional
do Seguro Social (INSS) disponibiliza e atualiza mensalmente dados que
registram o tempo de contribuicao previdenciaria. Foram utilizados
especificamente os arquivos do conjunto de dados “Beneficios manti-
dos - Plano de Dados Abertos Jun/2023 a jun/2025", que disponibiliza
atualizacdes mensais dos beneficios pagos pelo INSS, no formato de
microdados, agregados em trés arquivos em formato .csv: Beneficios
Mantidos Suspensos (BMS), Beneficios Mantidos Ativos (BMA) e Bene-
ficios Mantidos Cessados (BMC). Para reconstituir a base de beneficios
ativos no periodo 2000-2010, foi necessario realizar a juncdo dos arquivos
de beneficios mantidos ativos e beneficios mantidos cessados. Com base
na varidvel data de inicio do beneficio (DIB) foi possivel identificar todos
0s beneficios de aposentadoria emitidos em cada ano dentro do perio-
do analisado, tanto para aqueles que foram emitidos a partir de 2000
e mantidos ativos até o final de dezembro de 2010 (data de geragdo do
arquivo), quanto para aqueles que foram emitidos a partir de 2000 e ces-
sados até 2010, que neste caso constam do arquivo BMC.

A “migracao de Ultima etapa” compreende aqueles que mudaram o local
de residéncia habitual em um intervalo de tempo predefinido. No caso
dos recenseamentos brasileiros o “migrante de Ultima etapa” é identifica-
do como todo individuo que residiu em uma unidade espacial diferente
daquela em que foi recenseado nos 10 anos anteriores a data de refe-
réncia do censo, independente do lugar de residéncia na data do censo
anterior, que inclusive poderia ser o local de residéncia atual (Carvalho e
Rigotti, 1998). Esses dados fornecem uma amostragem e abrangéncia
temporal mais ampla que os de “data-fixa”, mais frequentemente utiliza-
dos nos estudos sobre migragcao interna.

O uso da informacao censitaria que envolve uma maior amostragem
é particularmente relevante no caso dos idosos, que constituem uma
parcela minoritaria dos migrantes.! Além disso, somente as informagdes

1 E preciso ressaltar que a migracao de “Ultima etapa” possui algumas limitacées em comparacéo
com o de data-fixa, como no caso do calculo de saldos, que exige a delimitagdo de duas datas
especificas para calcular o “balan¢o de entradas e saidas” de migrantes. Por ndo conter essa
especificagdo, esse tipo de migragao ndo é considerado o mais apropriado para este calculo
e, consequentemente, para avaliar o crescimento demografico de um periodo que se deve a
migragao.
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baseadas nesse quesito permitem estimar com relativa acuracia a idade
do migrante no momento da migragao, subtraindo-se o tempo de resi-
déncia na localidade da idade. Como o foco deste estudo é na migracao
de idosos, essa € uma informacgdo crucial, uma vez que permite estimar
a idade presumida pelo ano estimado de partida municipio de origem.

Outra vantagem do uso da informacdo de ultima etapa é que fornece
um quadro aproximado da evolucao das migragcdes ao longo do tempo,
enguanto o quesito de data-fixa fornece apenas uma estimativa pontual.
Contudo, vale ressaltar que, como apenas a Ultima etapa é declarada, a
medida que se recua no tempo, as informagdes sao ainda incompletas.
Dado o processo de envelhecimento da populagao brasileira, para anali-
sar devidamente as tendéncias recentes da migragao de idosos, torna-se
fundamental considerar o perfil etario dos migrantes e sua relagao com
as populagdes as quais pertencem. Para isso, € importante considerar a
idade no momento da migrag¢ao para garantir que migraram ja idosos e
nao quando foram recenseados.

Ha que se destacar a necessidade de cautela ao utilizar a idade no mo-
mento da migragao para calcular a proporcao de migrantes de Ultima
etapa por idade em uma dada populagao e em um dado ano censitario,
uma vez que os migrantes poderao ser alocados em categorias etarias
as quais ja nao mais pertencem (pois eles integravam essas categorias
guando migraram, nao na data de referéncia do censo). Isso deve ser
considerado na interpretagdo dos dados. Isso significa que as taxas de
prevaléncia de imigrantes idosos, consideradas aqui como a razao entre
0 nUumero de imigrantes idosos e a populacao de idosos estimada no
meio de cada decénio analisado, nao sao propriamente proporgoes, ja
gue os individuos no numerador (migrantes) nao fazem parte, necessa-
riamente, do denominador (populagao naquela faixa etaria). Embora ndo
seja possivel obter valores precisos da proporgcdao de migrantes de Ulti-
ma etapa por idade simples na populacao, é possivel, procedendo dessa
forma, obter um “quadro geral” da distribuicdo dos migrantes por idade,
de sua evolucao ao longo do tempo e avaliar os diferenciais regionais. A
estratégia proposta da uma medida do impacto da migragao sobre a
populagao receptora e fornece uma medida aproximada da composicao
da populagao em relagao ao status migratorio.
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Para fins de analise, os procedimentos metodoldgicos utilizados podem
ser divididos em dois momentos centrais: 1) identificacdao e categoriza-
¢ao dos migrantes idosos em retornados e nao retornados, e 2) distingao
da situagao ocupacional, discriminando aposentados e ocupados. No
primeiro caso, considerou-se o retorno ao municipio de nascimento
comparando-se as variaveis que identificam os municipios de residéncia
Nna data do recenseamento, o municipio de residéncia anterior e 0 muni-
cipio de nascimento. Logo, migrante retornado é aquele cujo municipio
de residéncia na data do recenseamento difere do de residéncia anterior
e corresponde ao de nascimento.

Ja em relacao a situagao ocupacional, os migrantes idosos foram discri-
minados em aposentados e ocupados. No primeiro caso (aposentados)
foram utilizadas as variaveis V0360 e VO656, respectivamente nos censos
de 1991 e 2010, que permitiam identificar as pessoas recebiam rendi-
mento de aposentadoria ou pensao. A combinag¢ao dessas variaveis com
aguelas que definiam o retorno ou nao permitiu categorizar os migran-
tes idosos em aposentados retornados e aposentados nao retornados.

Especificamente para os migrantes ocupados,? analisados exclusiva-
mente no Censo de 2010, identificados pela varidvel V6461 (Cédigo da
Ocupacado), foi possivel computar as frequéncias das seguintes categorias
ocupacionais: Diretores e Gerentes; Profissionais das Ciéncias e Intelec-
tuais; Técnicos e Profissionais de Nivel Médio; Trabalhadores de Apoio
Administrativo; Trabalhadores dos Servicos, Vendedores dos Comeércios
e Mercados; Trabalhadores Qualificados da Agropecuaria, Florestais, da
Caca e da Pesca; Trabalhadores Qualificados, Operarios e Artesaos
da construcao, Mecanicas e outros; Operadores de Instalacdes e Maqui-
nas e Montadores; e Ocupacdes Elementares. Essas categorias foram
definidas pela Classificacdo de Ocupagdes Para Pesquisas Domiciliares
(COD) do IBGE, que entendeu por ocupacao a func¢ao, cargo, profissao ou
oficio desempenhado por uma pessoa numa atividade econdmica.

2 Conforme definido no censo de 2010, a ocupagao declarada refere-se sempre ao trabalho prin-
cipal, considerado como aquele ao qual a pessoa dedica maior niumero de horas normalmente
trabalhadas por semana independentemente de ser remunerado ou ndo-remunerado.
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Analise dos resultados

Em linhas gerais, os dados expostos na Tabela 1 permitem observar que,
ao comparar o numero total de migrantes de 1991 e 2010, ocorreu um
crescimento absoluto generalizado da migragcao de idosos em todo pais.
No agregado nacional, nota-se que o niumero de migrantes passou de
aproximadamente 780 mil para mais de 1,2 milhao, representando um
aumento de mais de 57 %. Esse crescimento foi observado em todas as
regides e unidades da federagao (UF), ainda que em volumes mais ex-
pressivos nos estados do Sudeste, que, nao por coincidéncia, também
apresentavam maiores contingentes de idosos residentes.

E preciso ressaltar que boa parte da explicacdo desse incremento ab-
soluto recai sobre a mudanca recente na estrutura etaria da populagao
brasileira, com reflexo no crescimento expressivo do niumero de idosos
nas uUltimas décadas. Quando observadas as taxas de prevaléncia de imi-
grantes idosos, nota-se que a maioria das UF tiveram reducao em pontos
percentuais (p.p.), com destaque para os estados do Centro-Oeste bra-
sileiro, como Mato Grosso e Mato Grosso do Sul (apenas seis das 27 UF
apresentaram algum crescimento). A comparagao entre os dois periodos
censitarios sugere uma redug¢ao na intensidade migratdria dos idosos.
Contudo, os valores mais baixos dessas taxas foram registrados nos esta-
dos mais populosos do Sudeste brasileiro: Sdo Paulo, Minas Gerais e Rio
de Janeiro e em grande parte das UF do Nordeste. Vale ressaltar que Sao
Paulo e Rio de Janeiro historicamente recebem migrantes de todo pais e
nao se configuram exatamente como areas predominantes de migracao
de retorno, associadas a atracao de idosos. Por outro lado, estados do
Nordeste, como Bahia e Ceara, foram grandes “expulsores” de populagdo.

Também observa-se diferencas sensiveis no perfil etario dos migrantes
gquando comparadas as taxas especificas de prevaléncia de imigran-
tes por idade e as variagdes nos percentuais de migrantes nos dois
censos. Essa diferenciacdo é importante pois os migrantes idosos sao
um grupo heterogéneo. Uma divisao elementar relacionada a idade e
a decisao de migrar, segundo Campos e Barbieri (2013), ocorre entre os
idosos mais jovens e os de idade mais avang¢ada. Enquanto os primei-
ros possuem melhores condigdes de saude e renda e tendem a migrar
logo apods a aposentadoria, os idosos mais velhos, diante do declinio fi-
sico e dificuldades financeiras, tendem a migrar na busca por suporte.
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Tabela 1. NUmero absoluto e taxa de prevaléncia de imigrantes
intermunicipais idosos (60 anos ou mais) por Grandes
Regides e Unidades da Federacdo, Brasil, 1991 e 2010.

Unidade da Migrantes Taxa de Migragao
Federacio/ Idosos (N°) dos Idosos (%)
Grandes Regides 1991 2010 1991 2010
Rondonia 10.389 12.833 33,88 16,25
Acre 1.638 3.125 10,07 8,57
Amazonas 4.382 11.400 5,95 7,25
Roraima 1.079 2.793 20,61 17,69
Pard 20.867 35.054 10,28 8,82
Amapa 1.030 3.448 11,03 14,24
Tocantins 6.918 12.419 15,53 14,55
Norte 46.303 81.072 12,10 10,19
Maranhao 24.619 30.947 9,51 7,11
Piaui 9.782 13.019 6,66 5,22
Cearad 31.984 43.927 7,56 6,16
Rio Grande do Norte 18.044 23.806 10,50 8,87
Paraiba 21.455 27.306 8,41 7,52
Pernambuco 42.116 53.618 8,54 7,20
Alagoas 13.027 17.050 9,10 7,87
Sergipe 7.420 11.316 8,20 7,91
Bahia 44.262 74.526 6,24 6,62
Nordeste 212.709 295.515 7,90 6,94
Minas Gerais 74.092 124.039 7,25 7,17
Espirito Santo 18.502 28.518 12,49 10,43
Rio de Janeiro 49.801 93.667 4,89 5,72
Sé&o Paulo 183.054 281.986 8,93 7,85
Sudeste 325.449 528.210 7,68 7,30
Parand 61.210 82.334 12,44 9,63
Santa Catarina 23.712 53.887 9,18 11,52
Rio Grande do Sul 47.643 79.807 6,77 7,09
Sul 132.565 216.028 9,12 8,82
Mato Grosso do Sul 13.619 20.846 15,79 12,27
Mato Grosso 15.162 23.898 22,16 15,19
Goids 28.353 49.694 14,83 12,63
Distrito Federal 6.783 14.160 13,57 11,35
Centro-Oeste 63.917 108.598 16,15 12,85
BRASIL 780.943 1.229.423 8,52 7,89

Fonte: Elaborag¢do propria. Dados extraidos dos Censos de 1991 e 2010.
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Como esperado, a Figura 1 permite notar uma progressiva queda na
intensidade migratdria para as idades mais elevadas, especialmente
aguelas superiores a 70 anos.

Figura 1. Distribuicdo dos migrantes intermunicipais idosos por idade
no momento da migracao (padronizada pela estrutura etéaria de
1991) e variagdo em pontos percentuais (p.p.) entre 1991 e 2010.
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Fonte: Elaboragdo propria. Dados extraidos dos Censos de 1997 e 2010.

Ainda que a intensidade migratdria tenha uma razao inversa a progressao
daidade apds 60 anos, observa-se uma reducao relativa mais acentuada
de 1991 para 2010 para os jovens idosos (com idade inferior a 65 anos).
Os valores padronizados, que neutralizam os efeitos da mudancga na es-
trutura etaria entre 1991 e 2010, deixam clara essa tendéncia de queda.
Ademais, a diferenca em pontos percentuais na proporcao de migrantes
idosos idade entre 1991/2010 é negativa até os 72 anos (exceto para os
migrantes com 71 anos de idade). Ou seja, comparados os dois censos,
ocorreu uma redugao mais expressiva na intensidade migratdria para os
idosos mais jovens.

Algumas hipoteses podem ser exploradas para explicar essa queda. Po-
de-se supor que alteracdes na legislacao previdenciaria no Brasil que
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ampliaram o tempo de contribuicao e alteraram a idade minima de apo-
sentadoria, bem como a estrutura e conjuntura do mercado de trabalho,
retiveram por mais tempo a populagcao em atividade. Isso possivelmen-
te teve impactos importantes na vida laboral dos jovens idosos, tanto
no setor publico como no privado. Resultados apresentados por Lobo e
Ferreira (2024), ao estudarem alteracdes no perfil etario dos novos bene-
ficiarios por aposentadorias por tempo de contribuicao ou idade entre
2000 e 2022 do Regime Geral de Previdéncia Social brasileiro, indica-
ram um aumento da idade mediana, especialmente de aposentadoria
dos homens em sistemas de contribuigcdo na chamada clientela urbana.
Os dados representados na Figura 2, referentes aos registros da década
de 2000, ainda que tenham apresentado oscilagdes (hotadamente nos
dados de 2003), indicam uma tendéncia geral de crescimento da idade
mediana, bem como um crescimento da concessao de aposentadorias
no pais, decorrente do crescimento do numero de idosos.

Figura 2. Idade mediana na concessdo de aposentadorias por idade ou tempo
de contribuicao no Regime Geral de Previdéncia Social, Brasil, 2000-2010.
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Fonte: Elaboragdo propria. Dados extraidos do portal do INSS.

Essa relagcao entre a tendéncia de alargamento da vida laboral devido
ao adiamento da aposentadoria e a reducao da intensidade da migra-
cao pode ser interpretada a luz das funcdes modelo do perfil etario das
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migracdes (model migration schedules) apresentadas por Rogers e Cas-
tro (1981). Os modelos de 11 e 13 parametros® descrevem um aumento
da propensao a migrar ao final do ciclo laboral, que pode ser o caso dos
lugares onde ha forte retorno da populagdo para os locais de nascimento
ou moradia anterior. No caso brasileiro, todas as regides apresentaram
um aumento na proporgao de migrantes idosos aposentados (Figura 3),
ainda que nao retornados especificamente ao municipio de nascimento.
Os retornados, notadamente os aposentados, eram proporcionalmente
mais volumosos no Nordeste, onde tradicionalmente predomina a ori-
gem das grandes correntes de emigracao para o centro-sul brasileiro.
Todavia, a categoria que apresentou a maior variagao positiva em pontos
percentuais no periodo considerado foi a dos nao retornados aposenta-
dos e a maior variagcao negativa foi na categoria dos ndo retornados ndo
aposentados.

Figura 3. Distribuicao percentual dos migrantes intermunicipais idosos de
Ultima etapa segundo situagao de aposentadoria e retorno, Brasil, 1991 e 2010.
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Fonte: Elaborag¢do propria. Dados extraidos dos Censos de 1991 e 2010.
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A Figura 4 representa os principais vetores migratdrios interestaduais
de nao retornados, aposentados e ndo aposentados, em 1991 e 2010.4 Ao

3 Rogers e Castro (1981) propuseram um modelo multiexponencial que pode ser expresso por 7,
9,11 e 13 parametros. Essas quatro “familias” de modelos resumem o padrdo etario da migragéo
a partir da calibrag&o de parametros que permitem analisar a variagdo do comportamento das
taxas, por idade, entre populagdes distintas ou momentos diferentes de uma mesma populagdo
(Santos e Barbieri, 2019).

4 Foram considerados os vetores migratérios com volume superior a 400 migrantes.
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comparar as duas décadas censitarias, nota-se, além do crescimento da
migragao de idosos no pais, a intensificacao da migracao de aposen-
tados para UF do Nordeste, seja por vetores inter-regionais ou mesmo
intrarregionais. Ja os migrantes nao aposentados, em intensidade bem
inferior, tém um padrao espacial um pouco mais concentrado, principal-
mente no Sudeste brasileiro. O préprio dinamismo e a rede urbana mais
densa nessa regiao sao possivelmente fatores que explicam essa diferen-
ciagao regional.

Figura 4. Principais fluxos migratérios interestaduais de
idosos nao retornados, por condigdo de aposentadoria, Brasil,
1991 e 2010 (vetores com mais de 400 migrantes).
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Fonte: Elaborag¢do propria. Dados extraidos dos Censos de 1991 e 2010.
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Na Figura 5, que representa a distribuicdo percentual dos imigrantes
idosos ocupados por UF, chamam atencao os casos de Sao Paulo, Minas
Gerais e Rio de Janeiro, todos com mais de 7 % dos imigrantes intermuni-
cipais idosos ndo aposentados em 2010. E plausivel supor que essa maior
prevaléncia relativa esteja associada a caracteristica econdmica regional,
com mercado de trabalho mais atrativo e voltado as atividades que mais
absorvem mao de obra em idades mais elevadas, especialmente aquelas
vinculadas ao comércio e prestacao de servicos.

Figura 5. Distribuigdo percentual dos imigrantes intermunicipais idosos
ocupados ndo aposentados por Unidade da Federagao, Brasil, 1991 e 2010.
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Fonte: Elaborag¢do propria. Dados extraidos dos Censos de 1991 e 2010.

A Figura 6 indica que, entre os migrantes idosos nao aposentados ocupa-
dos, retornados ou nao, ndao ha grandes diferencas no perfil ocupacional,
conforme a Classificacdao de Ocupagdes Para Pesquisas Domiciliares. Em
ambos os casos, prevalecem as ocupacodes classificadas no grupo deno-
minado “Trabalhadores Qualificados da Agropecuaria, Florestais, da Caca
e da Pesca’, que representavam mais de 21 % em 2010. As denominadas
“Ocupacodes Elementares”, que envolvem aquelas de menor exigéncia de
qualificagdo, também aparecem com alta frequéncia (mais de 18 % nos
dois grupos). Nao parece haver, portanto, padrao ocupacional distinto en-
tre os retornados ou Ndo ao Mmunicipio de nascimento. Ha, contudo, sinais
de prevaléncia de ocupacdes menos ajustadas as atividades laborais dos
grandes centros urbanos da atualidade.
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Figura 6. Distribuicdo ocupacional dos migrantes idosos intermunicipais
ndo aposentados, por Unidade da Federacdo, Brasil, 2010.
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Fonte: Elaboragdo propria. Dados extraidos do Censo de 2010.

Conclusodes e consideracoes finais

Devido ao rapido avanco da transicao demografica e consequente enve-
Ihecimento populacional, seria esperado que os volumes e proporcdes
de idosos migrantes se tornassem cada vez mais relevantes. Contudo,
0 aumento do contingente populacional com 60 anos ou mais nao foi
acompanhado por uma intensificacdo proporcional dos fluxos migra-
torios dessa populagao: ao contrario, as taxas especificas de migracao
revelaram uma tendéncia de redugdo, sobretudo entre os idosos sexage-
narios. Embora os dados e métodos utilizados ndo permitam estabelecer
uma relacao direta de causalidade com a queda na intensidade migrato-
ria nessa faixa etaria, ela pode estar associada a ampliagao da vida laboral
em funcao do crescimento da idade de aposentadoria, 0 que parece re-
tardar os potenciais efeitos das migragdes de retorno.

A migragao de retorno se mostrou importante entre os idosos, espe-

cialmente entre os aposentados que encerraram seus ciclos laborais
fora do municipio de nascimento e retornaram apds a aposentadoria.
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Esses migrantes retornados tendem a buscar reinsercao em localida-
des de origem, sugerindo motivacdes ligadas a vinculos afetivos, busca
por suporte familiar ou amenidades. Ainda assim, a maior parcela dos
migrantes idosos € composta por nao retornados, com destague para o
crescimento dos aposentados estabelecidos em localidades diferentes
daquelas de nascimento. Espacialmente, a migragdo de idosos se mostra
concentrada em regides historicamente caracterizadas como polos de
atracao populacional — como o Sudeste — embora também se observe,
especialmente entre os aposentados, um fortalecimento de fluxos de re-
torno para estados do Nordeste.

Quanto a insercao ocupacional dos idosos migrantes mais jovens, os da-
dos indicam que, embora a participacao ocupacional seja minoritaria em
relacao aos aposentados, ha sinais de que essa parcela da populagao se
mantém ativa no mercado de trabalho, sobretudo em ocupacdes de me-
nor exigéncia de qualificagao, muitas vezes ligadas aos setores informal
ou rural. Tal insercao pode ser reflexo das mudangas na legislagao previ-
denciaria e de transformacdes no mercado de trabalho. E plausivel supor
que a ampliagdo do tempo de contribuicao tem for¢ado ou induzido a
manutencao no mercado de trabalho e/ou realocacao laboral dos idosos,
reduzindo ou adiando a migragao desse grupo etario.

A guisa de conclusdo, cabe lembrar que a definicdo de idoso a partir
65 anos, diferente da utilizada na metodologia nessa pesquisa, possivel-
mente traria resultados distintos. Os jovens idosos nao raro ainda dispdem
de plenas condicdes de exercer trabalho remunerado, integrando a
chamada populagado potencialmente ativa (ainda que fagam parte da po-
pulacdo em idade inativa). H3, também, diferengas importantes quando
comparados homens e mulheres. A seletividade por sexo € um aspecto
gue merece ser explorado em novos esforgos para entender as diferen-
tes formas de mobilidade da populacao idosa, incluindo a migracao.
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Apéndice. Quadro-resumo das categorias
analiticas utilizadas no artigo.

Categoria Definiciio operacional utilizada no estudo

Idoso Individuo com 60 anos ou mais de idade, conforme a
legislacdo brasileira.

Jovem idoso Subgrupo da populagdo idosa com idade entre 60 e 64
anos.

Migrante de ultima etapa | Pessoa que residiu em uma unidade espacial diferente
daquela em que foi recenseado nos 10 anos anteriores a
data de referéncia do censo.

Migrante retornado Individuo cujo municipio/UF de residéncia atual é o
mesmo do nascimento, mas diferente do municipio/UF de
residéncia anterior.

Migrante nio retornado | Individuo que mudou de municipio/UF nos Gltimos 10
anos, mas ndo retornou ao seu municipio/UF de
nascimento.

Ocupado aposentado Individuo que exerce ocupagdo eccondmica ¢ declara
rendimento de aposentadoria/pensio.

Ocupado nio aposentado | Individuo que exerce ocupacio econdmica, mas ndo
declara rendimento de aposentadoria/pensio.

Categoria ocupacional Classificagdo da ocupac¢io conforme a Classificacio de
Ocupagdes para Pesquisas Domiciliares (COD) do IBGE.
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