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Nota de los editores

Es muy grato presentarles el niimero 22 de la Revista Latinoamericana de Poblacién (RELAP).
Nos complace adermas informarles que RELAP ha incorporado el por (digital object
identifier), cuyo principal objetivo es contribuir a la mejor localizacién de los articulos en
internet.

Queremos anunciarles también que la revista ha incorporado la tecnologia de marcacién
de articulos promovida por la Red de Revistas Cientificas de América Latina y el Caribe,
Espafia y Portugal (Redalyc). Esta innovacion mejorard los metadatos de cada articulo y
su visualizacion en el portal Redalyc, para que sean mds accesibles y amables de navegar
y para mejorar su gestion tanto para los autores como para los lectores. Ademds, estamos
avanzando en la incorporacion del digital object identifier (DOI), que contribuird a una mejor
localizacion en internet de los articulos publicados en la RELAP.

Mientras escribimos estas palabras, seguimos de cerca la preparacion del VIII Congreso
de la Asociacion Latinoamericana de Poblacion, a celebrarse en octubre de este afio en Puebla,
México.

Es una buena ocasién para invitar a quienes estén trabajando en sus ponencias a que
envien sus trabajos a la RELAP." El congreso serd ademas una oportunidad ideal para encon-
trarnos con autores, evaluadores y lectores de la revista. {Nos vemos en Puebla!

Wanda Cabella, editora

Ignacio Pardo, editor adjunto’

1 El plazo para el envio de manuscritos a ser publicados en el numero 23 de RELAP vencerd este 14 de
setiembre.
2 Wanda Cabella e Ignacio Pardo son investigadores y docentes del Programa de Poblacion de la Facultad

de Ciencias Sociales de la Universidad de la Reptiblica, Uruguay.

_ Nota de los editores


http://www.doi.org/

Number of children in a household

and child well-being

Cantidad de nifios en el hogar
y bienestar de los nifios

Gilbert Brenes-Camacho!

Universidad de Costa Rica

Abstract

The quantity/quality tradeoff argument in
explaining fertility decline has focused on the
association between more education among
children and fewer siblings. Human capital
formation is also related to other dimensions of
well-being. The goal of this analysis is to perform
cross-national comparisons on the association
between the number of children in a household
and three measures related to child well-being:
being harshly disciplined, mildly disciplined
and child labor. The analysis is based on logistic
regressions estimated using the Multiple
Indicators Cluster Survey (m1cs) datasets of

24 nations grouped into four regions. At the
micro level, there is a direct association between
families having more children and both the odds
of children working and the odds of children
being harshly disciplined, but the association

is weak for mild discipline. In general, the
associations found at the micro level reflect the
findings that countries with higher fertility have
also higher proportions of children working or
being harshly disciplined.

Keywords: Children. Fertility. Child labor. Child

Resumen

El argumento del intercambio entre cantidad

y calidad para explicar el descenso de la
fecundidad se ha enfocado en la asociacion
entre la educacion de los niflos y tener menos
hermanos. La formacion de capital humano
también esta relacionada a otras dimensiones
del bienestar. El objetivo del andlisis es efectuar
comparaciones entre paises acerca de la
asociacion entre el nimero de nifnos en el hogar
y tres medidas de bienestar: disciplina dura,
disciplina leve y trabajo infantil. El analisis se
basa en regresiones logisticas estimadas con

las las bases de datos de las encuestas Multiple
Indicators Cluster Survey (mics) de 24 naciones
agrupadas en cuatro regiones. A nivel individual,
hay una asociacion entre la cantidad de nifios
que tienen las familias y los momios de trabajo
infantil y de castigar fuertemente a los menores,
pero la asociacion es débil para disciplina leve.
En general, las asociaciones encontradas a nivel
individual reflejan el hallazgo de que paises con
mayor fecundidad tienen también proporciones
mas altas de ninos trabajando y de menores
castigados fuertemente.

welfare. Palabras clave: Nifos. Fecundidad. Trabajo
infantil. Bienestar en la nifiez
Recibido: 6/12/2017. Aceptado: 4/6/2018
1 Posee una Maestria en Estadistica, una Maestria en Salud de la Poblacion, y un Doctorado en Sociologia

de la Universidad de Wisconsin-Madison. Es investigador en demografia del Centro Centroamericano
de Poblacién (ccp) y profesor asociado de la Escuela de Estadistica de la Universidad de Costa Rica
(ucr). Su investigacion se centra en procesos de envejecimiento en América Latina, mortalidad y salud,
y proyecciones de poblacién. <gbrenes@ccp.ucr.ac.cr>
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Introduction

Education is declared a child’s right (United Nations General Assembly, 1989); therefore,
school attendance is a well-known indicator of their well-being. Becker and colleagues
(Becker & Lewis, 1974; Becker, 1992) have theoretically linked school attendance and fertility
through their theory about the quantity/quality tradeoft: parents who want to invest more in
their children’s human capital on average have fewer children. These ideas have been influen-
tial in explaining the so-called fertility transition. Research aimed at testing this theory has
focused on children’s educational outcomes according to their number of siblings. Authors
have generally found that a child with fewer siblings is less likely to drop out of formal edu-
cation and hence has more years of schooling (Black, Devereux & Salvanes, 2005; Li, Dow &
Rosero-Bixby, 2014; Lloyd & Gage-Brandon, 1994; Lu, 2009; Marteleto & de Souza, 2012 and
2013; Patrinos & Psacharopoulos, 1997; Ponczek & Souza, 2012). However, some results us-
ing complex econometric designs do not always support the hypothesis (Caceres-Delpiano,
2006; Conley & Glauber, 2006).

Whereas educational attainment is the typical operationalization of human capital, it
is not the only measure of child well-being. There is less research describing the relation-
ship between other measures and the number of children in a family. The Multiple Indicator
Cluster Surveys (M1cs) have been conducted in developing countries to produce compa-
rable statistics about child welfare (UNICEF, 2015). This article aims to analyze the associa-
tion between the number of children in the household and three measures related to child
well-being (or constraints to it) investigated by mics: child labor, harsh discipline and mild
discipline (UNICEEF, 2015). This article aims to study whether there is an association between
the number of children on the one hand and child labor and degrees of discipline on the oth-
er. The article stresses differences between regions as a way to approach differentiation across
levels of socio-economic development and across cultural settings.

Literature Review

Well-being indicators

Human well-being is an abstract concept that has been operationalized in different ways
depending on the discipline interested in the topic. Health sciences emphasize physical and
mental well-being (UNDP, 2015; UN Sustainable Development Solutions Network and Earth
Institute, 2016; WHO, 2012), while economics usually measures the concept based on having
enough material resources to spend or invest in goods and services that maximize utility
(Hayo & Seifert, 2003; Slottje, 1991). Recent literature on happiness highlights the link be-
tween well-being and satisfaction with life (Diener & Biswas-Diener, 2002; Kahneman &
Krueger, 2006; Rojas, 2006).

Measuring child well-being has been linked with the United Nations Convention on
the Rights of the Child (crc) (Ben-Arieh, 2005). A child is faring well if a society provides
him or her with the conditions to fulfill all their rights as a human being. Scholars agree that
child well-being is a multifactorial construct. With aggregated data, Kristin Moore (1997)
recommends a series of criteria to construct social indicators about the topic. Among those,
it is worth highlighting the need to cover different areas (health, education, family life) and
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different ages. The indicators should be clearly understood and include both positive and
negative outcomes, and they should be reflective of social goals.

Education and ‘sibship size’

Following Gary Becker and H. Gregg Lewis (1974), the quantity/quality tradeoff literature
has focused on determining the causal relationship between the number of siblings (a.k.a.
‘sibship size’) and educational achievement. Econometric articles use quasi-experimental
designs or instrumental variable methodologies to try to compute the magnitude of the as-
sociation when controlling for other endogenous or confounding covariates. Joshua Angrist,
Victor Lavy and Analia Schlosser (2010) use two instrumental variables in the same estima-
tion equation — multiple births and same-sex siblings, in addition to several parity levels — to
measure the relationship with educational attainment in Israel. In the two-stage estimation
strategy, they find significant negative coeflicients for the instrumental variable in the first
stage, but these coeflicients are no longer significant in the second stage. They conclude
that there is no clear evidence in Israel for the quantity/quality tradeoff. Sandra Black, Paul
Devereux and Kjell Salvanes (2005) in Norway and Li, Zhang and Zhu (2008) in China use
similar results methods based on the birth of twins as an instrumental variable of exogenous
increase in family size, and both find that sibship size significantly predicts fewer years of
schooling. In Norway, however, the size of the association decreases when birth order is
accounted for. Leticia Marteleto and Laeticia de Souza (2013) also use twins in Brazil as an
instrumental artifact to control for the endogenous relationship between number of siblings
and schooling; the birth of twins is considered an unplanned increase in the number of chil-
dren that is independent of plans for educating children. They find that, in Brazil, the associ-
ation has varied over the 1977-2009 period: the instrumental variable coefficient for increases
in family size is negative during periods of high fertility and low educational aspirations, but
it changes after Brazil reached low fertility and increased educational attainment. Based on
census information and retrospective data from a longitudinal survey on the elderly - the
CRELES project —, Jing Li, William H. Dow and Luis Rosero-Bixby (2014) operationalize sib-
ship size using sex composition of the first two siblings as an instrumental variable. They find
that the number of siblings reduces educational attainment (the probability of completing at
least one year of secondary education), especially among girls, but — as per Marteleto & de
Souza (2012) - the relationship almost disappears among children born more recently (after
1980). Dalton Conley and Rebecca Glauber (2006) use a similar approach defining sibling
sex composition as an instrumental variable; they find evidence of the causal relationship for
minorities (Asians, Blacks, Hispanics), but not for whites in the U.S.

Aside from methodological strategies to measure the causal relationship, other literature
takes interest in the cultural settings that moderate or modify the association. In developing
countries, the correlation between family size and education might also be conditioned by
cultural differences. In South Africa (Lu, 2009), a significant association is found among
White nuclear families, but not among Blacks; the author argues that the lack of statistical
relationship among the latter might be related to the way extended families rely on sup-
port from kin to afford the costs of child rearing. In Ghana, because of traditional gender
roles, older girls have unequal access to family resources when sibship size increases, thus
reducing their chances of remaining in school (Lloyd & Gage-Brandon, 1994). In China (Lu
& Treiman, 2008), the association between number of siblings and educational attainment
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varies by place of residence (urban or rural) and by the historical period during which people
started elementary school; during the Revolution and the Economic Reform, urban children
have on average fewer years of schooling when they have more siblings. However, for rural
children, the negative association is only observed during the early years after the transition
to communism.

However, Jere Behrman (1987) questions whether schooling is a good proxy for child
quality. According to him, quality and schooling are associated if there are financial trans-
fers from parents to children aside from the investment in education. These transfers are
related to parental concern over child inequality given differential endowments within the
household. In a similar fashion, Naila Kabeer (2000) argues that the quality/quantity tradeoft
arises from an inter-generational contract conditioned by the social environment. Parents
can decide to invest in children’s schooling when access to health and family planning allows
greater infant survival; additionally, parents’ decisions for improving their children’s human
capital may be partially motivated by their own social needs in old age. According to this
researcher, exploitation and neglect of children during the Industrial Revolution was allowed
with their parents’ consent. In this sense, children’s human capital - as measured by educa-
tional attainment - is just one among a wide set of factors that explain children’s well-being.

Child labor and sibship size

Following the preceding assertion, this article intends to analyze the association between
the number of children in a household and other measures of child well-being aside from
educational attainment. Child labor is one of these indicators. Child labor is an indicator of
the quantity/quality tradeoff. According to Gary Becker (1992), the “price” of children deter-
mines the “demand” for children. This price is established by the cost of rearing them and
the rate of return produced by investing in them; assuming rational optimality, the quality of
children is equivalent to the expenditure - especially on education and health - that parents
make on them. In other words, the balance is made on whether education can be afforded
after other expenditures, or - in consideration of all other consumption and savings/invest-
ment decisions — whether the cost of the education is worth it. Using rural farmers’ families
in the past as an example, this author argues that children who work (in a family business
or elsewhere) or that do household chores contribute to family income. This reduces the
net cost of rearing children, therefore, the demand for children increases. In this sense, the
number of children in a household should be positively associated with the probability that
one of these children would work. Nonetheless, Jean Marie Baland and James A. Robinson
(2000) explain that keeping children working and out of school is inefficient for families
and the economy, and also that in certain conditions a reduction in child labor may lead to
reduced fertility.

The decision to send a child to school instead of to the market also depends on remain-
ing family income. If the cost of education exceeds family income, parents might decide to
make the child work in order to contribute to family income, or just make the child stay at
home and dedicate time to family chores (Jensen & Nielsen, 1997). The family and communi-
ty context mediates the relationship between the number of children and child labor; higher
distance between the home and the education institution or bad infrastructure may hamper a
child’s possibilities to go to school in favor of market activities. On the contrary, the presence
of more adults (and hence more income earners) in extended households may reduce the
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need of child labor; patriarchal cultural norms may also increase parental preferences to send
children to work instead of to school (Webbink, Smits & De Jong, 2012).

Several researchers have delved into the topic of the relationship between sibship size
and child labor, most often simultaneously incorporating the effect of school attendance. In
Brazil, Vladimir Ponczek and Andre Portela Souza (2012) also employ exogenous increases
in family size due to twins - based on census data - to show that this increase is negatively
related to educational outcomes, and directly related with labor force participation for both
boys and girls and with more household chores for girls. In Peru, Harry Anthony Patrinos
and George Psacharopoulos (1997) report that the number of younger siblings is associat-
ed with less schooling for the child, but this relationship might be conditioned by whether
children must work to contribute to the household. In Brazil, Marteleto and de Souza (2013)
do not find a significant association between family size and education, but they do show
that male or older adolescents are more likely to work and contribute economically to the
household when the number of younger siblings increases. In Indonesia, family size predicts
higher number of hours spent in market activities, rather than more hours dedicated to aca-
demic activities (Hsin, 2007).

Parental discipline and number of children in the household

Parenting strategies are determined by characteristics of the child, the parent, and the so-
cial, economic and cultural context, and these characteristics often interact with each other
(Belsky & Jafte, 2006; Bradley & Corwyn, 2005). The proximate determinant of disciplining a
child would often be the reaction of the parent to specific child behaviors; violent discipline
might then be presumed to be a function of parents’ stress due to these behaviors, in a con-
text of other family and social stressors such as poverty, social isolation, work schedules, etc.
(Belsky, 1980).

The number of children to be cared can be one of these stressors. Whereas in larger
households there is more family socialization, a literature review article explains that in such
households corporal punishment is more likely, because parental control is more authoritar-
ian. The evidence suggests that having more children is associated with less differentiation
in how parents treat them. Crowding might lead to tension among children and between
parents and offspring (Wagner, Shubert & Schubert, 1985). This latter review was written
in the 1980s, and there is no similar review found in later years. However, recent articles
describe links between the number of children in the household and parental treatment of
them. In the U.S., empirical evidence suggests that younger children are disciplined more
often than older siblings (McHale et al., 1995), although parental discipline might be related
to past misbehavior by older children and may also be conditioned by the neighborhood’s
social context among African Americans (Brody et al., 2003). The odds of parents disciplin-
ing children might not necessarily be related to household size per se, but to birth spacing;
according to Rhonda Richardson et al. (1986), parents are stricter with adolescent children
if the difference in ages among siblings is small. Other studies in the U.S. find that the asso-
ciation between birth order and parent-children relations is not clear (Suitor et al., 2008).
Joseph Hotz and Juan Pantano (2015) report that parents are stricter regarding older chil-
dren’s poor academic performance than with younger children, and also that the degree of
discipline declines as the number of children increases. Choosing between mild or harsh
discipline might also be related to parental involvement. In Great Britain, David Lawson and
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Ruth Mace (2009) show that having more children is related to less time per child invested
by parents in key care activities; younger oftspring were more affected by this lower (average)
investment. In the U.S., the first-born child receives more quality time from parents than
later-born children, but this difference decreases as children get older (Price, 2008). In the
same country, empirical evidence suggests that younger children are disciplined more often
than older siblings (McHale et al., 1995), although parental discipline might be related to past
misbehavior by older children and conditioned by the neighborhood’s social context among
African Americans (Brody et al., 2003). The odds of parents disciplining children might not
be necessarily related to household size per se, but to birth spacing; according to Richardson
et al. (1986), parents are stricter with adolescent children if the difference in ages among
siblings is small. Other studies in the U.S. find that the association between birth order and
parent-children relations is not clear (Suitor et al., 2008). Hotz and Pantano (2015) report that
parents are more stringent regarding older children’s poor academic performance than with
younger children, and the degree of discipline declines as the number of children increases.
In general, the literature reviewed shows that there is a relationship between the number of
children in a household and child well-being as operationalized with measures other than
educational attainment.

This statistical association might also be mediated by individual attitudes about pun-
ishment, and by how cultural differences are linked to these attitudes. Using the Multiple
Indicator Cluster Surveys (mics) datasets of 2005-2006, Manas Akmatov (2010) shows that
parental attitudes towards corporal punishment predict the likelihood of child abuse. The
prevalence of such attitudes is highest in the African and Arabic countries covered by the
Mmics. Akmatov also reported that larger households are associated with a higher prevalence
of harsh discipline. Similar cultural differences in attitudes and habits regarding child disci-
pline are observed in the multi-country HOME study (Bradley & Corwyn, 2005).

It is important to acknowledge that I select child discipline as a dependent variable in
the analysis because UNICEF (Akmatov, 2010; UNICEEF, 2015) considers child abuse and harsh
discipline as indicators of lack of well-being. There are no studies or theoretical texts that link
child discipline with the “quantity/quality tradeoft” literature, which is the key explanation
for the relationship between child labor and sibship size.

Methodology and data

I use data from the mics conducted by national governments with support from UNICEE
(UNICEF, 2015). The advantage of using such data is that it is based on a standardized ques-
tionnaire that allows cross-country comparisons. There are 24 countries grouped into four
regions that are relatively different from the regional division used by the United Nations:
East and Central Asia, Latin America & the Caribbean, Middle East and North Africa and
Sub-Saharan Africa. I only use surveys with data collected between 2010 and 2014. I only
select datasets that are representative of the total population of a given country, excluding
those focused on a single region. The only exception is Palestine which is included to increase
representation of Muslim nations on the Asian continent. The exclusion of certain countries
— despite their importance regarding the prevalence of child labor or parenting styles, or
in declines in household size or in fertility - is explained exclusively by data availability.
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MICs surveys are conducted according to an agreement between national governments and
UNICEF.

All surveys have a similar probabilistic three-stage sample design where geographical
clusters of houses (census enumeration areas) are selected in the first stage, and households
in the second stage. The selection of individuals in the third stage depends on the informa-
tion that is sought. Household characteristics are recorded for the household as a unit, and
hence the information refers to all household members. In most countries, the child labor
module is asked regarding all children aged 5 to 14; the age range is extended from ages 5 to 17
in countries in Sub-Saharan Africa and in East and Central Asia; in Argentina, it is restricted
to ages 5 to 13. In four countries (Mongolia, Sao Tomé, Sudan and Vietnam) only one minor
is selected randomly from the complete set of children in the target age range. The child
discipline questionnaire is recorded for children aged 1 to 14 in 11 countries and for children
aged 2 to 14 for 13 countries; in Argentina, the target age ranges from 2 to 17. One child is
selected randomly from all the children within the targeted age range. Given that the target
population for the child labor questions is different than the target population for discipline,
the children studied in the child labor analysis are not necessarily the same as the children
studied in the discipline analysis.

When pooled together, the total sample size of the 24 countries is 96,549 children for
child labor (see Table 4 for sample sizes of each region), and 163,415 children for harsh and
mild discipline (see tables 7 and ¢ for sample sizes of each region). The sample sizes range
from 330 children in Palestine for the child labor analysis to 24,243 children in Iraq for the
analysis related to discipline.

The main independent variable is the number of children aged o to 17 years old in the
household. Information is computed from the household questionnaire. It is not possible to
define this variable as the number of children ever born to a specific mother (which is con-
sistent with Becker’s theory) because there is not always information about the total number
of siblings of the child selected for the discipline module, due to the way the questionnaire
is constructed. The selected age range responds to the definition of children according to
the Convention on the Rights of the Child (United Nations General Assembly, 1989), which
stipulates that a child is a person below the age of 18. Given this definition, it is expect-
ed that most people within this age range and living in a household are dependent on the
adults of the same household. Dependence is an important criterion for discipline because
dependence assumes an asymmetrical relationship between adults and minors. Additionally,
dependence might also define certain obligations from children to parents, especially when
participating in the labor market. Although this assumption does not always hold, this is the
most generalizable definition that could be applied uniformly to all the countries in the m1cs
project. In addition, cross-country comparisons show that, outside of Europe and North
America, the mean age of multiple transitions to adulthood (leaving the educational system,
having first child) occur between 17 and 20 (Bernard, Bell & Charles-Edwards, 2014). This
pattern suggests that children’s dependence on adults in their household generally applies
under the age of 18.

Initially, I computed a variable that referred to birth order, i.e. whether the child was the
first one to be born, the second, etc. However, this variable was excluded from the analysis
because its high correlation with the number of children produced multicollinearity in most
of the models. The high correlation was due to the fact that most households have less than
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4 children, and therefore the birth order values were similar to the values of the number of
children in the household. In order to control for the important effect of birth order (Lawson
& Mace, 2009; Marteleto & de Souza, 2013; Patrinos & Psacharopoulos, 1997; Price, 2008),
I create a dummy variable that is equal to 1 if the child that is analyzed is the eldest of all
household children ages 5 to 17.

The first dependent variable is binary; it is equal to 1 if the respondent reports that the
child works. The concept may include paid or unpaid labor but does not include domestic
chores in the home. The question is included in the household questionnaire. Eight countries
do not collect this information. The second dependent variable is harsh discipline; MICS’s
documentation calls it violent discipline. It is based on a battery of questions about methods
of disciplining children below the age of 14, based on psychological aggression or physical
punishment (UNICEF, 2015: 23). It is a binary variable that is equal to 1 if the selected child has
been disciplined with at least one of a series of six harsh/violent methods:

e Shook (him/her).

o  Spanked, hit or slapped (him/her) on the bottom with bare hand.

o Hit (him/her) on the bottom or elsewhere on the body with something like a belt,

hairbrush, stick, or other hard object.

o  Hitor slapped (him/her) on the face, head or ears.

o Hitor slapped (him/her) on the hand, arm, or leg.

o Beat (him/her) up, that is hit him/her over and over as hard as one could.

The third dependent variable is mild discipline and is also a binary variable equal to 1 if
the selected child has been disciplined with at least one of two mild methods:

o Took away privileges, forbade something (name) liked or did not allow (him/her)

to leave the house.

o Explained why (name)’s behavior was wrong.

These two latter variables can be considered as recodifications of scales. Cronbach’s
alpha for the harsh discipline scale and the mild discipline scale are 0.723 and 0.597, respec-
tively. Principal component analyses show that both scales are unidimensional, using the
largest eigenvalue criterion. Variables are binarized to facilitate the interpretation of the
indicators as the odds of the prevalence of being harshly or mildly disciplined. Additionally,
the harsh discipline scale is positively skewed with most of the values equal to 0. Cuba does
not have information on mild discipline. It is important to clarify that mild discipline is con-
sidered beneficial to child well-being, while child labor or harsh discipline are considered
deleterious to it.

The association between each dependent variable and the main independent variable is
analyzed with logistic regressions. In order to control for spurious relationships, the equations
are specified with other covariates that are associated with child labor or child discipline: sex
and age of the child, education level of the household head and of the child’s mother, and a
wealth index that classifies the household by quintile. The wealth index is part of the stand-
ardized variables proposed by UNICEF for mics and is created for each country using prin-
cipal component analysis of a series of socioeconomic variables related to housing material
quality (access to water and toilets; materials for floors, roofs and walls; number of rooms;
energy for cooking; assets such as Tvs, vehicles, computers, etc.; land ownership; livestock;
etc.). I recode the wealth index into a binary variable, with households in the first two quin-
tiles being assigned a value of 1 and those in the upper three quintiles a value of o. I decided
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to use this recoded variable in order to compute interactions between household wealth and
the number of children because several authors state that the relationship between the num-
ber of children and child labor (Jensen & Nielsen, 1997; Patrinos & Psacharopoulos, 1997)
or child discipline (Belsky & Jaffe, 2006; Bradley & Corwyn, 2005; Brody et al., 2003) varies
by socio-economic status. The interactions are useful to test whether there are differences in
the odds ratios between poorer and wealthier households. The interactions also allow me to
compute odds ratios for each wealth group while retaining the same sample size and, hence,
not reducing statistical power for the country-level analysis.

In the final equation of a series of sequential models, I control for the Gini index in each
country as a measure of income inequality, given that it is associated with child well-being
(Pickett & Wilkinson, 2015). Theory suggests that higher income inequality is associated with
lower social mobility, and therefore with lower chances of human capital investment (Corak,
2013). Income inequality also hinders the chances of children staying in the education system
and thus incentivizes child labor. Additionally, in the U.S., there is evidence of a positive
correlation between income inequality and child abuse (Eckenrode et al., 2014). Some au-
thors suggest that income inequality produces stress in lower income individuals because
of social status comparisons and features of the social structure which are challenging for
them (Wilkinson and Pickett, 2009). Therefore, the association between child discipline and
the number of children in a household might be confounded by other stressors such as in-
come inequality. Income inequality data are retrieved from The World Bank (2018), as well
as from SALISES (2012) for Barbados and Brundenius (2009) for Cuba. I also control for the
minimum legal age for a child to be allowed to work formally, because this variable might be
explaining cross-country differences, using data from the 1L0’s website on the ratification of
the Minimum Age Convention (ILO, 2018).

I estimate several specifications for the logistic regressions used to analyze the relation-
ship between the number of children and the three indicators of child well-being. In the first
set of equations for each country, the model can be represented by the following formula:

log (M> = Bo + BiXai + B2Xoi + BaXsi + BaXai + BsXsi + BeXes
1=-P; =1
where:
I & any of the binary dependent variables for each child i: child labor, child
harshly disciplined, or child moderately disciplined
o X main independent variable: number of children in the household
X sex of child i.
X age of child i
o X education level of household head

X education level of child i’s mother

X, recoded household wealth index. It is equal to 1if X _<2" quintile and it is

equal to o if X_>2" quintile.

I also estimate a model with an interaction between the number of children in the
household and the recoded version of the wealth index. Testing for this interaction term
is important because the literature suggests that economic need - and subsequent stress —
caused by a larger number of children affects low income families more than high income
families (Belsky, 1980; Brody et al., 2003; Patrinos and Psacharopoulos, 1997). The specifica-
tion of the new model with interactions is:
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—~ ( Pi=1
log (1 —P(Y, = 1)) = Po + P1X1i + BaXoi + BaXai + BaXai + BsXsi + BeXei + B7(Xyi * Xgy)

Given this specification with an interaction, the odds ratio for the number of chil-
dren is computed as exp(B) for high-wealth households, and as exp(B,+f) for low-wealth
households.

—~ ( Pi=1
log (1 —P(Y, = 1))
= BI? + BiX1i + BaXoi + PaXsi + PuXai + PsXsi + BeXoi + B7(Xui * Xei)

+ Z(Ykkai)
k=1

Additionally, in order to analyze country-level variables and to have higher statistical
power, I construct pooled datasets, joining all country datasets into a single one for each
region and for the whole set. The first models exclude the Gini index and the minimum legal
working age; hence, I estimate a fixed-effects model that defines each country as part of a
stratum. The model without an interaction can be expressed as:

o POy =1)
°9 (1 —P(Y; = 1))

= Bo + BiX1ij + BoXaij + B3 X315 + BaXaij + BsXsij + BeXeij + 37(X1ij * Xsij)
+ BsXgj + BoXoj + &

where:
. K number of countries pooled together
« D,  dummy variable that refers to the k" country in the pooled set

Given the need to include the country-level variables, I estimate a multilevel ran-
dom-intercept model to control for within-country variability. This model is more advanta-
geous than the fixed effects model because it allows to correct for the standard error of the
country-level variables, that are constant within each country. The equation of this multilevel
model can be expressed as:

[ P =1)
log (m) = PBo + B1X1i + BoXoi + BaX3zi + BaXai + PsXsi + BeXei

where:

o I subscript indexing at the child level

o« subscript indexing countries

< Xy Gini index at the country level

Xy minimum legal working age. Only used in the models for child labor.
* g country-level error term

Ialso try to estimate ordinal logistic models where the dependent variables are the harsh
and mild discipline scales, to analyze the relationship between the independent variables
and varying degrees of harsh and mild discipline. The multilevel random-intercept models
are not possible to estimate because of convergence limitations. Fixed effects ordinal mod-
els’ results are very similar to the fixed effects binary logistic models, which means that it is
sufficient to dichotomize the scales in order to study the association between the number of
children and the rest of the covariates.
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Table1
Household head’s mean number of children, and percentage of children working,
harshly disciplined, or mildly disciplined, by region and country
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ks oty V8 G cpind
Laos 2.9 0.9 832
Fastand Nepal 23 49.1 52.1 903
Central Asia Mongolia 18 271 807
Vietnam 1.8 29.5 42.9 90.9
Belize 2.7 16.0 55.2 89.5
Panama 2.4 28.9 62.6
Argentina 23 47 41.0 87.4
Costa Rica 2.0 6.4 33.0 90.6
;ﬂn(:\::g;an Uruguay 2.0 26.8 87.8
Jamaica 17 14.3 66.2 83.7
St. Lucia 1.6 1.2 835 75.0
Barbados 14 2.5 533 76.3
Cuba 13 31.9
Iraq 4.7 8.4 60.6 883
Palestine 43 70.8 93.4
Middle East Sudan 43 321 46.7 74.7
and N. Africa Mauritania 3.9 25.8 76.3 88.6
Algeria 3.8 57 67.9 883
Tunisia 2.9 35 721 92.1
Nigeria 43 63.5 79.8 87.4
Ghana 33 7.2 88.4
Sub-Saharan Africa  Malawi 2.8 46.4 4.2 84.0
Sao Tome 2.4 405 68.9 703
Zimbabwe 2.1 36.5 76.5

Source: MICS. UNICEF (2015).

Results

At the wake of the 21st century, most countries in the world are well advanced in their
demographic transition. While Latin America and the Caribbean and Eastern Asia have

fertility levels similar to the most industrialized regions, some African countries and es-

pecially most Muslim-culture countries still have relatively high fertility. Nations studied
by mics have varying fertility levels. Table 1 presents these differences clearly, although
the mean number of children per household cannot be said to be identical to the total
fertility rate (TFR). In the broader regions denoted as “East and Central Asia” and “Latin
America and the Caribbean’, the mean number of children is below 3. Fertility is lower in
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the English-speaking countries of the Caribbean (except in Belize) than in the continen-
tal Spanish speaking countries, even though Panama, Argentina, Costa Rica and Uruguay
are regional leaders in the Demographic Transition process. In the Middle East and North
Africa, only Tunisia has an average that is below this threshold. In Sub-Saharan Africa, the
mean number of children is highest in Nigeria and Ghana and lowest in Zimbabwe and Sao
Tome. In the latter region, the greater the Muslim proportion of the population, the higher
the mean number of children.

Table 1 also presents descriptive statistics for the main dependent variables in the anal-
ysis: the percentage of children that are working, and the percentages of children disciplined
with harsh methods and with mild methods. As mentioned before, even though Mics’s ques-
tionnaires are considerably standardized, there are certain topics that are not investigated
by some countries. Table 1 shows this partial absence of questions. Children in the labor
force seem more common in East and Central Asia and in Sub-Saharan Africa than in the
other two regions, and this proportion is particularly high in Nigeria, Malawi and Sao Tome.
In terms of methods for disciplining children, mild methods are more frequent than harsh
methods. The proportion of children harshly disciplined is generally higher in Africa and the
Middle East than in Latin America or Asia, although in Jamaica, 66% of children experience
this kind of discipline. On the contrary, this proportion is relatively low in Zimbabwe. As for
the percentage of children disciplined with mild methods, this is above 75% in most of the
countries, with Panama, Sao Tome and Sudan being the only exceptions.

Does a cross-national comparison with aggregated figures support the notion that a
larger number of children hinders child well-being? In general, regions with a higher mean
number of children have higher percentages of child labor and harsh discipline. This is clear-
est in Sub-Saharan Africa and in East and Central Asia, especially for the child labor indica-
tor. However, the pattern is not clear in the other regions. This result appears to support the
literature referenced above. However, it is important to analyze individual-level data.

At the micro level, logistic regressions enable to inspect the relationship between the
variables of interest, controlling for other covariates. Equations with interactions are esti-
mated in order to analyze whether there are differences in the magnitude of the association
between high- and low-wealth families. According to the figures in Table 2, there is a positive
association between the number of children in the household and the odds of there being a
child worker. This means that in families with more children, the odds that one of the minors
is working is higher than in families with fewer children. Odds ratios range from 1.03 to 1.25
and are significantly different from 1 with the exceptions of Vietnam, Mongolia, Argentina
and Barbados. In Nigeria, the odds ratio is indeed significant but in the unexpected direction:
families with more children have smaller odds of being child workers.

Interestingly, the highest odds ratios are observed in the Latin America region, especial-
ly in Jamaica. The available evidence does not enable to infer that this association is different
across wealth levels, although the descriptive figures suggest that the association is stronger
in high wealth families than in low wealth families in Jamaica, St. Lucia and Tunisia, while
odds ratios appear to be higher for low income households in Vietnam and Sao Tome.
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Table 2
Logistic regression odds ratio (OR) of working, given household head’s number of children:
Simple equation and equation with interactions (95% confidence interval)

Region Country OR OR High wealth OR Low wealth
Nepal 1.06 (1.00; 1.12) 1.10 (1.01;1.21) 1.09 (1.02;1.16)
Fastand . Vietnam 1.04 (0.97;1.13) 1.00 (0.88; 1.15) 1.07(0.97;1.18)
(entral Asia
Mongolia 0.98 (0.91;1.06) 1.04(0.90; 1.19) 0.98 (0.89; 1.07)
Jamaica 1.25 (1.15;1.35) 1.55 (1.31;1.85) 1.22 (111;1.33)
St. Lucia 1.22 (1.00; 1.50) 1.38 (1.00; 1.90) 1.14 (0.88;1.47)
Latin America Costa Rica 1.16 (1.06; 1.27) 119 (0.95; 1.51) 1.18 (1.08;1.30)
and Caribbean Belize 113 (1.07; 1.19) 1.07 (0.95;1.21) 1.7 (1.10;1.23)
Argentina 1.01(0.97;1.05) 1.06 (0.99;1.14) 1.00 (0.96; 1.05)
Barbados 0.83(0.52;1.33) 0.77(0.34;1.74) 0.83 (0.47;1.46)
Tunisia 1.1 (1.02;1.21) 1.35 (1.11; 1.62) 1.08 (0.98;1.19)
Iraq 1.06 (1.05;1.08) 1.07 (1.04; 1.10) 1.07 (1.06; 1.09)
2/:3(:\:6 :far ?:a Algeria 1.06 (1.03; 1.09) 1.03 (0.98; 1.08) 1.07 (1.04; 1.11)
Mauritania 1.05 (1.04;1.07) 1.10 (1.07;1.13) 1.02 (1.00; 1.05)
Sudan 1.03 (1.01; 1.06) 1.04 (1.01;1.08) 1.04 (1.01;1.07)
Sao Tome 1.12 (1.03;1.23) 1.08 (0.95;1.22) 1.18 (1.04; 1.34)
Sub-Saharan Africa  Malawi 1.10 (1.08; 1.11) 1.10 (1.08; 1.12) 1.09 (1.07;1.12)
Nigeria 0.98 (0.98; 0.99) 0.96 (0.95; 0.97) 1.00 (0.99; 1.01)

Source: MICS. UNICEF (2015).
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Table3
Logistic regression odds ratios (OR) of working, given household head’s number of children and control variables, by model

Covariates Model 1 Model 2 Model 31/
Number of children 1.038% 1.039% 1.039%
Interaction number of children X Lower wealth hh 0.992 0.992
Position of child in birth order

(1=Eldest; o=0therwise) 0.967 0.966
Minimum legal working age (country-level) 0.343%
Gini coefficient (in %) 0.976
Female child (base=Male) 0.825% 0.824* 0.824*
Child’s age 1.251% 1.252% 1.251%
Ee:(\::jeztit\:llialt?nsjizzintile; o0=0therwise) 2000" 2062% 2062%
Household head education (base=Primary or less)

Middle school 0.860% 0.859% 0.859%
High school 0.599* 0.599* 0.599*
Post-secondary education 0.843 0.845 0.845
Unknown 0.702* 0.704% 0.704%

Child’s mother’s education (base=Primary or less)

Middle school 0.821* 0.82% 0.82%

High school 0.594* 0.596* 0.596*
Post-secondary education 0.566" 0.569* 0.569%
Unknown 0.365% 0.368* 0.368*

Source: MICS. UNICEF (2015).
Note: *: p<o0.05; sample size=96,549; 1/ Multilevel random-intercept model.

The analyses with pooled datasets have higher statistical power to assess this difference
(Table 3). Three models are estimated. The first model is equivalent to the basic models of
Table 2. Across all countries in the dataset, the odds that a child works is 3.8% higher for each
additional child in the household. After controlling for birth order (model 2) or for coun-
try-level characteristics (model 3), the value of the odds ratio remains similar. The interaction
term for number of children and wealth shows that there are no differences between low-
wealth and high-wealth households in the association under study. However, a child living
in a poor household is twice as likely to be working than a child in a wealthy household. The
minimum legal working age has an important effect: for each 1-year increment in the mini-
mum legal working age, the odds of child labor decreases 66%. On the other hand, income
inequality is not associated with child labor. Regarding the other covariates, the direction of
the association is as expected. Girls and younger children are less likely to work. Also, the
greater the wealth and the education of the household head and mother, the lower the odds
of child labor.
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Table 4
Logistic regression odds ratios (OR) of working, given household head’s number of children and control variables, by region.
(All models are multi-level random-intercept models to account for the country-level variables:
Minimum legal working age and Gini coefficient)

East and tatin MiddleEast  Sub-Saharan  SU0-Sanarn

Covariates

Gt America and and . Africa Afica Africa (minus

(aribbean Nigeria)

Number of children 1.067 1.125% 1.052% 0.997 1.066%
Interaction # children X Low wealth hh 1.016 1.001 0.989 1.015 1.004
Position of child in birth order

(1=Eldest; 0=0therwise) 0.996 1020 0.964 0994 102
Minimum legal working age (country-level) 0.366* 0.566* 0.340% 3.134% 1.000
Gini coefficient (in %) 1156 1.025 0.992 1.022% 1.021%
Female child (base=Male) 0.916* 0.601* 0.701* 0.938% 0.758*
Child's age 1.223% 1.285% 1.198* 1.343% 1.369%
Wealth<=2nd quintile (0=0therwise) 1.016 1.001 0.989 1.015 1.004

Household head education (base=Primary or less)

Middle school 0.847% 0.821 0.944 0.746* 0.790%
High school 0.667* 0.501% 0.720% 0.614* 0.634*
Post-secondary education 0.800 - 1.418

Unknown 0.601* 0.307* 1.088 1217 1.306

Child's mother’s education (base=Primary or less)

Middle school 0.710% 0.730% 0.900% 0.742* 0.676*
High school 0.520% 0.722 0.842 0.460% 0.434*
Post-secondary education 0.572% - 0.710 0.543 0.526
Unknown 0.393% 1.640 1.426 0.293 0.297
(n) 14714 15012 44680 22143 10168

Source: MICS. UNICEF (2015).
Note: *: p<0.05.

In a comparative analysis by region (Table 4), the association between the number of
children in a household and the odds of a minor being in work is clearly observed in Latin
America and the Caribbean and in the Middle East and North Africa. The odds ratio in East
and Central Asia has similar magnitude to that in the preceding region but is not significantly
different from 1. In Africa, when Nigeria is included in the analysis, the odds ratio of working
does not differ significantly from 1 with increments in the number of children variable, but
when this country is excluded, the odds ratio becomes significant. The effect of Nigeria on
the estimates is large because the sample size of Nigeria is larger than the combined sample
size of the other countries. Nigeria also affects the size of the coefficient linked to the Gini co-
efficient. In the other 3 regions, the greater the Gini coeflicient (signaling more equality), the
lower the odds that a child works. In Sub-Saharan Africa, the odds ratio is greater than 1, in-
dicating that the association has the opposite sign; when Nigeria is excluded from the pooled
data, the odds ratio becomes statistically indistinguishable from 1. It is also noteworthy that
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income inequality is related to the incidence of child labor in East and Central Asia and in
Sub-Saharan Africa, but not in Latin America & the Caribbean or in the Middle East and

North Africa.

Logistic regression odds ratios (0R) of harshly disciplined, given household head’s number of children:

Table s

Simple equation and equation with interactions (95% confidence interval)

Region Country OR OR High wealth OR Low wealth
Mongolia 1.12 (1.05; 1.19) 1.11(1.02; 1.21) 1.13(1.04;1.23)
Fast and Nepal 1.10 (1.05; 1.16) 1.02 (0.94;1.11) 116 (1.10;1.23)
Central Asia Laos 1.10 (1.07; 1.13) 1.11(1.07;1.16) 1.09 (1.05;1.12)
Vietnam 1.02 (0.94; 1.10) 1.00 (0.88; 1.14) 1.03(0.93; 1.14)
Jamaica 115 (1.05; 1.26) 1.16 (1.01; 1.32) 1.18 (1.04; 1.35)
Argentina 1.11(1.08; 1.14) 1.11(1.06; 1.16) 1.12 (1.08; 1.16)
Barbados 1.10 (0.91;1.33) 1.00 (0.74;1.34) 1.17 (0.91;1.50)
Cuba 1.09 (0.98;1.22) - -
;tdin(grrir:)ebr;an Belize 1.09 (1.02;1.15) 1.15 (1.05; 1.26) 1.07 (0.99; 1.16)
St. Lucia 1.07(0.89;1.27) 117 (0.91;1.51) 1.00 (0.78;1.29)
Panama 1.06 (1.01;1.1) 114 (1.02;1.27) 1.05 (1.00; 1.10)
Costa Rica 1.04 (0.96; 1.13) 1.21(1.05; 1.40) 0.98 (0.89; 1.08)
Uruguay 0.99(0.90;1.09)  0.99(0.91,1.09) 0.9 (0.91;1.09)
Mauritania 1.10 (1.07;1.14) 1.10 (1.06; 1.14) 1.10 (1.05; 1.16)
Iraq 1.07 (1.06; 1.09) 1.06 (1.04; 1.08) 1.09 (1.07;1.11)
Middle East Tunisia 1.06 (1.01;1.13) 1.03 (0.94;1.12) 1.09 (1.01;1.18)
and . Africa Sudan 1.06 (1.03; 1.08) 1.03 (1.00; 1.06) 1.07 (1.04;1.10)
Palestine 1.04 (1.01;1.07) 1.05 (1.01;1.09) 1.04 (0.99; 1.09)
Algeria 1.02 (1.00; 1.04) 1.03 (1.00; 1.06) 1.02 (0.99; 1.05)
Nigeria 1.06 (1.04; 1.08) 1.05 (1.02;1.07) 1.07 (1.05; 1.10)
Ghana 1.04 (1.01;1.07) 1.08 (1.01; 1.15) 1.03 (1.00; 1.07)
Sub-Saharan Africa  Malawi 1.03 (1.01; 1.06) 1.02 (0.99; 1.05) 1.05 (1.02; 1.09)
Zimbabwe 1.02 (0.98;1.06) 0.98 (0.93;1.03) 1.04 (0.99; 1.10)
Sao Tome 0.99 (0.90; 1.08) 0.98 (0.87; 1.10) 1.00 (0.89; 1.13)
Source: MICS. UNICEF (2015).

The number of children is also positively associated with harsh methods of disciplining

children (Table s5). Significant odds ratios vary from 1.03 (in Malawi) to 1.15 (in Jamaica).

Odds ratios are not significantly different from1 in Vietnam, St. Lucia, Algeria, Zimbabwe,
Sao Tomé and Costa Rica. However, in the latter of these countries, the odds ratio is 1.21

among high income households (significant at 5% level) but not among low income house-

holds. In general, there are no statistically significant differences between odds ratios across

income levels, but again descriptive statistics suggest that with larger sample sizes such differ-

ences might be observed in some countries. For example, higher odds ratios for high income
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households in St. Lucia, Belize, Panama and Costa Rica, and higher odds ratios for low in-
come households in Nepal, Barbados and Sudan.

This pattern is easier to analyze with pooled data (Table 6). In the three models, the odds
ratio that links the number of children in the household and a child being disciplined with
harsh methods is significantly different from 1. However, the interaction odds ratio is also
significant and greater than 1; this indicates that the direct association that is being studied
is stronger among children living in low-wealth households than among children in wealthy
households. It is also worth noting that, controlling for the number of children, the eldest
child is less likely to be disciplined harshly than his younger peers.

Table 6
Logistic regression odds ratios (OR) of harsh discipline, given household head’s number of children and control variables, by model

Covariates Model 1 Model 2 Model 3
Number of children 1.065* 1.026* 1.026%
Interaction number of children X Lower wealth hh 1.015% 1.015%
Gini coefficient (in %) 0.972
Female child (base=Male) 0.829% 0.823% 0.823%
Child's age 0.932% 0.925% 0.925*
Recoded wealth scale "

(1=wealth<=2nd quintile; 0o=0therwise) 1076 0.983 0.983
Household head education (base=Primary or less)

Middle school 0.977 0.960% 0.960%
High school 0.861% 0.842% 0.842%
Post-secondary education 0.81* 0.798* 0.798*
Unknown 0.992 0.986 0.985

Child's mother’s education (base=Primary or less)

Middle school 1.080% 1.060* 1.060%
High school 0.971 0.948* 0.947*
Post-secondary education 1.006 0.985 0.984
Unknown 1.020 0.988 0.985

Source: MICS. UNICEF (2015).
Note: *: p<o0.05; sample size=163,415.

The other variables have the expected association with harsh discipline. Girls and older
children are less likely to be disciplined, and the more educated the household head and the
mother are, the lower the odds of disciplining the child harshly. Additionally, the only coun-
try-level variable included in the analysis is the Gini coefficient. The model shows that this
index of income inequality is not associated with the odds of harsh discipline.

I estimated a model for each region to see whether these results hold for each group of
countries, and the pattern is not uniform across them (Table 7). In East and Central Asia,
the number of children is not associated with higher odds of harsh discipline. Initially, this
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also happens for Sub-Saharan Africa. However, when Nigeria is excluded from the pooled
dataset, the pattern differs by household wealth. Among wealthy African households, more
children decreases the odds of harsh discipline, but among poor households, when the num-
ber of children is higher, it is more likely that a child will be disciplined harshly. Differences
by household socio-economic status are also observed in the Middle East and North Africa,
although in both household types the odds ratio is greater than 1. Finally, in Latin America,
the odds ratio is greater than 1, signaling that in households with more children, the odds
of harsh discipline increases. In this region, there are no differences by household wealth. In
general, the differences across regions suggest that the relationship between the number of
children and violent means of discipline is mediated by cultural characteristics that are com-
mon within regions, but different across them.

Table7
Logistic regression odds ratios (0R) of harsh discipline, given household head’s number of children and control variables, by region
(All models are fixed-effects models, where the fixed effects refer to countries)

Latin . Sub-Saharan
. East and . I Middle East  Sub-Saharan u' .
Covariates . Americaand . . Africa (minus
Central Asia . and N. Africa Africa o
(aribbean Nigeria)
Number of children 1.031 1.058%* 1.027%** 1.006 0.967**
Interaction number of children X Lower wealth hh 1.004 0.967 1.022%* 1.018 1.034*
Position of child in birth order
) 0.669*** 0.692%** 0.608*** 0.731%%* 0.662*%*
(1=Eldest; 0=0therwise) g o 7
Female child (base=Male) 0.775%** 0.845%** 0.793*** 0.886*** 0.876***
Child's age 0.896*** 0.898*** 0.930%** 0.957%** 0.944%**
Wealth<=2nd quintile (0=0therwise) 1.004 0.967 1.022%% 1.018 1.034%
Household head education b(Base=Primary or less)
Middle school 0.855%** 0.939 0.953* 1.018 1.004
High school 0.852%* 0.831%* 0.800*** 0.946 0.956
Post-secondary education 0.838* - 0.728*** -
Unknown 0.982 0.918 1.038 0.775 0.694
Child's mother’s education (base=Primary or less)
Middle school 0.995 0.999 1.028 1.124%%% 1.066
High school 0.867* 0.893 1.002 0.968 0.928
Post-secondary education 1.074 1.000 0.926 0.215 0.224
Unknown 0.938 0.640 0.954 1330 1.280
(n) 26395 2672 65650 46607 20504

Source: MICS. UNICEF (2015).

Finally, there seems to be a weak association between the number of children and use of
mild methods of discipline (Table 8). None of the logistic equations for countries in East and
Central Asia has odds ratios significantly different from 1, and in Latin America, the odds
ratio is only significant in Argentina (among both high and low-income households). On the
contrary, in the Middle East and North Africa, there is a significant association between the
two variables. The only exception is Tunisia, where the association seems to be negative, par-
ticularly among high income families. In Sub-Saharan Africa, there are also significant odds
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ratios in Ghana, Malawi and Nigeria. It is also significant in Zimbabwe but only among low
income households. In Sao Tome, the association is almost non-existent. The analysis with

pooled data may clarify the form of the relationship.

Table 8

Logistic regression odds ratios (0R) of mild discipline, given household head’s number of children:
Simple equation and equation with interactions (95% confidence interval)

Region Country OR OR High wealth OR Low wealth
Mongolia 1.03 (0.97;1.11) 1.00 (0.91;1.11) 1.06 (0.97;1.16)
East and Laos 1.03 (0.99; 1.06) 1.00 (0.95; 1.06) 1.03 (0.99; 1.08)
Central Asia Nepal 1.02 (0.94; 1.12) 1.01(0.88; 1.16) 1.04 (0.94;1.16)
Vietnam 0.90 (0.78;1.03) 0.83(0.65;1.07) 0.92 (0.78;1.09)
Argentina 1.11(1.06; 1.16) 1.08 (1.01; 1.16) 1.13 (1.07;1.19)
Belize 1.07 (0.97;1.18) 1.03 (0.89; 1.20) 1.09 (0.97;1.23)
Jamaica 1.05 (0.94; 1.19) 1.01(0.84;1.22) 1.09 (0.93;1.26)
Latin America Panama 1.02 (0.98;1.07) 0.99 (0.89; 1.10) 1.03 (0.98; 1.08)
and Caribbean Costa Rica 1.02 (0.90; 1.16) 0.99 (0.78;1.25) 1.03 (0.89; 1.19)
Barbados 0.98 (0.79;1.22) 1.07 (0.74; 1.55) 0.93 (0.71;1.21)
Uruguay 0.97(0.86;1.08)  0.97(0.87,1.09)  0.97 (0.87;1.09)
St. Lucia 0.95(0.78;1.16)  0.95(0.73;1.24) 0.95(0.71;1.27)
Algeria 1.06 (1.02; 1.09) 1.06 (1.01;1.11) 1.06 (1.01;1.10)
Palestine 1.05 (0.99;1.11) 1.07 (1.00; 1.15) 1.02 (0.94; 1.10)
Middle East Mauritania 1.04 (1.00; 1.09) 1.05 (0.99; 1.11) 1.04 (0.98;1.11)
and N. Africa Sudan 1.04 (1.02; 1.06) 1.03 (1.00; 1.07) 1.04(1.01;1.07)
Iraq 1.02 (1.00; 1.04) 1.03 (1.00; 1.06) 1.02 (0.99; 1.04)
Tunisia 0.93 (0.85;1.01) 0.83(0.72; 0.96) 0.97 (0.87;1.08)
Ghana 1.07 (1.03;1.12) 1.09 (1.00; 1.19) 1.07 (1.02;1.13)
Malawi 1.06 (1.03;1.10) 1.04 (1.00; 1.09) 1.09 (1.04;1.14)

Sub-Saharan Africa  Zimbabwe

1.04 (0.99; 1.09)

1.00 (0.94; 1.06)

1.07 (1.00; 1.13)

Nigeria

1.03 (1.01; 1.05)

1.00 (0.97;1.03)

1.06 (1.03; 1.08)

Sao Tome

0.99 (0.91;1.08)

0.94 (0.84;1.07)

1.04(0.93;1.17)

Source: MICS. UNICEF (2015).

According to the set of models with the pooled dataset (Table 9), the increase in the
odds of mild discipline per additional child in the household is significant, but small: barely
3.9% in the first model, and 1.6% in the model that controls for the position of the child in the
birth order and the Gini coefficient. The most important finding is that the eldest child is less
likely to be mildly disciplined than the other children. Additionally, in contrast with harsh
discipline, poor households are less likely to use mild discipline than wealthier households,

and the most educated households (according to education of household head and mother)

are more likely to discipline the child mildly.

_ Number of children in a household and child well-being | Brenes-Camacho



RELAP | Ao 12, Ntimero 22 | Primer semestre: enero a junio de 2018 | pp. 5-31 | http://dx.doi.org/10.31406/n22a2

The patterns described above vary by region (Table 10). The association between the

number of children and mild discipline is only clear in Middle East and North Africa, and
in Sub-Saharan Africa among low-wealth households. These results agree with the country
analysis shown in Table 8. Additionally, Table 10 has another unexpected result. The Gini
coeflicient is associated with mild discipline in Africa, but not in the Middle East and North
Africa or East and Central Asia (the odds ratio could not be estimated for Latin America and
the Caribbean because the model did not converge). In the Sub-Saharan countries where
income inequality is higher, the odds of mild discipline are higher. I am not aware of any
explanation for this pattern.

Tableg

Logistic regression odds ratios (OR) of mild discipline, given household head’s number of children and control variables, by model

Covariates Model 1 Model 2 Model 3
Number of children 1.039* 1.015% 1.016*
Interaction number of children X Lower wealth hh 1.005 1.005

Position of child in birth order

) 0.756* 0.756*
(1=Eldest; o=0therwise) 7 7
Gini coefficient (in %) 0.985
Female child (base=Male) 0.949% 0.946% 0.946%
Child’s age 1.069* 1.063* 1.063*%
Recoded wealth scale

L ) 0.824* 0.789* 0.789*
(1=wealth<=2nd quintile; 0o=0therwise) 4 759 789
Household head education (base=Primary or less)
Middle school 1.070% 1.059% 1.058*
High school 1.152% 1.137% 1.138%
Post-secondary education 1.254% 1.249% 1.248%
Unknown 1.048 1.043 1.042

Child’s mother’s education (base=Primary or less)

Middle school 1.201% 1189 1188
High school 1.253* 1.239% 1.238
Post-secondary education 1.316* 1.315% 1.313
Unknown 1.560% 1.537% 1533

Source: MICS. UNICEF (2015).
Note: *: p<o0.05; sample size=163,415.
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Table 10
Logistic regression odds ratios (OR) of mild discipline, given household head’s number of children and control variables, by region
(Models are multi-level random-intercept models to account for the country-level variable; the Latin American model is a fixed-
effects model because the multi-level model does not converge, hence there is no odds ratio for the Gini coefficient)

. Eastand il e e i
Covariates . America and . . Africa (minus
Central Asia . and N. Africa Africa o
(aribbean Nigeria)
Number of children 0.980 1.012 1.020% 1.002 0.995
Interaction number of children X Lower wealth hh 1.023 1.015 1.005 1.028* 1.050%
Position of child in birth order N " " M M
) . . . 71 .
(1=EIdest; o=0therwise) 0847 0796 0790 0710 0.659
Gini coefficient (in %) 1.037 - 0.996 1.053% 1.049%
Female child (base=Male) 0.961 0.858% 0.940% 0.996 1.050%
Child's age 1.061% 1.008 1.045% 1127% 0.726*
Wealth<=2nd quintile (0=0therwise) 0.877 0.790* 0.767* 0.712* 1.036
Household head education (base=Primary or less)
Middle school 1.150% 1.068 1.061* 1.049 1.036
High school 1.106 1.181% 1112% 1.306% 1.351%
Post-secondary education 1.371% - 1.238 - -
Unknown 1.351% 0.809 0.747* 0.663 0.785
Child's mother’s education (base=Primary or less)
Middle school 1.149% 1.207* 1.210% 1.153% 1.147%
High school 0.995 1.429% 1.203% 1.027 1.043
Post-secondary education 1.249% 1.000 1.168 0.881 0.835
Unknown 1.404* 0.997 0.605 2.888 2341
(n) 26395 24672 65650 46697 29504

Source: MICS. UNICEF (2015).
Note: *: p<0.05.

Conclusions

The world as a whole - and developing countries in particular — experienced fast fertility
declines during the second half of the 20™ century (Bongaarts, 1994), and the family plan-
ning programs of the era were inspired by the idea that smaller families would improve the
well-being of families, and in particular the well-being of women and children (Birdsall &
Griffin, 1988). Human capital theory stressed the importance of education to enhance the
development of a society. In this sense, Becker’s theory of the quantity/quality tradeoff is
useful for describing social processes in the context of fertility decline, and for promoting
the universalization of education. This article has tried to estimate the size of the association
between the number of children in a household - as a proxy of household fertility — and
three indicators of child well-being in 24 countries across four different regions. The aim
of this analysis has been to perform cross-country and cross-regional comparisons of these

_ Number of children in a household and child well-being | Brenes-Camacho



_ RELAP | Ao 12, Ntimero 22 | Primer semestre: enero a junio de 2018 | pp. 5-31 | http://dx.doi.org/10.31406/n22a2 _

statistical associations to understand if households with fewer children are more likely to
provide their children a beneficial environment.

On average, the most general models indeed show that more children in a household
increases the odds that any particular one of these children works, and the odds of being
disciplined with harsh methods. However, the result is not uniform in all regions. The asso-
ciation between the number of children and child labor is clear in the Latin America and the
Caribbean region, as well as in the Middle East and North Africa. In Sub-Saharan Africa, the
odds ratios for child labor increase substantially with each additional child in the household
in Sao Tome and Malawi, but not in Nigeria. In East and Central Asia, the pattern is not clear,
and the magnitude of the association is not different between wealthier and poorer house-
holds. These results suggest that the association under study might not necessarily be con-
strained by economic need, but instead by unobserved cultural characteristics. Nonetheless,
in general, socio-economic status predicts child labor independently of the number of chil-
dren, because households in the lowest two quintiles of the index are twice as likely to have
a child working than wealthier households. The odds increase if the household head and the
child’s mother are poorly educated. The results show that Becker’s predictions (Baland &
Robinson, 2000; Becker, 1992) that state that in developing societies, larger households are
more likely to induce their children to work, do hold in several countries, but the relationship
is not universal, providing support to Baland and Robinson’s (2000) assertions that a reduc-
tion in child labor might also be linked to a reduction in fertility. In countries where the as-
sociation is observed, it holds after controlling for confounding variables such as household
socioeconomic status, mother’s education, children’s age and sex, and especially controlling
for minimum legal working age and the country’s income inequality. The association with the
number of children is not found in Vietnam, Mongolia, Barbados or Nigeria. This is not due
to differences in minimum working age legislation, but because multilevel models control
for this variable. It would be interesting to employ qualitative methods to better understand
similarities among these four apparently different countries.

The association between the number of children and harsh discipline is relatively small.
It is observed clearly in Latin America, regardless of household wealth. In the Middle East,
in Africa and in three East Asian countries (Mongolia, Nepal and Laos) the association is
observed in low-wealth households. In these two regions, the stress produced by economic
need might mediate the relationship between the number of children and violent means of
discipline. This result provides evidence for the mechanisms posed above that suggest that
the number of children in a household might augment the stress of the adults, increasing the
odds of harsh discipline towards children. However, in Latin America, the mediating role
of stress might be not necessarily be linked to economic hardships, but to stress in general.
In most regions, the education level of the household head seems to be the most important
predictor of harsh discipline, but it is not clear whether this is the case in Africa. Using MICS
data from previous years, Akmatov (2011) also found an association between household size
and violent discipline; he and argues that this pattern might be produced by overcrowding.
The present article can be used to argue that the presence of numerous children might be
more important than the presence of adults in explaining the statistical association described
by this author.

Akmatov (2010) also explains that the differences that he found across countries might
be explained by cultural perceptions towards the benefits of harsh discipline, especially in
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Africa. Bradley and Corwyn (2005) make a similar argument for Africa, as well as for some
Caribbean and Arabic countries, based on the HOME study findings. The present analysis
suggests that cultural differences are important in explaining differential levels of punish-
ment and physical disciplining of children, although the demographic process of fertility
decline might help explain a part of these differences: In countries with lower fertility, harsh
discipline is less frequent. Akmatov (2010) mentions this relationship when he highlights his
findings for “transitional countries”.

As for the association between the number of children and mild discipline, it is very
small, especially after controlling for the position of the child in the birth order, given that
the eldest child is usually disciplined less frequently than younger children. There are no
clear regional patterns in the association, which suggests that culture is not as relevant in
mediating the relationship with mild discipline as with harsh discipline. The highest odds
ratios are observed for low-wealth households in most Sub-Saharan countries, as well as in
Argentina, Belize and Jamaica. The most interesting finding in the mild discipline analysis
is that the odds increase with more years of schooling of the household head and the child’s
mother. Given that there is an inverse association between parents’ education and the like-
lihood of harsh discipline, the results indicate that more educated parents across the world
are preferring to use mild rather than harsh methods of discipline. In other words, I could
propose the hypothesis that there is a difference in the extent to which parents in different
countries are aware of the potential to use mild discipline instead of harsh discipline as a
means for improving their children’s well-being. The HOME study shows the importance of
parental education in child rearing beliefs and reliance on punishment, independently from
cultural differences (Bradley & Corwyn, 2011). Mics data cannot be used to delve into this
hypothesis, which could be studied with qualitative methods, too.

As a summary, the number of children in a household is negatively associated with indi-
cators of well-being, and socio-economic status might play a mediating effect on this associa-
tion. Other household characteristics (especially adults’ education) predict larger differences
in these child well-being indicators. Although low fertility is increasingly perceived as a future
problem in sustaining social security benefits, the reduction in the number of children in a
household seems to have improved the children’s well-being in developing countries.

However, it is important to understand the main limitation of the analysis. The data do
not allow to establish causal relationships between the number of children in a household
and their well-being. The number of variables in MICs questionnaires limits the suitability of
causal analysis. It can be reiterated, however, that the main strength of the methodological
approach is the ability to compare countries from different regions with the standardized and
closely comparable questionnaire that all the m1CS use.
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Resumen

En este articulo se analizan los determinantes del
tamano de las redes de vinculacién internacional
que integran investigadores uruguayos, con
especial énfasis en el estudio de como el estatus
migratorio de los investigadores se asocia a la
pertenencia a redes internacionales de mayor

o menor tamaio. Se trabaja con base en los
datos del censo de docentes de la Universidad

de la Reptblica (Uruguay) de 2015 y se hace un
analisis econométrico basado en la estimacion
de modelos de tipo logit ordinal.

Los resultados del andlisis indican que el estatus
migratorio no se asocia en forma univoca a la
cantidad de paises con los que los investigadores
desarrollan vinculaciones. El estatus de
retornado tiene un efecto significativo y positivo
sobre el tamano de la red de intercambio
docente internacional, pero no sobre el tamafio

Summary

This article analyzes the determinants of the size
of the international link networks that make up
Uruguayan researchers, with special emphasis
on the study of how the migratory status of
researchers is associated with belonging to
international networks of greater or lesser size.
It is based on the data of the census of teachers
of the Universidad de la Reptblica (Uruguay) of
2015 and an econometric analysis is made based
on the estimation of logit ordinal models.

The results of the analysis indicate that the
migratory status is not unequivocally associated
with the number of countries with which the
researchers develop links. The status of returnees
has a significant and positive effect on the size
of the international teacher exchange network,
but not on the size of international networks of
another nature. The individual attributes that
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de las redes internacionales de otra naturaleza.
Los atributos individuales que si presentan una
asociacion clara con el tamaro de las redes
internacionales que luego se integran son los
que dan cuenta de la trayectoria académica del
investigador (consolidacion y afios desde la
obtencion del titulo de doctorado), los cuales
tienen un efecto positivo y significativo sobre
el tamario de las redes internacionales de
pertenencia.

Palabras clave: Internacionalizacién de la
actividad cientifica. Movilidad cientifica.
Vinculacion internacional.
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do have a clear association with the size of the
international networks are those that indicate
the academic trajectory of the researcher
(consolidation and years since obtaining the
doctorate degree), which have a positive and
significant effect on the size of the international
networks
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Introduccion

La internacionalizacion de la actividad cientifica constituye un rasgo histdrico del desarrollo
de la ciencia y la tecnologia, que se intensifica en los tltimos tiempos (Albornoz et al., 2002).
La movilidad y la vinculacién internacional creciente entre los recursos humanos dedicados
a la actividad cientifica es una de las expresiones de este proceso de internacionalizacion de
la investigacion y de la ciencia en general, y se posicionan como elementos intrinsecos de la
produccién de conocimiento en la actualidad (Ricyt, 2007) o como el «alma» de la actividad
cientifica (Paterlini, 2002 citado en Ackers, 2005).

La mayor parte de los estudios que han analizado las vinculaciones cientificas lo hicieron
a través de las coautorias en publicaciones (Garcia-Herndndez, 2012; Jonkers y Cruz-Castro,
2013; Scellato, Franzoni y Stephan, 2015), por lo que se han basado en indicadores bibliomé-
tricos, lo que invisibiliza otras formas de colaboraciéon que no necesariamente derivan en
productos publicables concretos. Este articulo se propone analizar las colaboraciones interna-
cionales de los investigadores que van mds alld de la coautoria, recuperando lo que los estudios
bibliométricos denominan «colegas invisibles» (Scellato, Franzoni y Stephan, 2015).

Especificamente, el objetivo de este trabajo es analizar los determinantes del tama-
o de las redes de intercambio internacional de las que participan los investigadores de la
Universidad de la Reptblica (Uruguay) (Udelar), institucién que nuclea el 80% de los in-
vestigadores del pais (Bianco y Sutz, 2014). El tamafio de la red de vinculacién internacional
se define aqui como el niamero de paises con los que cada investigador declara tener algun
tipo de vinculo académico. Se hace especial énfasis en el analisis del estatus migratorio del
investigador como determinante del tamaio de las redes internacionales a las que el indivi-
duo luego se integra. En ese sentido, se parte de la hipétesis de que la experiencia migratoria
internacional de un investigador determina la pertenencia a redes internacionales de mayor
tamano.

Con dicho objetivo se trabaja con base en el censo de docentes universitarios de la
Universidad de la Republica (Udelar) del afio 2015 y se hace un analisis econométrico para
conocer en qué medida el estatus migratorio de un individuo y otros factores se asocian al
tamarfio de las redes internacionales, pautado este por la cantidad de paises con los cuales los
investigadores desarrollan diferentes tipos de vinculacion.

Luego de esta introduccidn, en la segunda seccién se enmarcan conceptualmente las
vinculaciones cientificas internacionales en el fendmeno mas amplio de la internacionaliza-
cion de la ciencia y la tecnologia y se justifica la relevancia de estudiar las vinculaciones cien-
tificas internacionales a través de la problematizacion de sus implicancias para el contexto
uruguayo. En la tercera seccion se presentan la fuente de datos y los métodos empleados. En
la cuarta seccion se detallan el analisis llevado a cabo y sus principales resultados; en la quinta
y tltima seccion se presenta una discusion de estos.

Internacionalizacion de la actividad cientifica:
mayor movilidad y vinculacién internacional

Las propias caracteristicas de la carrera y la actividad cientifica presionan a la movilidad y al
intercambio internacional; hay una alta expectativa de movilidad en la carrera cientifica (Van
Bouwel, 2010) que varia entre disciplinas y paises, pero que debe ser considerada a la hora de
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interpretar la movilidad, el intercambio y las vinculaciones internacionales que desarrollan
investigadores y cientificos (Ackers, 2005).

Dicha internacionalizacién de la actividad cientifica es motorizada por diferentes facto-
res que pueden clasificarse en dos tipos: los de caracter extracientifico y aquellos vinculados
a la propia actividad cientifica.

Entre el primer tipo de factores se ubica la creciente facilidad del acceso y el abarata-
miento de los transportes y las comunicaciones, la creacion y el fortalecimiento de procesos
de integracion entre los paises y la internacionalizaciéon de la educacion superior (Lopez,
2015). En cuanto a este ultimo aspecto, se destaca la relevancia que adquiere la formacion
doctoral y posdoctoral para la capacitacion de recursos humanos para la investigacion y la
consecuente consolidacion de una comunidad cientifica. En este sentido, dada la oferta asi-
métrica —en términos tematicos y geograficos— y la todavia incipiente oferta de programas
de formacién doctoral en varios paises (Sebastidn, 2003), la movilidad internacional se torna
un factor clave en el proceso de acumulacion de capacidades en investigacion.

Entre el segundo tipo de factores que redundan en una creciente internacionalizacion de
la investigacion se encuentran los vinculados a ciertos rasgos de la actividad cientifica, a sa-
ber: 1) la especializacion disciplinaria y la dificultad para que un mismo pais cuente con masa
critica en todos los campos disciplinarios; 2) los crecientes costos de llevar a cabo investiga-
cidn en ciertas areas de conocimiento y la imposibilidad de contar con recursos suficientes,
que impulsan a una mayor colaboracion; 3) nuevos criterios de evaluacién y otorgamiento
de fondos que premian la coparticipacion de distintos paises en proyectos de investigacion y
articulos en coautoria internacional que adquieren mayor visibilidad e impacto.

En Uruguay la internacionalizacién de la comunidad cientifica y una mayor cultura de
intercambio con otros centros académicos experimentan un importante crecimiento como
consecuencia de la restauracion democrética a mediados de la década del ochenta (Buti
Sierra, 2002). Durante el periodo dictatorial un importante niimero de investigadores se vio
obligado al exilio y, en el exterior, continué desarrollando su actividad cientifica, gener¢ vin-
culos, se integr6 a redes. Gracias a la ayuda de diferentes programas de ayuda al retorno
que surgen con la restauracion democratica muchos de los investigadores retornan con mas
capacidades, nuevas dindmicas y nuevos contactos. Se constituyen asi redes de relaciones in-
ternacionales que facilitan la movilidad y el intercambio transnacional: esos vinculos luego se
extienden a los grupos locales y a los estudiantes, lo que termina redundando en una mayor
internacionalizacion de la academia uruguaya.

De acuerdo a un estudio previo sobre la movilidad internacional de los investigadores
uruguayos (Robaina, 2017), una mayor vinculacién académica internacional de la comuni-
dad cientifica uruguaya se vincula a las condiciones especificas para realizar la investigacion
en Uruguay: la menor masa critica y la escasa disponibilidad de capacidades en determina-
dos campos de conocimiento, asi como el menor acceso a recursos materiales (exclusiva-
mente a insumos y equipamiento) para la investigacion, se procuran resolver mediante la
busqueda de contacto y colaboracién internacional. La expansion de los contactos mas alla
de las fronteras nacionales constituye asi una estrategia paliativa del menor acceso a recursos
materiales y el reducido tamafio de la comunidad académica nacional, lo que actda poten-
ciando los procesos de produccién de conocimiento.

El mismo estudio revela, a través de un andlisis cualitativo basado en entrevistas a in-
vestigadores uruguayos retornados al pais, una mayor frecuencia de los vinculos académicos
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a distancia —entre aquellos que tienen experiencia migratoria— luego del retorno que antes
del evento emigratorio, lo que se explica en parte por la continuidad de vinculaciones ges-
tadas durante la estadia en el exterior, asi como por el mayor desarrollo y maduracion del
investigador al volver al pais (Robaina, 2017).

Son diversas las modalidades o vias a través de las que se concretan las colaboraciones
y los contactos con colegas del exterior: la invitacién reciproca a conferencias o dictado de
cursos, el envio de estudiantes de posgrado a realizar pasantias, la participacion conjunta en
proyectos de investigacion y las publicaciones en coautoria. Los investigadores con expe-
riencia migratoria desarrollan vinculaciones internacionales mayormente con instituciones
de los paises de acogida en el exterior y estas se extienden a sus colegas o estudiantes, que
heredan los contactos y vinculos de aquellos: «... una vez que la red de conocimiento se crea,
provee el canal para la movilidad futura» (Mahroum, 2001, traduccién propia).

De acuerdo al mismo antecedente, la colaboracién internacional se ve también esti-
mulada por los criterios universales de evaluacion de la ciencia vigentes. El acceso a fondos
internacionales exige frecuentemente la participacion conjunta de varios paises en proyectos
de investigacion, e incluso los articulos publicados en coautoria internacional alcanzan ma-
yor visibilidad, citacién e impacto (De Filippo, Barrere y Gémez, 2007). Lo anterior podria
conducir a practicas y estrategias de publicaciéon que ponen en cuestion la copublicacion
internacional y los indicadores bibliométricos en general como indicadores vélidos de la
colaboracion cientifica internacional. En ese sentido, algunos trabajos previos recomiendan
precaucion a la hora de diferenciar colaboracidn sin coautoria y copublicacion en ausencia de
una verdadera colaboracion (Lépez, 2015). A partir de dicha precaucion, y como se adelantd
en la introduccidn, este articulo analiza no solo las colaboraciones internacionales que se
concretan en copublicaciones, sino aquellas que se basan en intercambios y colaboraciones
informales o que no necesariamente se traducen en productos especificos, logrando asi recu-
perar las vinculaciones o los colegas que no son captados en los estudios bibliométricos que
estudian la vinculacidn cientifica internacional, los que Scellato, Franzoni y Stephan (2015)
denominaron los «colegas invisibles»: aquellos con los que se hacen intercambios de estu-
diantes y docentes, o con los que se desarrollan proyectos de investigacién conjuntos, entre
otros posibles.

Se establecia antes que la comunidad cientifica uruguaya logra a través de la vinculacion
académica internacional paliar ciertas falencias locales en materia cientifica, lo que podria
conducir a asumir al proceso de internacionalizacién de los vinculos cientificos como un
fenémeno favorable para un pais en desarrollo como Uruguay, en la medida en que habilita
procesos de investigacion que de otra forma no podrian desarrollarse en el medio interno.
Sin embargo, otra perspectiva alerta sobre el riesgo de «colonizacién» que la internacionali-
zacion de la actividad cientifica podria implicar (Ricyt, 2007). Esto porque, como se indica
en el Manual de Santiago de la Ricyt (2007),> una mayor vinculacién internacional puede
provocar el desvio de las capacidades locales para la resolucion de problemas de los paises
mas desarrollados, lo que se ve fortalecido por la debilidad de la politica cientifica y tecnolo-
gica y por la carencia de instrumentos financieros de los primeros paises. Tal reproduccién

2 ElManual de Santiago es una propuesta metodoldgica de la Red Iberoamericana de Ciencia y Tecnologia
(Ricyt) para la medicion de la intensidad y la descripcion de las caracteristicas de la internacionaliza-
cion de la ciencia y la tecnologia de los paises iberoamericanos, tanto a nivel nacional como de las
instituciones y organismos que realizan tareas de investigacion y desarrollo tecnoldgico (I+D).
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de tradiciones y agendas cientificas de los paises centrales refuerza la divisién y suprema-
cia de estos sobre aquellos (Spivak y Hubert, 2012). Esta nocién fue trabajada por Vessuri
(1990), quien refiere al dominio del «centro cientifico» en las agendas de los investigadores
de los paises periféricos, limitando la pertinencia de la produccién de conocimiento para
los contextos locales de sus paises de origen y aislando a la actividad cientifica de la realidad
productiva y social, proceso al que Pellegrino y Cabella (1998) aludieron como «brain drain
interno».

Datos y métodos

La fuente de datos en la que se basa este estudio es el censo a docentes de la Universidad de
la Republica del aio 2015.

Puesto que no todos los docentes universitarios censados pueden ser considerados
investigadores, se definieron dos atributos —recogidos en la fuente— que permitieran de-
limitar la poblacién de interés: los investigadores. La decision que se tomé fue que un inves-
tigador seria todo aquel que cumpliera dos condiciones: 1) que hubiera completado el titulo
académico de doctorado y 2) que declarara haber investigado en el aflo de aplicacién de la
encuesta.

El censo universitario recaba informacion sociodemografica de los investigadores, el
area cognitiva en la que desarrollan su investigacion, los indicadores de su trayectoria o ma-
durez como investigadores, su experiencia migratoria y ademas habilita el estudio de las
redes basadas en las siguientes modalidades de colaboracién internacional: el intercambio de
estudiantes y docentes, los proyectos de investigacion conjuntos y otras formas (sin distin-
cién) de vinculacion con paises del exterior.

Se considerard que un investigador tiene experiencia migratoria si cursé estudios de
posgrado en el exterior. Se parte de la hipdtesis de que los vinculos académicos a distancia
se generan principalmente a partir de las relaciones interpersonales gestadas cara a cara, por
lo que haber hecho estudios de posgrado en el exterior —durante los cuales se tuvo opor-
tunidad de vincularse con colegas de diversos paises— y haber vuelto al pais de origen se
asociarfa a una mayor red académica internacional.

Otra decision conceptual que se tomo para el analisis fue la definiciéon de que un indivi-
duo habria cursado un estudio de posgrado en el exterior si el pais donde lo hubiera cursado
fuera diferente a su pais de origen, pero asumiendo como pais de origen aquel donde el indi-
viduo residia al alcanzar la mayoria de edad. Tal decision, inspirada en el trabajo de Scellato,
Franzoni y Stephan (2015), se sustenta en la suposicion de que las decisiones migratorias
previas a la mayoria de edad no son tomadas por el sujeto, sino por sus progenitores o tuto-
res, ademas de que es a partir de tal edad cuando se concentran las decisiones individuales
por motivos educativos o laborales. Especificamente, y por la forma en que estd planteado
el formulario del censo, se considera como pais de origen aquel en el que se declara haber
cursado la Educacién Media Superior, como proxy del pais donde residia cuando alcanza la
mayoria de edad.

Se hace un andlisis econométrico para dar cuenta de la correlacién entre diferentes
variables individuales y el tamarfio de la red internacional. Especificamente, se estima un mo-
delo logit ordinal que tiene como dependiente la variable tamario de la red, que puede asumir
uno de los siguientes valores: no integra red internacional, integra una red chica, integra una
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red mediana, integra una red grande. Se eligié dicho modelo porque, como se detallard en
la préxima seccion, la variable dependiente es cualitativa y sus categorias pueden ordenarse,
desconociéndose la distancia entre cada uno de sus valores posibles (Escobar, Fernandez y
Bernardi, 2012; Long y Freese, 2001).

Antes de pasar al andlisis econométrico para el estudio de los determinantes del tamafo
de las redes de vinculacién internacional, se repasan los datos descriptivos y las estadisticas
de resumen de algunas variables de interés.

Resultados

Experiencia migratoria y redes de vinculacion internacional: estadisticas descriptivas

Con la informacion que recaba el censo de docentes universitarios de 2015 fue posible clasi-
ficar a los investigadores segtn estatus migratorio en funcién de su experiencia de movilidad
en tres grupos: 1) no migrantes: aquellos que residen en su pais de origen y no realizaron
estudios de posgrado en el exterior; 2) retornados: aquellos que residen en su pais de origen
pero cursaron estudios de posgrado en el exterior; 3) extranjeros: aquellos que residen en un
pais diferente al de origen.

La distribucidn relativa de los investigadores de la Universidad de la Republica en fun-
cion de su estatus migratorio muestra que la mayoria son retornados.

Tabla1
Distribucion de los investigadores de la Udelar segin estatus migratorio, 2015
(asos Distribucién relativa (%)
No migrante 423 35,0
Retornado 690 571
Extranjero 95 7.9
Total 1208 100,0

Fuente: elaboracién propia a partir del censo de docentes universitarios (Udelar, 2015)

Tabla2
Tipo de vinculacion internacional (con o sin financiamiento) que declaran tener los investigadores, 2015

Prevalencia de tipo de

Tipo de vinculacion

vinculacion (%)
Intercambio estudiantil 213 27,8
Intercambio docente 374 48,8
Actividades de
investigacion 704 o
Otros vinculos 169 2,

Nota: Los porcentajes suman més de 100 porque las respuestas no son excluyentes
Fuente: elaboracion propia a partir del censo de docentes universitarios (Udelar, 2015)
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La tabla 2 presenta la distribucién de los investigadores segtin el tipo de vinculacién
internacional que declaran haber tenido en los dos aios previos al censo, aplicado en setiem-
bre de 2015. El 63,4% de los investigadores de la Udelar manifiesta haber mantenido en los
ultimos dos anos algin tipo de cooperacién internacional, ya sea con o sin financiamiento.
Cuando se los interroga sobre el tipo de vinculos con el exterior, el 91,9% menciona haberse
vinculado a través del desarrollo de actividades conjuntas de investigacion. También el 48,8%
de los docentes con vinculacion internacional ha participado de instancias de intercambio
docente. La tabla 2 presenta la distribucion de las respuestas, que no son excluyentes.

Entendiendo al tamafio de la red de vinculacién internacional como el niamero de pai-
ses con los que cada investigador declara tener algun tipo de vinculo (sin distinguir el tipo
de intercambio), y de acuerdo con la tipologia propuesta por Scellato, Franzoni y Stephan
(2015), se puede clasificar a los investigadores de la siguiente manera:

1. no integran ninguna red de vinculacién internacional;

2. integran una red internacional chica (se vinculan con un tnico pais);

3.  integran una red internacional mediana (se vinculan con dos o tres paises);

4. integran una red internacional grande (se vinculan con cuatro o mds paises).

La distribucién de los investigadores de acuerdo a la anterior clasificacion segun estatus
migratorio se presenta en la tabla 3.

Tabla3
Distribucién de los investigadores de la Udelar segn el tamafio de la red internacional que integran y su estatus migratorio, 2015

Tamario de la red No migrantes  Retornados  Extranjeros
No integra red internacional 36,6 34,3 38,1 35,8
Red pequeria 20,9 24,4 18,1 26,3
Red mediana 26,4 25,8 273 23,2
Red grande 16,1 15,6 16,5 14,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
Total de casos 1208 423 690 95

Fuente: elaboracion propia a partir del censo de docentes universitarios (Udelar, 2015)

A simple vista no se percibe una asociacion clara entre el estatus migratorio y el tama-
o de la red, al menos al observarla sin distinguir por el tipo de vinculo o intercambio. La
proporcién mayoritaria de investigadores (57,5%) declara no tener red internacional o vin-
cularse con un tnico pais (red pequeiia), mientras que el 42,5% restante forma parte de una
red mediana o grande. Al considerar el estatus migratorio de los investigadores, se observa
que 43,8% de los retornados declara formar parte de una red mediana o grande, porcentaje
levemente superior al de los investigadores no migrantes (41,4%) y a los que residen en el
exterior (37,9%).

Los determinantes del tamarfio de las redes de vinculacion internacional

En el analisis multivariado se incluyen: la variable sexo, variables referidas a la trayectoria del
investigador, especificamente la cantidad de afos transcurridos desde la obtencion del titulo
de doctor y un indicador del grado de su consolidacién o independencia, con el supuesto
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de que aquellos con més anos como doctores o mas consolidados habran desarrollado redes
internacionales de mayor envergadura. Para operacionalizar este ultimo concepto se asume
que un investigador que ha alcanzado el estatus de profesor adjunto, equivalente al grado 3
en la escala de la carrera docente de la Udelar, y tiene régimen de dedicacién total (RDT), es
un investigador consolidado. Asimismo, se incluy¢ el drea de conocimiento en que declara
investigar el encuestado, partiendo de la base que las areas cognitivas difieren en cuanto a
sus pautas de movilidad e intercambio y a sus niveles de internacionalizacion. Finalmente, se
incluyd la variable que recoge el estatus migratorio del investigador.

Vale la pena aclarar que hay variables que se estiman relevantes en la determinacién
del tamano de las redes internacionales, como por ejemplo el tiempo transcurrido desde el
retorno, que por las restricciones de la fuente de informacién en que se basa este analisis no
pueden ser incluidas.

El cuadro 1 resume las variables incluidas en el modelo.

Cuadro1
Resumen de variables a incluir en el analisis econométrico

Variable Tipo Definicion Descripcion
- Refiere a la cantidad de Asume cuatro valores: 1: No integra red
Tamario de la red h . I . ) - )
) ) Ordinal paises con los que el investigador declara tener internacional, 2: Red pequefia; 3: Red mediana;
internacional - . .
algdn tipo de intercambio 4: Red grande
) . Asume el valor 1 en caso de ser mujery o si
Mujer Dicotémica  Recoge el sexo del encuestado ) Jery
esvardn
Agraria
Basica . - I
Salud Dicotémica Refiere al érea de conocimiento en la que el Asume el valor 1 cuando el investigador
. - encuestado declara investigar declara investigar en el drea, o si no lo hace
Social y artistica
Tecnoldgica
Es un proxy del grado de consolidacién del Asume el valor 1si el investigador tiene grado
Consolidacion Dicotdmica  investigador, basado en el grado de avanceen  docente 3 o superior y tiene RDT, o si tiene
la carrera docente de Udelar grado docente menor o no tiene RDT
Tiempo
transcurrido desde Discreta Refiere a la cantidad de aos desde la Asume valores desde o (aquellos que
la graduacién del obtencion del titulo de doctorado hasta2013  obtuvieron el titulo en 2013) hasta 39
doctorado

Variable con tres categorias: o: No migrante

Estatus migratorio ~ Categdrica Refiere a estatus migratorio del investigador ) )
9 9 9 9 (cat. referencia); 1: Retornado; 2: Extranjero

De acuerdo al caracter de la variable que interesa explicar, se estimard un modelo de
tipo logit ordinal. Dicho modelo descansa sobre el supuesto de las regresiones paralelas o
razones proporcionales, segtn el cual el modelo logistico que describe la relacion entre las
variables independientes y cada uno de los pares ordenados que se pueden formar entre las
categorias adyacentes de la variable dependiente es el mismo (Long y Freese, 2001). Tal prin-
cipio explica por qué el modelo logit ordinal arroja un tnico coeficiente para cada variable
independiente.

Se procedid entonces en primer lugar a verificar si el modelo logistico con las variables
dependiente e independientes definidas cumplia o no este supuesto, lo que se hizo a tra-
vés del test Brant, que, ademds de proporcionar informacion acerca de la posible violaciéon
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del supuesto, informa sobre la o las variables que contribuyen a su incumplimiento (Long y
Freese, 2001).

De acuerdo a los resultados del fest, la variable que recoge la informacion respecto a si el
individuo investiga o no en el area Social y Artistica es la inica que viola el supuesto de regre-
siones paralelas, quiere decir que —a diferencia de las restantes variables— su coeficiente varia
segun el par de valores adyacentes de la variable dependiente en que nos centremos.

Por lo anterior se decidi6é que en lugar de emplear el modelo logit ordinal estandar el
analisis se basaria en su version generalizada, que permite flexibilizar el supuesto de regre-
siones paralelas solo para la variable que viola el supuesto (Williams, 2016). La estimacién
del logit ordinal generalizado o de razones proporcionales parciales arroja un coeficiente
para cada variable dependiente que cumple el supuesto de razones proporcionales y multi-
ples coeficientes (en este caso tres, porque la variable dependiente tiene tres pares de valores
adyacentes) para la variable que viola el principio.?

La tabla 4 presenta los resultados multivariados y permite evaluar las correlaciones sig-
nificativas entre las diferentes variables individuales y el tamafo de la red internacional. El
procedimiento para la estimacion de los modelos consistié en la incorporacion sucesiva de
las diferentes variables independientes.

Tabla 4
Coeficientes y errores estandar para los modelos logisticos ordinales de razones proporcionales parciales
del tamafio de las redes de vinculacién internacional

Modelos (1) () (3) () O]
) -0,230% -0,258% -0,216 -0,195 -0,196
Mujer
(om2) (o,m14) (o,115) (0,115) (0,m6)
) ) 0,338% 0,332* 0,315 0,306
Area Agraria
(0,162) (0,162) (0,163) (0,164)
) » 0’699*** 0,696*** 0,638*** 0,638***
Area Bdsica
(0,142) (0,142) (0,143) (0,146)
] 0,557%*% 0,546*%* 0,546%** 0,542%%%
Area Salud
(0,144) (0,145) (0,145) (0,151)
0,164 0,140 0,156 a0,150
(0,181) (0,181) (0,182) (0,183)
Area Social y bo,773*** bo,761*** bo,779***  bo,774%**
Artistica (0182) (0,183) (0183) (0,184)
€0,693%* €0,687** €0,699** €0,695**
(0,218) (0,218) (0,218) (0,219)
3 Para dicha variable se indican tres coeficientes, indicados con los correspondientes superindices: a)

predice la probabilidad de pasar de la categoria 1 de la variable dependiente a una superior (no tener red
versus tenerla, independientemente de su tamano); b) predice la probabilidad de pasar de la categoria
2 0 menos a una superior (integrar red chica o no integrarla versus integrar una mayor), y c) predice la
probabilidad de pasar de la categoria 3 o inferior a la cuarta categoria de respuesta (integrar red media-
na o inferior versus integrar una red grande).
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Modelos (1) () (3) (4) O]
] 0,377% 0,336" 0,352* 0,352%
Area Tecnoldgica

(0,148) (0,149) (0,150) (0,151)
Consolidacién
omo 0,592*** 0,414* 0,418*
investigador/a (0,162) (0,169) (0170)
Tiempo
transcurrido desde 0,0280%** 0,0283%**
graduacion como
doctor/a (0,00760) (0,00769)

Estatus migratorio (cat. ref: no migrante)

0,20216
Retornado
(0,22564)
. 0,20588
Extranjero
(0,21294)
0,713%** 0,104 -0,392 -0,486* -0,675*
Cut1_Constant
(0,0819) (0,165) (0,214) (0,216) (0,289)
-0,110 -0,930%** 1,439%%* -1,542°%% 1,731
Cut2_Constant
(0,0788) (0,168) (0,219) (0,222) (0,204)
-1,460%%* -2,289%** -2,808%** -2,921%%* -3,12%**
Cut 3_Constant
(0,0934) (0,184) (0,234) (0,237) (0,307)
L -1432,5 -1398,0 13911 13843 -1383,8
Aic 2872,9 2818,0 2806,3 2794,6 2797,6
Bic 2892,8 2872,7 2865,9 2859,2 28721
n_p 0,00149 0,0255 0,0303 0,0351 0,0354
N 1064 1064 1064 1064 1064

Fuente: elaboracion propia a partir del censo de docentes universitarios (Udelar, 2015)
Errores estandar entre paréntesis, * p < 0.05, ** p < 0.01, *** p < 0.001

Como se preveia, en todos los modelos especificados las variables que recogen el tiempo
desde la obtencién del doctorado y la consolidacién del investigador tienen un efecto posi-
tivo y significativo sobre el tamafo de las redes internacionales. Un investigador de mayor
trayectoria esta dotado de un capital social mayor a la interna de la comunidad cientifica y
académica internacional, por lo que podréd desarrollar mas vinculos con colegas de otros
paises. Investigar en las dreas Basica, Salud y Tecnoldgica presenta un efecto positivo y sig-
nificativo sobre el tamano de la red internacional, mientras que investigar en el drea Social y
Artistica tiene efecto positivo y significativo en la probabilidad de integrar redes internacio-
nales de mayor tamarfio respecto a integrar una chica, pero no en la probabilidad de integrar
una red internacional respecto a no integrarla.

El ser mujer reduce la probabilidad de pertenecer a redes internacionales de mayor
tamafo, aun controlando por el area de conocimiento. La restriccién de la movilidad y del
intercambio internacional es una de las expresiones del conflicto entre responsabilidades
familiares y trabajo académico, que afecta especialmente a las mujeres (Frank et al., 2011
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Tomassini, 2012; Robaina, 2017), limitante que supone, en un contexto de creciente interna-
cionalizacién de la ciencia, una desventaja en la competencia académica. Sin embargo, de
acuerdo a los resultados del modelo, a partir de que se incorpora el control de la consolida-
cién de la carrera investigadora, la variable que recoge el sexo deja de ser significativa, lo que
podria ser un indicio de que ser mujer deja de ser una limitante en la vinculacién académica
con mas paises, una vez que se alcanza el estatus de investigador consolidado.

En lo que respecta a la variable estatus migratorio y a efectos de la principal hipotesis
de este articulo, la experiencia migratoria no tiene un efecto significativo sobre el tama-
no de las redes internacionales ni el efecto de ser retornado ni extranjero incrementa las
probabilidades de tener una red de mayor tamafio como se esperaba en un principio. Una
explicacion posible para lo anterior podria ser que un investigador retornado al Uruguay
desarrolla al volver una vinculacién frecuente y fluida con colegas del pais de acogida en el
exterior y no necesariamente con colegas de una mayor cantidad de paises. Asimismo, es
posible que aquel que reside en el exterior se vincule mayormente con colegas al interior del
pais que lo acoge. Sin embargo, aqui no se estd contemplando la cantidad de vinculaciones
que un investigador puede tener con colegas de un mismo pais, sino la cantidad de paises
con los que se vincula.

Los modelos antes estimados tienen como variable dependiente el tamafio de la red aca-
démica internacional, pero no distinguen el tipo de intercambio académico. Lo que interesa a
continuacion es analizar si el estatus migratorio tiene un efecto significativo cuando se centra
la atencidn en las redes basadas en un tipo u otro de intercambio.

Como se estableci6 antes, los tipos de intercambios internacionales que se relevan en
el censo docente son: el intercambio de estudiantes, el intercambio docente, la participacién
conjunta en actividades de investigacion y otros intercambios sin distincion. Si bien el estatus
migratorio no aparece como determinante del tamafo de las redes en general, podria actuar
determinando el tamano de la red basada en algun intercambio en particular, para lo que se
estimaron modelos logit ordinales para cada nueva variable dependiente.

De la estimacién de los diferentes modelos surge que el estatus migratorio si es una
variable significativa y su efecto es positivo cuando la variable dependiente en consideracion
es el tamano de la red internacional basada en el intercambio docente. En tal caso, resulta
de la prueba de Brant que el modelo se ajusta al principio de regresiones lineales o razones
proporcionales, por lo que los resultados que se comentan a continuacion se basan en los
resultados arrojados por la estimacion del modelo logit ordinal estandar.

Especificamente, surge de la tabla 5 que haber cursado estudios de posgrado en el ex-
terior y regresar al pais de origen aumenta la probabilidad de intercambios docentes con
mas paises (tener una red mas grande). Es posible que un investigador que residié y cursé
estudios de posgrado en el exterior haya tenido la oportunidad de conocer colegas de dife-
rentes paises, con los que luego mantiene la vinculacién a través de diferentes intercambios
docentes. Las variables referidas a la consolidacion del investigador y al tiempo transcurrido
desde la obtencion del titulo de doctorado mantienen su efecto positivo y significativo sobre
el tamano de la red también para este tipo de vinculacion internacional especifica. En cuan-
to al area de conocimiento en que se investiga, unicamente pertenecer al area agraria tiene
un efecto —ceteris paribus— significativo y positivo sobre el tamaiio de la red basada en el
intercambio docente.
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Tablas
Coeficientes y errores estandar para los modelos logisticos ordinales del tamafio de las redes de vinculacion internacional
basada en el intercambio docente

Modelos (1) () () () O]
) -0,265% -0,273* -0,207 -0,190 -0,158
Mujer
(0,130) (0,132) (0,134) (0,134) (0,136)
) ) 0,446* 0,432* 0,420% 0,362"
Area Agraria
(0,176) (0,177) (0,178) (0,180)
P L. 0,139 0,132 0,0713 0,145
Area Bdsica
(0,160) (0,162) (0,163) (0167)
B 0,170 0,164 0,164 0,258
Area Salud
(0,166) (0,168) (0,168) (0,176)
Area Social y 0,315 0,296 0,323 0,260
Artistica (0190) (0192) (0193) (0195)
i » 0,154 0,0884 0,107 0,160
Area Tecnoldgica
(0,170) (0,171) (0,171) (0,174)
Consolidacion 1,M4%*% 0,940%** 0,910%**
como
investigador/a (0,233) (0,239) (0,240)
Tiempo 0,0288%** 0,0264**
transcurrido desde
graduacion como (0,00839) (0,00852)
doctor/a
Estatus migratorio (cat. ref: no migrante)
0,388*
Retornado
(0,166)
-0,301
Extranjero
(0,296)
0,615*** 0’921*** 1’903*** 2'023*** 2,242***
Cut1_Constant
(0,0854) (0,183) (0,282) (0,285) (0,308)
1,540*** 1’851*** 2,849*** 2’976*** 3’204***
Cut2_Constant
(0,0992) (0,191) (0,290) (0,203) (0,316)
3,056*** 3,370"%* 4,377 4,51 4,743
Cut3_Constant
(0,164) (0,233) (0,320) (0,324) (0,345)
Ll -1005,2 -1001,6 -987,7 -981,8 -976,7
Aic 2018,5 20211 1995,3 1985,7 1979,5
Bic 20383 2065,9 2045,0 2040,3 2044,1
r_p 0,00208 0,00571 0,0195 0,0253 0,0304
N 1064 1064 1064 1064 1064

Errores estandar entre paréntesis; * p < 0.05, ** p < 0.01, *** p < 0.001
Fuente: elaboracién propia a partir del censo de docentes universitarios (Udelar, 2015)
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Grdficon
Probabilidad estimada de integrar una red de intercambio docente grande, segun estatus migratorio y duracién del doctorado
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Fuente: elaboracién propia a partir del censo de docentes universitarios (Udelar, 2015)

Grafico2
Probabilidad estimada de no formar parte de una red de intercambio docente, segtin estatus migratorio y duracién del doctorado

Probabilidad de no integrar red de vinculacion internacional
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Fuente: elaboracion propia a partir del censo de docentes universitarios (Udelar, 2015)

Al computar las probabilidades predichas para los resultados especificos de la variable
dependiente tamaio de la red, se obtiene que el retornado tiene una probabilidad més alta de
pertenecer a una red mediana o grande (con el resto de las variables en su valor promedio)
en comparacion con los otros estatus migratorios, mientras que presenta una probabilidad
menor de no tener red basada en el intercambio docente. A modo ilustrativo, los graficos 1 y
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2 representan la probabilidad predicha de cada uno de los estatus migratorios (no migrante,
extranjero y retornado) de formar parte de una red de intercambio docente grande (grafico
1) y de no integrar ninguna red de intercambio docente (grafico 2), segtin el tiempo desde la
obtencién del titulo de doctorado.

Como se aprecia en el grafico 1, la probabilidad de pertenecer a una red grande es mas
alta para los retornados (con las restantes variables en su valor medio), seguidos por los no
migrantes y, en ultimo lugar, por aquellos que residen en un pais diferente al de su origen.
Vemos que la probabilidad de integrar este tipo de red aumenta a medida que aumenta el
tiempo desde la obtencion del doctorado —para todos los estatus migratorios—.

Contrario es lo que se verifica cuando estimamos la probabilidad de carecer de inter-
cambios docentes internacionales (grafico 2): el retornado tiene una probabilidad menor de
no integrar red de intercambio docente internacional en comparacion a los restantes estatus
migratorios. También en este caso el tiempo transcurrido desde la graduacién del doctorado
tiene su incidencia: a medida que aumenta este tiempo, se reduce la probabilidad de no tener
red de intercambio docente.

Discusion

Contrariamente a lo que se preveia al emprender el analisis, volver a Uruguay luego de cursar
estudios de posgrado en el exterior no tiene un efecto univoco ni claro sobre la cantidad de
paises con los que los investigadores desarrollan vinculaciones con posterioridad a la expe-
riencia migratoria. El estatus de retornado tiene un efecto significativo y positivo sobre el
tamarfio de la red de intercambio docente internacional, pero no sobre el tamaio de las redes
internacionales de otra naturaleza.

También en direccién contraria a lo esperado, residir en un pais diferente al de origen
no tiene un efecto significativo (diferente al de los no migrantes) sobre el tamaio de las redes
internacionales. En ese sentido, se plantea la hipétesis de que aquellos que por algiin motivo
se encuentran fuera de su pais desarrollan mas densas redes de intercambio académico al in-
terior del pais en que se encuentran, intercambios que no son captados en la fuente de datos
en la que se basa el analisis.

Finalmente, hay atributos que si presentan una asociacion clara con las redes interna-
cionales que luego se integran. Especificamente, los indicadores de trayectoria académica
del investigador (consolidacion y afios desde la obtencién del titulo de doctorado) tienen un
efecto positivo y significativo sobre el tamano de las redes internacionales, cualquiera sea el
tipo de vinculacién internacional en que nos centremos.

Aun a sabiendas de que el analisis hecho subestima el grado de internacionalizacién de
las vinculaciones al no considerar la cantidad de vinculos que un investigador desarrolla con
colegas o instituciones al interior de un mismo pais, de acuerdo a la informacion presentada
se puede afirmar que la comunidad de investigadores de la Universidad de la Republica se
caracteriza por niveles importantes de internacionalizacion, ya que una alta proporcién de
ellos (42,5%) integra redes internacionales medianas o grandes, segiin como se definieron en
este trabajo.

La identificacion del pais de origen y los paises con los cuales un investigador mantie-
ne vinculacion nos hubiera permitido aproximar el potencial de la vinculacion internacio-
nal para la transferencia de conocimiento de un investigador emigrado a su pais de origen,
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evaluando asi la «opcion didspora», en el sentido de Meyer (2001) y Meyer et al. (1997) como
atenuante —a través de la transferencia transnacional de conocimiento— de la emigracion
cientifica. Si bien dicho andlisis no es factible de ser hecho con la informacién aqui analizada,
la evidencia de este trabajo y la constataciéon de los considerables niveles de internacionali-
zacion de la comunidad de investigadores uruguayos justifica la interrogante acerca de otras
posibles implicancias de la internacionalizacion de la actividad cientifica para los paises en
desarrollo.

No obstante, el proceso de internacionalizacion de la ciencia y la tecnologia y la mo-
vilidad e intercambio de investigadores como dos de sus expresiones son fenémenos que
redundan en efectos positivos innegables (acceso a recursos y perfeccionamiento inexistente
en el medio local, entre otros), se trata de procesos que pueden provocar el desvio de las
capacidades de investigacion nacionales y limitar la pertinencia de la produccién de conoci-
miento para los contextos locales de sus paises de origen. Considerando que la movilidad y el
intercambio internacional de los investigadores es también vector de circulacién de objetos
de estudio, tematicas, metodologias y tradiciones cientificas entre paises (Kreimer, 1998),
estos podrian alterar las dindmicas y los contenidos de la investigacion, al punto de operar
aislando la actividad cientifica local de la realidad productiva y social, con el riesgo de que,
aun residiendo los investigadores en el pais de origen, se produzca una fuga —esta vez inter-
na— de cerebros.
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Resumen

Este articulo busca contribuir a la comprension
del patrén colombiano de migracion interna
como parte de las transformaciones historicas
desde la segunda mitad del siglo xx en el
contexto del conflicto armado. Se procura
rescatar la utilidad de los censos demograficos
con el fin de dimensionar la distribucién de
las migraciones en el territorio nacional y de
reconocer el balance de pérdidas y ganancias
poblacionales producto de los intercambios
migratorios. Para ello son consideradas
diferentes escalas de analisis espacial: regional,
departamental, provincial y municipal. Los
resultados revelan que a pesar de la fuerza
concentradora de las dreas metropolitanas,

Abstract

This paper evaluates the Colombian pattern of
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Introduccion

En Colombia, los procesos migratorios se han caracterizado, como en la mayoria de los paises
latinoamericanos, por haber atravesado diversas etapas vinculadas a los procesos econémi-
cos y de transformacién productiva: en un inicio predominantemente rurales, posteriormen-
te de transicion rural-urbana y después predominantemente urbanos. Factores estructurales
de expulsion de orden econdmico y politico se complejizaron desde mediados del siglo xx y
llevaron al desplazamiento forzado de miles de campesinos y a migraciones masivas internas
e internacionales que no podrian ser clasificadas claramente como voluntarias. Partimos del
supuesto de que la combinacién y sobreposicion de flujos migratorios de diferente naturale-
za, dentro y fuera del territorio nacional, definirfan un patrén migratorio especifico para el
caso colombiano que no ha sido suficientemente reconocido.

Nuestro propodsito es contribuir a la comprensiéon del patréon de migracién interna
como parte de las transformaciones histéricas que Colombia experiment6 desde la segun-
da mitad del siglo xx. Sustentamos el analisis en los dos tltimos censos demograficos del
Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE) de 1993 y de 2005, y en la
aplicacién de técnicas directas de estimacion de la migracion y de metodologias de andlisis
espacial.

Hemos estructurado el articulo en cuatro secciones. En la primera avanzamos con una
sucinta exposicion histdrica de los factores que han estructurado la expulsion de las pobla-
ciones en Colombia desde mediados del siglo xx hasta la primera década del siglo xx1. Ello
nos permitird fundamentar el problema, el alcance del estudio y la utilidad que pueden tener
los resultados. En la segunda seccién establecemos los criterios metodoldgicos, asi como
las potencialidades y restricciones de las fuentes de informacion frente a los objetivos pro-
puestos. En la tercera, de resultados, discutimos, primero, la distribucién de las migraciones
segun diferentes escalas espaciales —regiones, departamentos y provincias— y, segundo, es-
tablecemos el balance de pérdidas y ganancias poblacionales, resultado de los intercambios
migratorios en la escala microrregional. La cuarta secciéon ofrece una exposicién concisa
sobre el patron de migracidn interna y sus principales cambios en este nuevo siglo.

Contextualizacion histoérica de las migraciones en Colombia
y definicion del problema

En Colombia la redistribucion de la poblacion en el territorio, a través de las migraciones
internas, fue favorecida por el acentuado crecimiento de la poblacion rural, que hacia co-
mienzos de la década del cuarenta se aproximaba al 2% anual (Schultz, 1971; Kalmanovitz y
Lépez, 2006; Florez, 2000), por el auge de la industrializacién en las nacientes areas urbanas
(Lépez Martinez y Pradilla Cobos, 2008), como también, por conflictos estructurales de or-
den econdmico y politico, que causarian migraciones y desplazamientos forzados de miles
de campesinos, propiciando tanto su concentracion en las ciudades asi como su repliegue
hacia zonas baldias de frontera interna e internacional, las cuales se convertirfan posterior-
mente en regiones de «colonizacién tardia» (Fajardo, 2009; Palacios y Safford, 2002; Fals
Borda, 1982).
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Los conflictos estructurales subyacentes a esas migraciones masivas, que en la década
del cuarenta detonaron en un fenémeno conocido como La Violencia,* relacionado con la
desigualdad de los ingresos y del acceso a la propiedad de la tierra (Fajardo, 2009), con la am-
bigua definiciéon de los derechos de propiedad en las areas de rurales (Kalmanovitz y Lopez,
2007), asi como con la fragmentacion de las redes de poder entre los partidos politicos en las
regiones (Pécaut, 2001; Palacios y Safford, 2002), no solo se profundizaron desde ese periodo,
sino que fraguaron la formacion de las guerrillas campesinas en la década del sesenta, dando
origen a un nuevo fenémeno reconocido como el Conflicto Armado en Colombia (Gonzalez,
Bolivar y Vazquez, 2002).

En el avance hacia este nuevo lustro, el surgimiento de los negocios del narcotrafico,
su penetracion en la sociedad y en la institucionalidad, asi como el surgimiento de nuevos
actores armados, como los grupos paramilitares, conducirian al pais a una situacion de crisis
permanente (Pécaut, 2013). Paralelamente, en la transicién al siglo xx1, y al igual que otros
paises de la region que adoptaron los consejos del Consenso de Washington (Pradilla Cobos,
1989; Belloni y Wainer, 2014; Ocampo, 2015), Colombia experimenté profundas transforma-
ciones econdmicas, sociales y politicas que repercutirian en la vida de los habitantes en todo
el territorio nacional.

En una primera instancia, fueron inauguradas las practicas de desregulacion y liberali-
zacion de mercados, para las cuales el pais no se encontraba preparado, mediante la politica
de apertura econdmica de 1991, lo que lo condujo a una de las mayores crisis econémicas de
su historia (Sarmiento, 2014b; Villa y Esguerra, 2007). En segundo lugar, fue promulgada
Constitucion Nacional de 1991, que, con el objeto de superar el conflicto, instaurd nuevas
disposiciones politicas en materia de derechos civiles y democraticos, asi como de descen-
tralizacion politica y administrativa para la administracion de los recursos de la nacién
(Gutiérrez, 2010; Echavarria y Villamizar, 2007). Sin embargo, los cambios institucionales
provocados por el sistema de descentralizacion atrajeron la influencia de los grupos arma-
dos irregulares en la vida politica local intensificando la violencia (Torres, 2010). Y, en tercer
lugar, es a principios de la década del noventa cuando el conflicto armado alcanza su mayor
agudizacion, expansion y descontrol, como resultado de las confrontaciones violentas entre
los multiples actores armados.

En este conflicto actuaban y se superponian los grupos de insurgencia armada de ca-
racter politico, los grupos armados ilegales —como los paramilitares—, los carteles del nar-
cotréfico y las fuerzas armadas del Estado. Sus disputas involucrarian el control de extensos
territorios productivos a fin de dominar los cultivos ilicitos y los canales del narcotrafico,
mediante el despojo de tierras de sus poblaciones; el enfrentamiento a su expansion, y el
silenciamiento y la eliminacién de la protesta social (Gonzélez, Bolivar y Vazquez, 2002;
Pécaut, 2013; Robinson, Acemoglu y Santo, 2009). Las multiples transgresiones que estas
confrontaciones armadas traerfan sobre la poblacién civil se revelarian, entre otros, en el

4 Conforma un periodo histdrico en Colombia entre 1946 y 1960, caracterizado por el enfrentamiento
entre el Partido Liberal y entre el Partido Conservador y aunque no fue declarado como una guerra
civil se caracterizd por ser extremadamente violento. El conflicto causd, al parecer, entre doscientas mil
y trescientas mil muertes y la migracion forzada de alrededor de dos millones de personas, que para los
afos cincuenta equivalia a una quinta parte de la poblacién en Colombia.
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fenémeno del desplazamiento forzado, el cual, entre 1980 y 2016, habria producido cerca de
siete millones de desplazados.’

En este complejo escenario surgen, ineludiblemente, varios interrogantes acerca del
comportamiento del volumen, la intensidad, la naturaleza y la orientacién de los flujos mi-
gratorios dentro del espacio nacional y hacia otros destinos internacionales. Frente a la mi-
gracion interna, si bien es contundente la concentracién de la poblacién en las grandes areas
urbanas, impulsadas por claras razones de expulsion desde las dreas rurales, siguen siendo
escasos los estudios sobre las migraciones internas a nivel municipal y sobre la configuracién
de pérdidas y ganancias de poblaciéon como resultado de los intercambios migratorios en
todo el territorio nacional. Este vacio puede obedecer al papel central que sin duda cobr¢ el
conflicto armado y su relacién con el desplazamiento forzado durante las ultimas décadas,
asi como al mayor interés sobre migracion internacional en el contexto global. Segtin estima-
ciones del DANE, para el periodo comprendido entre 1980 y 2005 el volumen de emigrantes
internacionales colombianos se habria aproximado a 3.590.611 (DANE, 2008). Estimaciones
posteriores del DANE a partir de los registros administrativos de control de fronteras a cargo
de Migracién Colombia, apuntan a que entre 2004 y 2010 el volumen bordearia los 9,5 millo-
nes de emigrantes (Recafo, Sanchez y Rivera, 2013).

Con relacion a las migraciones internas, la informacién oficial disponible correspon-
diente a los dos tltimos censos demograficos (1993 y 2005), nos informa que el volumen de
migrantes intermunicipales, segun los cambios de residencia durante los tltimos cinco anos
previos a cada censo, habria descendido de 4.161.862, entre 1988 y 1993 —cerca del 13% de la
poblacién total— a 2.666.142, entre 2000 y 2005 —cerca del 6,5% del total de la poblacién—,
una disminucién inesperada del volumen de migrantes «voluntarios» internos, considerando
las dindmicas de expulsién, que podria tener dos interpretaciones. Por un lado, evidenciar
las restricciones de cobertura del censo de 2005, relativas a las dificultades de acceso a los
municipios con presencia de grupos armados. O, por otro lado, advertir la reciproca exacer-
bacion tanto del numero de desplazados forzados, dentro y fuera de las fronteras nacionales,
como de emigrantes internacionales, en respuesta a la crisis que el pais experimentaba en el
periodo, lo que ademas nos llevaria a suponer que quienes una vez cambiaron su residencia
producto del conflicto, disminuirian la probabilidad de ejercer nuevos movimientos migra-
torios (Ramirez, Barbieri y Rigotti, 2017).

En este contexto, buscamos en primer lugar verificar la distribucién de los intercambios
entre diferentes unidades de analisis espacial, como son las grandes regiones naturales, los
departamentos, y las provincias (microrregiones), y, en segundo lugar, establecer el balance
de ganancias y pérdidas de poblacién como resultado de la distribucién de los intercambios
migratorios en el territorio, entre 1988 y 1993 y 2000 y 2005, periodos en que recrudeci6 el
conflicto armado.

Creemos que este estudio puede aportar a la comprension de la historia reciente del pais
y al reconocimiento de los desafios que representan los factores estructurales de expulsion
demografica, incluso para esta nueva fase del posconflicto. Con los resultados esperamos
avanzar en el analisis y la aplicacion de los censos demograficos, asi como aportar a la com-
prension del territorio para la formulacién de politicas publicas que propendan por la supe-
racion de las desigualdades estructurales de la sociedad colombiana.

5 Red Nacional de Informacion Sistema Nacional de Atencion y Reparacion a las Victimas, en: <https://
www.unidadvictimas.gov.co/>.
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Marco metodologico

Para alcanzar estos objetivos, utilizamos los microdatos censales referentes a 1993 y 2005
suministrados por el DANE. Estos censos incluyeron preguntas sobre mudanzas de residencia
que permiten captar las migraciones «de fecha fija» con relacién a los cinco afios previos a la
fecha censal. Esta informacion nos brinda la posibilidad de conocer el tamaiio y la direccién
de los flujos migratorios, asi como de calcular las tasas netas de migracion para los periodos
1988-1993 y 2000-2005.

En términos metodoldgicos se integraron dos etapas consecutivas: la aplicacién de
los conceptos, medidas, procedimientos y técnicas directas de estimacion de la migracién
a partir de los censos de 1993 y de 2005 y la aplicacion de softwares de procesamiento espa-
cial, con el fin de reconocer la distribuciéon de los flujos migratorios y avanzar en el andlisis
geoespacial.

El instrumento fundamental para la aplicacién de las medidas de migracion y el estu-
dio de sus patrones fueron las matrices de origen y destino. La construccion de las matrices
implicé previamente la programacion y lectura de los microdatos, a través del software sas,
y varias pruebas para organizar y filtrar las informaciones segun la variable de migracion en
estudio al nivel de desagregacion requerido. Gracias a la disponibilidad de los microdatos
censales se obtuvieron, en total, seis matrices de migracion: tres matrices para cada censo en
las escalas espaciales de departamento, provincia y municipio.

El concepto que se adopta como migrante se refiere al individuo que residia cinco
aflos atrds en un municipio diferente al municipio censado y sobrevivié al final del perio-
do independientemente de su lugar de nacimiento y de si reemigré dentro de ese periodo.
La tasa neta de migracion es estimada a partir de la relacién entre los eventos migratorios
ocurridos en los periodos 1988-1993 y 2000-2005 y la poblacién promedio en esos periodos,
respectivamente.

Tasa neta de migracion

donde:

(i-i.)

3

= tasa neta de migracion

= tasa de inmigracién

= tasa de emigracion

= todos los inmigrantes al drea i

= todos los emigrantes desde i

= poblacién expuesta a la probabilidad de migrar durante el intervalo

= un valor constante, que puede ser 100 0 1000.
La forma como es calculada, posibilita su comparacion. Esta parece ser, al final de cuen-
tas, una alternativa adecuada para definir no solamente una poblacion en riesgo de experi-
mentar la migracion, sino para dimensionar como puede ser afectada la poblacion de un area
especifica por el comportamiento de la inmigracidn, la emigracion y el balance de las dos a
lo largo del periodo de analisis.

i

TNRRESE
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Porcentaje de migracion

Es interpretado como la relaciéon numérica entre las partes y el todo. En este caso, la
relacion entre el total de migrantes dentro de la poblacidn de referencia.

(2)

Aplicado en la escala nacional, el numerador se refiere a todas las personas clasificadas
como migrantes (M): todos los individuos cuyo lugar de nacimiento o de residencia cinco
afios antes del censo no coincide con el lugar de residencia habitual en el momento del censo.
El denominador corresponde a la poblacién de referencia al final del periodo, que excluye
tanto a los migrantes internacionales como a aquellos que no especificaron el lugar de resi-
dencia cinco afos antes.

Escalas de analisis espacial

Para alcanzar una mayor comprensién del impacto de las migraciones en el territorio, se
tienen en cuenta diferentes unidades de analisis espacial, a saber: las grandes regiones natu-
rales, la unidad departamental, la escala provincial (o microrregiones dentro de cada depar-
tamento), la escala municipal y algunas selecciones especiales de municipios, como las areas
metropolitanas. Las divisiones territoriales de Colombia son diferentes a las de otros paises.
En términos politicos y administrativos, el pais estd dividido en 32 departamentos y 1119
municipios (mapa 1). Las provincias en Colombia son agrupaciones de municipios vecinos
dentro de cada departamento, que, a diferencia de los municipios y de los mismos departa-
mentos, no administran recursos financieros del Estado.

Con el fin de ampliar la comprension sobre el comportamiento de las migraciones in-
ternas, es oportuno considerar la escala de provincias (microrregiones), rara vez utilizadas
para analisis sobre migracién en Colombia. Las 146 provincias reconocidas formalmente por
el DANE se definen por compartir caracteristicas geograficas, econdmicas y tradiciones de
caracter cultural y politico. Algunas de ellas, en la regiéon Amazdnica y de la Orinoquia,
corresponden a los mismos departamentos, en cuanto no solo comparten las caracteristicas
mencionadas sino que se dividen en poquisimos municipios.

El analisis de los intercambios migratorios bajo la escala de provincia permite superar,
entre otras, tres dificultades relevantes. En primer lugar, se superan los problemas relaciona-
dos con escasa poblacion: para un municipio con poquisimos habitantes, cualquier movi-
miento migratorio sobredimensionard el impacto de la migracién con relacion al conjunto
de la poblacion. En segundo lugar, se supera la dificultad de comparacion entre censos cuan-
do los municipios son agregados o desagregados en términos espaciales y politico-adminis-
trativos. En este caso, los municipios que se anexaron con otros, entre 1993 y 2005, formaban
parte de las mismas provincias, lo cual no afect6 la comparacion de las tasas. En tercer lugar,
como la mayor parte de los departamentos presenta internamente abruptos contrastes geo-
graficos, culturales y econdmicos, que pueden determinar dreas diferenciadas de atraccion o
de expulsién poblacional, estas se diluyen cuando la unidad de analisis es el departamento.
En la escala de provincia dichas dreas pueden ser diferenciadas.
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Mapa1
Colombia. Division politico-administrativa: departamentos, provincias y municipios

Fuente: elaboracion propia a partir de informacion cartogréfica de la Direccién de Geoestadistica del DANE

Cabe decir que en este trabajo no se desconocen las restricciones que en términos de
cobertura pueden presentar los dos tltimos censos en Colombia, aun cuando estas se presen-
ten, esencialmente, en las areas menos pobladas del territorio: en las dreas de las florestas tro-
picales de la region del Amazonas y en la region del Pacifico. Estas restricciones de cobertura
obedecieron a las dificultades de acceso que impone la geografia nacional, asi como a los ries-
gos que suponia para los empadronadores ingresar en municipios con presencia de grupos
armados. Es preciso aclarar que para superar estos desafios, en el censo de 2005 el DANE optd
por extender el periodo de empadronamiento a doce meses y recolectar la informacion por
agrupaciones de municipios con caracteristicas socioeconémicas semejantes, de modo que
el censo de 2005 consistié metodoldgicamente en «un censo itinerante por conglomerados»,
en el cual se destiné mayor tiempo de recoleccion en las dreas de las selvas tropicales y otras
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areas mas apartadas de los centros urbanos (DANE, 2005). Esta estrategia supuso algunos
riesgos para la medicién de la migracién.

Cuando la recoleccion de la informacion es progresiva, no simultdnea, uno de los pro-
blemas potenciales podria ser la doble numeracion de las personas que, una vez registradas,
migraran para municipios a ser empadronados. O, por otro lado, la omisién de aquellos
que emigrasen de un municipio ain no empadronado, para otro que ya lo estaba. El primer
riesgo fue superado mediante la inclusién de preguntas de control en el formulario censal
para identificar si las personas ya habrian sido enumeradas. Con este método fueron conta-
bilizadas 170.000 personas (DANE, 2008). Por su parte, el segundo riesgo potencial no pudo
ser controlado. Aquellas personas que habian emigrado de un conglomerado aun no enu-
merado, para otro donde ya se habia realizado la enumeracién, no quedaron representadas.
En este caso, el subregistro no se ha estimado. El DANE sugiere utilizar un proxy de los «ya
enumerados» (DANE, 2008: 18).

Adicionalmente, y considerando que la pregunta sobre el lugar de residencia se hizo en
diferentes momentos, la referencia de «fecha fija» no aplicaria exactamente para todos los
eventos migratorios. ;Como se garantiza el rigor estadistico en este caso? ;Hasta déonde un
modelo matematico puede superar el posible sesgo de los resultados de un censo «itineran-
te»? Estos forman parte de los desafios que deben abordarse para la medicién y el andlisis
de las medidas de migracion, ademas de los causados por problemas de cobertura que, en el
caso de Colombia, se aproxima, segiin el DANE, al 3,7% (DANE, 2007).

La busqueda de la mayor cobertura geografica, paraddjicamente, puede haber generado
otro tipo de omision y haber llevado a un desajuste en términos del momento de referencia,
debido, justamente, a la naturaleza dinamica de las poblaciones. No sobra decir que, en el
caso colombiano, en los censos anteriores se constaté que la jornada de un dia, como ideal
de recoleccidn, no es suficiente para alcanzar la totalidad de los habitantes en el territorio.
El criterio de simultaneidad dificilmente se alcance en los censos demograficos. El periodo
de recoleccién de la informacién puede variar ampliamente ante los desafios que imponen
la geografia y otras restricciones de acceso en funcién de la estructura ecoldgica y de la ex-
tension de cada pais.

Aun con las dificultades mencionadas, es preciso resaltar la oportunidad que proporcio-
nan los censos de Colombia con el hecho de que las preguntas sobre migracién hayan sido
dirigidas al universo de la poblacion. Esto permite superar no solo los problemas relativos a
los disenios de muestreo, sino también conocer los movimientos migratorios hasta la menor
escala de analisis espacial, como son los municipios. Por su parte, en la medida en que el
célculo de las tasas permite medir la intensidad de ocurrencia de los eventos demograficos
en relacion con la poblacién expuesta al riesgo, las tasas de migracion posibilitan conocer la
estructura espacial del comportamiento migratorio al interior del pais.

Discusion de resultados
Distribucion de los migrantes entre regiones, departamentos y provincias

Una primera lectura sobre la distribucién espacial de los inmigrantes es posible si se toman
como referencia las regiones naturales de Colombia: regiéon Andina, region Caribe, region de
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la Selva del Pacifico, region de los Llanos Orientales y region Amazoénica.® La region Andina,
la mds urbanizada y mas densamente poblada del pais, que integra, 768 municipios, aglutiné
73% de los inmigrantes entre 1988 y 1993, y 77%, entre 2000 y 2005. Si bien concentrd un
mayor nimero de inmigrantes en el segundo periodo, su tasa neta media anual de migra-
cién descendio6 de 0,35% a de 0,24%, respectivamente. La region Caribe, con 192 municipios,
disminuy¢ la participacién porcentual como destino migratorio entre los dos periodos, de
18,3% a 13%, asi como la tasa neta media anual de migracion de 0,34% a -0,07%. La regién del
Pacifico, con 47 municipios, en el periodo 1988-1993 recibié 79.000 inmigrantes y expulsé
a 90.000, lo que equivali6 a una tasa liquida media anual de -0,2%. Entre 2000 y 2005, no
obstante, el balance fue positivo: habria recibido 63.000 inmigrantes y habria expulsado a
46.000, para una tasa neta de 0,3%.

El suroriente del territorio colombiano, la extensa regién del Orinoco, también cono-
cida como de los Llanos Orientales, participé con cerca de 158.000 inmigrantes entre 1988 y
1993, y con 131.000 entre 2000 y 2005. Esta region no solamente mantuvo una tasa neta de
migracion positiva, sino que aumento entre los dos periodos de 0,3% a 0,6%. Cabe decir que
en esta region se localizan los principales campos de explotacién de petroleo, descubiertos
e inaugurados a finales de la década del ochenta, los cuales aglutinaron, directa e indirecta-
mente, niveles importantes de mano de obra (Fldrez, 1999). Finalmente, también el surorien-
te del pais, en la region Amazdnica, la mas extensa y la menos poblada, con apenas 6% de la
poblacién y con 118 municipios, parece haber aumentado sus tasas liquidas de migracion de
0,01% a 0,05%, entre los dos periodos.

En este primer balance regional se detecta que en la transicion al nuevo siglo disminu-
y6 la intensidad de atraccién migratoria hacia los municipios de las regiones Andina y del
Caribe. Para los municipios de esta ultima, sus tasas incluso se tornaron negativas. La parti-
cularidad de este comportamiento es que estas dos regiones fueron, precisamente, donde se
afianzo el proceso de poblamiento colombiano desde los tiempos de la colonizacién y donde
se consolidaron las principales capitales del pais. Por su parte, las restantes regiones, histo-
ricamente relegadas de los avances del desarrollo dirigidos por el Estado central, muestran
una leve recuperacion en el balance de entradas y salidas de migrantes entre los dos tltimos
censos. Esta tendencia parece congruente con los impactos que el crecimiento de la econo-
mia extractiva, la agricultura extensiva y el negocio del narcotrafico pudieron generar en
estas areas historicamente de baja densidad.

Gracias a la disponibilidad de microdatos censales es posible verificar que el volumen de
intercambios residenciales entre municipios o entre provincias es expresivo, a pesar de que
quedan ocultos cuando se privilegia en andlisis en la escala departamental. La tabla 1 permite
apreciar el tamafio de la migracion segun la escala espacial.

6 Se hace la salvedad de que las restricciones de cobertura que presentan los censos demograficos pue-
den haber afectado la medicion del volumen de la migracion, particularmente, en los municipios mas
apartados de los centros urbanos. Los municipios que superaron 30% de cobertura censal fueron ex-
cluidos del analisis del balance de pérdidas y ganancias, mas no del analisis sobre el tipo y la intensidad
de los intercambios migratorios, a saber: municipios de los departamentos de la regién Amazénica:
Amazonas, Guaviare, Guainia, Vaupés y Vichada.
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Tabla1
Colombia. Tamafio de la migracién de fecha fija seqn diferentes-escalas de andlisis espacial, 1988-1993 y 2000-2005

Censo 1993 2005

Poblacion Censada*® 32.132.721 41,174,853

firea Migrantes defecha % de Poblacion ~ Migrantes de fecha % de Poblacion
fija migrante fija migrante

Departamento 2.394.044 7,45 1.454.956 3,53

Provincia 3.398.613 10,58 2.186.700 531

Municipio 4.161.864 12,95 2.666.142 6,48

Fuente: elaboracién propia a partir de datos basicos censos demogréficos del DANE de 1993 y de 2005 (sin ajuste)

En tanto, si en 1993 el 22,5% de la poblacion residia en un departamento diferente del
departamento donde habia nacido, la proporcién aumenta para 32,4%, cuando la unidad de
referencia es la provincia, y a 40%, cuando la unidad es el municipio. La relacién es similar
para el nimero de migrantes segiin lugar de residencia cinco afos antes al censo: en 1993 se
identificaron alrededor de 2,4 millones de personas (7,45% del total de la poblacion) que resi-
dian en un departamento diferente de aquel donde residian cinco afios antes. Si la unidad de
analisis es el municipio, el total de migrantes aumenta a 4,1 millones (cerca de 13%), de manera
que por cada cien migrantes interdepartamentales se registraron 180 intermunicipales.

Debe ser resaltada la predominancia de la participacion porcentual de los intercambios
entre provincias diferentes, que se mantuvo alta durante los dos periodos, con cerca del 82%.
Apenas 18% de los migrantes mudaron entre municipios pertenecientes a una misma provin-
cia. La participacion porcentual de los migrantes interdepartamentales aument6 ligeramente
entre los dos periodos de referencia, de 57,5% a 59%, mas la de los migrantes intradeparta-
mentales disminuyd de 43% a 41%. Este comportamiento corrobora la fuerte inercia de las
tendencias migratorias, establecidas desde la segunda mitad del siglo xx, desde municipios
predominantemente rurales hacia ciudades intermedias de la misma provincia o departa-
mento o para las principales ciudades del pais, entre ellas, los nucleos o sus municipios cir-
cundantes de las areas metropolitanas. A continuacidn se presenta una nueva aproximacion
sobre los intercambios con estas areas.

Intercambios migratorios con las provincias metropolitanas

Las ocho provincias metropolitanas integran apenas 52 municipios, entre los cuales se inclu-
yen las tres principales ciudades capitales: Bogotd, con siete millones de habitantes, y Cali
y Medellin, con alrededor 2,2 millones, cada una, en 200s5. En su conjunto, las areas metro-
politanas tuvieron un aumento de 13,3 millones de habitantes en 1993 para 18,5 millones en
2005, lo cual significé un aumento en la concentracién de la poblaciéon del pais, de 37,2% a
43,2%, a una tasa de crecimiento intercensal de 1,68% anual. Las tasas liquidas de migracién
participaron en estos incrementos.

Entre 1988 y 1993, las dreas metropolitanas experimentaban una tasa liquida de migra-
cién media anual de 1,3%, que se mantuvo positiva, aunque en descenso, en 0,4%, entre 2000
y 2005. Estas recibieron 1.912.505 inmigrantes entre 1988 y 1993 y 1.247.488 entre 2000 y 2005,
lo cual corresponde a 45,6% y 478% del total de inmigrantes, respectivamente. Las areas
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metropolitanas conservaron el comando de atraccion poblacional, aunque en su interior las
diferencias entre nucleos y municipios fueron importantes.

Las ciudades capitales disminuyeron su participaciéon como destino migratorio entre
los dos periodos. En el primer periodo recibieron 1.303.344 migrantes, que corresponden
al 31,3% del total de migrantes, y, en el segundo, recibieron 748.265, el 28%. Del balance de
entradas y salidas, este comportamiento se refleja también en las tasas netas medias anuales,
que caerian de 1,3% a 0,4% entre los dos periodos. Las personas que migraron para las ocho
ciudades capitales metropolitanas eran procedentes, en més del 70%, de todos los municipios
dispersos del territorio nacional, diferentes de sus municipios circundantes o de otras ciuda-
des capitales. En todos los casos se identificaron areas que aportaron porcentualmente mas
migrantes, generalmente las provincias proximas geograficamente o que formaban parte del
mismo departamento.

El aporte de los municipios periféricos metropolitanos hacia las ciudades oscilé en ape-
nas 8% para el periodo 1988-1993 y en 8,8% entre 2000 y 2005. En contraste, fue superior
la contribucién de las ciudades capitales para las otras capitales que, en el primer periodo,
alcanzaba 16,5% y que ascendid a casi 19% entre 2000 y 2005. De la capital, Bogota, salié 5%
de los migrantes que fueron recibidos en las restantes ciudades metropolitanas en el primer
periodo, mas su aporte disminuyd a apenas 4,2% en el segundo periodo. Cali y Barranquilla,
por ejemplo, fueron las inicas que aumentaron su participacion porcentual en el aporte de
migrantes intercapitales. Barranquilla contribuia, inicialmente, con 1,6% y pas6 a aportar
2,3%, y Cali, que aportaba 2,1%, pas6 a aportar 3%.

Cuando el foco son los municipios periféricos en las dreas metropolitanas, el comporta-
miento de los intercambios es diferente. Estos recibieron entre 1988 y 1993 cerca de seiscientos
mil migrantes, y entre 2000 y 2005, cerca de 525.000. Aunque el volumen haya disminuido,
su participacion porcentual aumento entre los dos periodos de referencia, de 14,6% a 19,7%,
lo cual contrasta con el comportamiento de las ciudades capitales como destino migratorio.
Esto a su vez representa una tasa neta media anual de migracién de 2,6% en el primer periodo
y de 1,5% entre 2000 y 2005.

Entre 1988 y 1993, los migrantes que escogieron como destino migratorio las areas
periféricas de los aglomerados metropolitanos procedian en 45% de municipios diferen-
tes de aquellos periféricos y de las ciudades capitales, principalmente de provincias proxi-
mas geograficamente y pertenecientes al mismo departamento; apenas 9% procedia de sus
municipios «pares» localizados en la misma drea metropolitana. No obstante, los mayores
contribuyentes fueron los ntcleos metropolitanos, los cuales aportaron 45,2% y 50,5% de
migrantes en 1993 y en 2005, respectivamente. En las tres principales ciudades capitales
metropolitanas —Bogotd, Medellin y Cali—, por ejemplo, el patrén fue similar: ellas ex-
pulsaron parte de su poblacion para sus propias periferias de forma creciente entre los dos
periodos.

El mapa focalizado en las tres principales areas metropolitanas combina tres variables
de este patrén migratorio: el volumen de migrantes, su direccion y las tasas netas de migra-
cién de algunos municipios y su respectiva drea de influencia geografica. El mapa permite
apreciar, en primera instancia, que el volumen de los flujos de migracion direccionados para
Bogota fue mayor, en comparacion con los flujos que se dirigen hacia Medellin y Cali, arriba
de los diez mil migrantes. Las tasas de migracion para las tres ciudades y para los muni-
cipios contiguos geograficamente fueron positivas, y negativas para los municipios que se
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encuentran mas distantes y de donde se originan algunos flujos de menor volumen. En los
recuadros ampliados para Bogotd y Medellin del mapa 2, a su vez, se registran flujos que,
originados en las ciudades capitales se dirigen para los municipios periféricos, en sus res-
pectivas areas metropolitanas y para las cuales las tasas liquidas de migracién son positivas.
En el mapa 2, el tinico municipio que habria presentado tasas liquidas de migracién nega-
tiva, de aproximadamente -20,9%o, corresponde al municipio de Abriaqui, en el occidente
de Antioquia. Esta tasa puede reflejar el impacto del conflicto armado que en ese periodo
experimentaba la region.

Mapa 2
Colombia. Areas metropolitanas de la region Andina. Tasas liquidas de migracién y flujos de migracion interna de fecha fija,
seglin tamano y direccion, escala municipal. Censo de 2005

Fuente: elaboracion propia a partir de informacion cartogréfica de la Direccién de Geoestadistica del DANE 2005 y Censo Demografico
de 2005

Con todo, las tendencias y el tamaio de las migraciones revelan que las areas metropo-
litanas continuaron ejerciendo un mayor poder de atraccién para los migrantes. Esta con-
centracion la comparten tanto las ciudades como las periferias. A estas tltimas no solo llegan
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migrantes provenientes de todos los cantos del pais, sino que buena parte procede de sus
respectivas capitales.

Balance de ganancias y pérdidas de poblacion como resultado de los intercambios
migratorios

De la aplicacion de las técnicas directas de migracion un primer resultado nos revela que las
tasas de inmigracion fueron expresivas en las areas metropolitanas, en las dreas de frontera
internacional y en las provincias de los Llanos Orientales, hacia los limites con Venezuela, al
suroriente del pais.”

Durante el periodo 1988-1993, la mayor parte de las provincias localizadas en las areas de
baja densidad demografica, como la region de los Llanos Orientales, asi como en los cuatro
extremos limitrofes internacionales, en la frontera con Panamd, con Venezuela (nororiente
y suroriente) y con Ecuador, fueron receptores de importantes flujos de migrantes, con ta-
sas anuales que incluso superaron 40%o. Este comportamiento parece reflejar la dindmica
de atraccion poblacional que pudiera jalonar, por un lado, la economia de explotaciéon del
petroleo, en los departamentos de Casanare y Arauca (Florez, 1999), asi como, por el otro,
el comercio intensivo que suelen propiciar ciertas areas de frontera con fragil presencia del
Estado, las cuales, por supuesto, se pueden convertir en zonas de trafico de productos, tanto
licitos como ilicitos, y que propician la atraccion de capitales y de poblaciones.

En el caso de las areas metropolitanas, sobresalen los municipios circundantes a la ciu-
dad de Bogota, para los cuales las tasas de inmigracion fueron superiores a 20%o. Estos mu-
nicipios, sin embargo, presentan dinamicas econdémicas muy diferenciadas, que, por lo tanto,
atraen poblaciones a sectores productivos diversos. En los municipios circundantes al sur y al
occidente de Bogota se consolidaron, respectivamente, polos de desarrollo industrial y cen-
tros de produccidén y exportacion de flores, lo que explica la fuerte atraccion poblacional de
cualificacion media y baja, para la industria y la floricultura. Por su parte, en los municipios
localizados en la parte norte de la capital, predominan areas de crecimiento residencial que
atraen familias de diversos sectores econémicos.

Para el periodo 2000-2005, aunque la magnitud de las tasas de inmigracién disminuyd
considerablemente en todas las provincias del pais, persisten las tendencias positivas y so-
bresalientes, registradas en el periodo anterior. Desde la perspectiva de analisis de la salida
de migrantes, se observa que algunas de las provincias que presentaron las mayores tasas
de inmigracidn, reciprocamente, experimentaron altas tasas de expulsion. La intensidad y
el volumen fueron menores en el periodo 2000-2005. Las mayores tasas de expulsion se
presentaron en las provincias de los Llanos Orientales, algunas provincias de la region del
Amazonas, asi como en oriente del departamento de Antioquia. Debe ser resaltado que, en
estas provincias, la presencia de grupos de insurgencia armada era comun en el periodo de
referencia, lo que ademds se expresaba en el volumen de desplazamientos forzados.

Del balance de entradas y salidas de migrantes, tanto las provincias productoras de pe-
tréleo, en los departamentos de Casanare y Arauca, asi como las circundantes en la region
Cafetera, sobre la Cordillera Central, se convirtieron en dreas ganadoras de inmigrantes

7 Debe advertirse al lector que por las restricciones de cobertura censal fueron excluidas del anlisis las
provincias del departamento de la Guajira, en el extremo norte del pais; y las provincias de Vaupés,
Guainia y del Amazonas sobre la region Amazonica.
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para el periodo 1988-1993. Con menor intensidad, provincias del norte del pais, en la region
Caribe también ganaron poblacién.

Otras dreas metropolitanas, diferentes de las ubicadas sobre los Andes centrales, como
Bogota o laregion del Eje Cafetero también figuran como ganadoras de poblacién en el quin-
quenio 1988-1993, entre ellas, Barranquilla y Santa Marta, en el litoral del Caribe, y Ctcuta, en
la frontera con Venezuela. Por otro lado, llaman fuertemente la atencidn las expresivas tasas
liquidas en municipios del litoral Pacifico en la frontera con Panama, asi como las ganancias
poblacionales netas en la regién conocida como Magdalena Medio. Estas han sido regiones
de enorme complejidad, en la medida en que se superponen diversos sectores productivos,
como el de la explotacion de petréleo, la produccion de la ganaderia extensiva, la mineria de
oro y también la produccién y trafico de psicotropicos, lo cual no solo atraeria mano de obra,
sino grupos armados por el control de los territorios.

En contraposicion, las mayores pérdidas por emigracion, fueron experimentadas por
las provincias de tradicidon expulsora sobre la regién Andina, la mayor parte de provincias
de la regién Pacifica, excepto aquella proxima a los limites con Panamd y la mayor parte de
provincias de la regién de los Llanos Orientales y de la regién Amazdénica (mapa 3).

El comportamiento de las tasas liquidas de migracién para el periodo 2000-2005 pre-
senta importantes contrastes con el periodo anterior: provincias que experimentaron tasas
netas de migracion negativa se tornarian regiones de atraccion una década después, en parti-
cular, las dreas de las fronteras internacionales con Panama, Ecuador y Venezuela.

En el caso de la region del Darién en la frontera con Panama, que perdia poblacién por
emigracion, con tasas que oscilaban entre -1y -10%o habitantes anualmente, registraba, entre
2000 y 2005, tasas liquidas positivas superiores a 20%o habitantes. Esta region ha sido cono-
cida por ser area de litigios entre los diferentes grupos armados. Su localizacion en el cruce
de fronteras con Centroamérica, su cercania a los dos océanos, asi como la riqueza natural en
la floresta del Pacifico y la productividad de sus tierras, la convierten en territorio estratégico
para la produccién y trafico de drogas.

Entre las provincias que mantuvieron tasas liquidas positivas entre los dos periodos se
incluyen: las areas metropolitanas, las provincias de tradicion extractiva y de explotacion
de petroleo, sobre los departamentos de Casanare, Arauca y sobre la region del Magdalena
Medio; asi como la regiéon de tradicién productora de café, sobre los Andes centrales.
Finalmente, la tendencia a la expulsion se conservaria en la mayor parte de las provincias de
tradicion agricola minifundista sobre las cordilleras andinas, algunas localizadas en las plani-
cies bajas de la region Caribe, asi como en aquellas que forman parte de las selvas tropicales
de la amazonia.
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Mapa 3
Tasas liquidas de migracion segun lugar de residencia cinco afios antes, en la escala de provincia. Censos 1993-2005

Fuente: elaboracion propia a partir de informacion cartografica de la Direccién de
Geoestadistica del DANE 2005 y censos demogréficos de 1993 y 2005
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Conclusiones

La fragmentacién geografica y espacial, que determind el sistema de poblamiento, se impone
como marco espacial estructurante del patrén migratorio colombiano en tanto buena parte
de los flujos migratorios siguen absorbidos sobre la region Andina. En el patrén migratorio
predominan los intercambios migratorios intrarregionales entre las ciudades capitales y los
municipios de su area de influencia. No obstante, uno de los principales cambios del patrén
migratorio que el pais experimentd durante el siglo xx, mds exactamente a partir de la déca-
da del setenta, y que se mantiene en el siglo xx1, es el dominio que pasaron a ejercer los mu-
nicipios periféricos de las ciudades capitales dentro de las dreas metropolitanas como nuevos
centros de atraccién migratoria, lo que contrasta con el declive de las ciudades capitales como
polos de concentracién demografica.

Aunque se reconozca el papel aglutinador de inmigrantes en las areas metropolitanas,
no puede categorizarse al pais como eminentemente urbano. Persistia en 2005 una resisten-
cia importante de poblacion en las dreas rurales, proxima a los once millones de personas,
distribuida en mas de mil municipios, la cual continuaba participando en los flujos de migra-
cidn, dirigidos a las dreas urbanas consolidadas hacia 4reas de predominancia rural y hacia
las areas de frontera interna e internacional.

El anlisis del balance de los intercambios migratorios nos revela que, en el caso de
Colombia, surgen nuevos centros de acumulacién de capital que articulan poblacién inmi-
grante. Estos no se circunscriben a las ciudades histéricamente consolidadas como parte del
proceso de industrializacidn y sus respectivas dreas de influencia, sobre las cordilleras de los
Andes y en los principales puertos costeros del Caribe y del Pacifico.

El aporte de las migraciones en las periferias urbanas y en las dreas de frontera interna
e internacional y, reciprocamente, el vaciamiento poblacional desde los centros urbanos y
desde las areas rurales de tradicion expulsora, muestra también que, en esta nueva etapa
histdrica, el comportamiento de las migraciones reprodujo necesidades emergentes de con-
centracion del capital, a donde confluyen los migrantes, no necesariamente ligadas al creci-
miento industrial, mas a diversas formas de agronegocio.

La principal evidencia de este proceso que articula nuevos flujos migratorios en funcién
de nuevos nichos de acumulacion de capital corresponde al principal cambio en las tendencias
migratorias entre los dos periodos analizados: las provincias de las dreas de las fronteras inter-
nacionales con Panama, Ecuador y Venezuela, que experimentaron tasas netas de migracion
negativa entre 1988 y 1993 se tornarian regiones de atracciéon una década después.

Frente a las tendencias migratorias esperadas, al menos para las décadas que restan de
la primera mitad del siglo xx1, diferentes situaciones nos permiten conjeturar que el nivel del
desplazamiento forzado disminuira gracias a los acuerdos de paz, mas algunas tendencias se
mantendran. No se puede desconocer la persistencia de factores estructurales de la expulsion
en las dreas rurales persisten. Los acuerdos del posconflicto no suponen una transformacion
del modelo econémico agroexportador y de explotacion primaria ni cambios sustantivos
sobre la desigualdad en la concentracion de la tierra que favorezcan y afiancen la articulacion
productiva de la poblacion en las dreas de predominancia rural. De manera reciproca, los
mecanismos subyacentes a la atraccion de migrantes, ligados a diversos sectores econdmicos
—legales o ilegales, formales o informales— en las dreas urbanas consolidadas y en las areas
de frontera, plausiblemente favoreceran volumen de inmigracion.
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Los resultados de este ejercicio académico abren nuevos cuestionamientos sobre la re-
lacién entre los factores de expulsién y de atraccidn y sus impactos diferenciales para la
migracion. Esto supone no solo profundizar en el estudio de las regiones y sus dindmicas
locales, sino también examinar lo que nos ofrecen los censos acerca las motivaciones de
los migrantes y sus caracteristicas sociodemograficas. Sera necesario integrar en los analisis
la dimension de la selectividad, para reconocer, las regularidades en los intercambios en la
composicion de los flujos migratorios segtin los intercambios poblacionales.

Creemos finalmente que los resultados de este trabajo seran utiles para avanzar en la
discusion sobre los vacios poblacionales, propios a los problemas de recoleccion de datos, y
de aquellos propios de los factores de expulsion que actian en el territorio.
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Resumen Abstract

El objetivo principal de este trabajo es comparar The main objective of this study is to compare
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personas de sesenta aflos y mas de Argentina y
México y evaluar en qué medida los diferenciales
de prevalencias se asocian con la composicion
socioeconomica de las poblaciones. Las fuentes
de microdatos utilizadas son: la Encuesta
Nacional sobre Calidad de Vida de Adultos
Mayores (Encaviam) realizada en Argentina en
2012 (Indec, 2014), la Encuesta Nacional sobre
Salud y Envejecimiento en México (Enasem)

de 2015 y los microdatos del estudio Salud,
Bienestar y Envejecimiento en América Latina

y el Caribe (saBE) del afio 2000. Los resultados
sugieren que gran parte de las diferencias en las
prevalencias de discapacidad entre los dos paises
obedeceria a las diferencias de composicion por
condicién econdmica, reforzando los resultados
que se observan en el Informe mundial sobre

el envejecimiento y la salud de la Organizacion
Mundial de la Salud (2015).
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aged 60 and over in Argentina and Mexico

and to assess the extent to which prevalence
differentials are associated with socio-economic
composition of the populations. The sources

of microdata used are: The National Survey

on Quality of Life of Older Adults (Encaviam)
conducted in Argentina in 2012 (Indec, 2014),
the Mexican Health and Aging Study (Enasem-
MHAS) of 2015 and microdata from the Survey
on Health, Well-being and Aging study in Latin
America and the Caribbean, SABE (2000).

The results suggest that a large share of the
differences in the prevalence of disability
between the two countries is likely to be due

to the differences in composition by economic
condition, supporting the results observed in
the World Report on Aging and Health of the
World Health Organization (2015).
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Introduccion

Si bien el proceso de envejecimiento poblacional es un fendmeno global, sus particularida-
des en las distintas regiones del mundo, y entre diferentes grupos de poblacion al interior
de las regiones y paises, estarfan produciendo efectos diversos en términos de los perfiles
sociodemogrificos y epidemioldgicos de las personas que llegan a edades cada vez mds
avanzadas.

La Organizacion Mundial de la Salud (oms) centra la busqueda del envejecimiento salu-
dable «en el proceso de fomentar y mantener la capacidad funcional que permite el bienestar
en la vejez» y entiende a la capacidad funcional como «los atributos relacionados con la salud
que permiten a una persona ser y hacer lo que es importante para ella». La capacidad funcio-
nal, por su parte, se compone de la capacidad intrinseca de la persona, de las caracteristicas
del entorno que afectan esa capacidad y de las interacciones entre la persona y esas caracte-
risticas (oms, 2015: 30).

El avance de la edad en la segunda mitad de la vida® se asocia a un mayor riesgo de en-
fermedad y de pérdida de capacidad funcional. A pesar de ello, diversos estudios centrados
en las tendencias del bienestar subjetivo a lo largo de la vida muestran que en muchos paises
la satisfaccion general con la vida en realidad aumentaria en las etapas de edad avanzada,
pero también que este efecto positivo no seria un fendmeno universal, lo que pone de relieve
la influencia de las caracteristicas del entorno en la determinacién de una percepcion positi-
va de la vejez (oMms, 2015: 68).

Los instrumentos utilizados para evaluar la capacidad funcional de las personas ma-
yores se basan en gran medida en cémo las discapacidades afectan las actividades de la vida
diaria (oMms, 2015). Dentro de las actividades de la vida diaria se distinguen las actividades
basicas (las ABvD) y las instrumentales (las AIvD). Las ABVD son las actividades relacionadas
con los cuidados personales como bafarse, alimentarse, ir al baio o vestirse. Las restriccio-
nes para su realizacion determinan una mayor necesidad e intensidad de la ayuda requerida
respecto a las AvD (McDowell, 2006) y de alli que sean las mds importantes para determinar
los grados severos de dependencia. Por su parte, la condicién de dependencia se define como
«un estado en el que se encuentran las personas que por razones ligadas a la falta o la pér-
dida de autonomia fisica, psiquica o intelectual, tienen necesidad de asistencia y/o ayudas
importantes a fin de realizar los actos corrientes de la vida diaria y, de modo particular, los
referentes al cuidado personal» (Consejo de Europa, 1998).

En general, todas las definiciones coinciden en que la condicién de dependencia estd
relacionada con condiciones de salud alteradas y que, como tal, es inseparable de la discapa-
cidad (Gonzalez et al., s/f). La discapacidad por su parte, se define como la disminucién de
la habilidad para efectuar tareas y actividades especificas que son esenciales para el cuidado
personal y la autonomia (Pope y Tarlow, 1991), y, en caso de las personas mayores, las esen-
ciales son aquellas que involucran las ABVD.

Existe evidencia que indica que el rango de variacion en la capacidad funcional es mu-
cho mas amplio en la vejez que en edades mds jovenes (OMs, 2015: 7), lo cual obedeceria —al
menos en parte— al efecto acumulativo de las inequidades en salud a lo largo de la vida (oms,

2015: 9).
5 La segunda mitad de la vida refiere a la adultez y vejez (Salvador-Carulla, Cano Sdnchez y Cabo Soler,
2004).
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Un claro reflejo de tales diferencias son las grandes brechas que se observan al comparar
las prevalencias de discapacidades en ABVD de las personas mayores entre diferentes paises
del mundo. En el Informe mundial sobre el envejecimiento y la salud (oMs, 2015) se observa la
fuerte relacion inversa entre el nivel socioecondmico del pais y dichas prevalencias. Mientras
que en paises como India o Ghana las prevalencias de discapacidad en ABvVD entre las per-
sonas de 65 a 74 aios superan el 60% y el 50%, respectivamente, estas son menores al 10% en
paises como Suiza, Dinamarca, Paises Bajos, Suecia, Republica Checa y Francia. Sin embargo,
en estas comparaciones los paises de América Latina se encuentran subrepresentados, ya que
solo se incluye México, con prevalencias de discapacidades en ABVD relativamente elevadas:
mas del 40% entre las personas en el rango de 65 a 74 aflos y en torno al 60% entre los mayo-
res de 74 afios (OMS, 2015: 73).

Dado el contexto de rapido envejecimiento demografico en América Latina, que se suma
alas condiciones de pobreza y desigualdad en los paises de la region, cabe preguntarse cual es
la prevalencia de discapacidad en las ABVD de las personas mayores en estos paises en com-
paracion con otros paises y regiones del mundo. ;Qué patron se observa entre la prevalencia
de discapacidad en las ABVD y el nivel econdmico y social en estos paises? Para responder a
estos interrogantes se seleccionaron dos paises de la region: Argentina y México, paises con
transicion demografica avanzada y moderada respectivamente (Huenchuan, 2009), con un
contexto de crecimiento econémico moderado a pesar del cual ambos mantienen condicio-
nes de pobreza y desigualdad en sus poblaciones (Turner Barragan, 2011). Adicionalmente,
tanto México como Argentina presentan un perfil epidemioldgico caracterizado por un in-
cremento sostenido de las denominadas enfermedades crénicas no transmisibles (Lozano et
al., 2013; Ministerio de Salud de la Nacion, 2015), que aumentan a su vez el riesgo de depen-
dencia de la poblacién mayor.

Para abordar los interrogantes planteados, el presente estudio tiene como objetivo com-
parar la prevalencia de discapacidades en ABVD entre las personas de sesenta afios y mas de
Argentina y México, y con paises de otras regiones del mundo —en particular los incluidos
en el informe de la oMs—, y evaluar en qué medida las diferencias en los niveles de las pre-
valencias obedecen a diferencias socioecondmicas de las personas mayores de las dos pobla-
ciones. Para caracterizar el nivel socioecondmico, tomaremos como base la teoria del capital
humano de Gary Becker (1964), la cual indica que, a mayor nivel educativo, mayor nivel
de ingreso, ya que hay una asociacién positiva donde la asignacion de los salarios, que esta
determinada por varios factores, es mayor si la educacion recibida es mas avanzada (Urroz
Gutiérrez y Salgado Torres, 2013; Beccaria y Groismam, 2005; INEE, 2009).

Por otra parte, las estimaciones de discapacidades en ABVD a nivel de poblaciones se ba-
san en autorreportes y, dado que esta informacion es muy sensible al protocolo de preguntas
que se aplique (entre otras cuestiones), una buena parte del andlisis se centra en comparar las
diferencias de resultados segtin diversas fuentes de informacion.

Fuentes

Las fuentes de datos utilizadas fueron:
1. La Encuesta Nacional sobre Calidad de Vida de Adultos Mayores (Encaviam)
realizada en Argentina en 2012 (Indec, 2014). La Encaviam tiene como poblacién
objetivo las personas de sesenta afios y mas que residen en localidades urbanas,
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las que representan el 92% del total de la poblacion de esa edad. El muestreo fue
probabilistico y multietapico y el tamafio de la muestra efectiva fue de 4652 adultos
mayores. La encuesta fue respondida personalmente por el propio encuestado. Si
la persona se encontraba imposibilitada de responder por si misma debido a pro-
blemas de tipo cognitivos (por ejemplo, Alzheimer u otro tipo de demencia) o
problemas fisicos severos, no se aplicd el cuestionario (Indec, 2014).

2. Enel caso de México, se utiliz la Encuesta Nacional sobre Salud y Envejecimiento
en México (Enasem) de 2015, que es la cuarta onda de un estudio longitudinal que
comenzd en 2001. La Enasem tiene representatividad a nivel nacional, urbano y
rural, y su disefio es muestral polietapico y de seguimiento. El total de la muestra
de 2015 fue de 17.986 personas, de las cuales 17.170 provenian de la muestra de se-
guimiento (Wong et al., 2015).
Cabe resaltar que las prevalencias de discapacidades de una poblacién, asi como
las composiciones en sus niveles de instruccion, van variando lentamente en el
tiempo y, por tanto, es de esperar que la diferencia de tres afios entre la encuesta
de Argentina y la de México no sea un factor relevante para explicar las diferencias
observadas entre los paises.

3. Adicionalmente, para profundizar la comparacién entre ambos paises y para

corregir la proporcién de poblaciéon que no respondié debido a problemas cog-
nitivos en Argentina, se utilizaron los microdatos del estudio Salud, Bienestar y
Envejecimiento en América Latina y el Caribe (saBE) (Peldez et al., 2004). El SABE
fue una encuesta de corte transversal realizada en el ailo 2000 en siete grandes
ciudades de América Latina y el Caribe (Bridgetown, Buenos Aires, La Habana,
Santiago de Chile, Ciudad de México, San Pablo y Montevideo) y recoge informa-
cion representativa de la poblacion de sesenta aflos y mds en esos paises. El dise-
o de la muestra fue complejo y muy similar en todos los paises: polietdpico por
conglomerados con tres etapas de seleccion. La muestra total (de las siete ciudades
conjuntamente) es de 11.231 observaciones, mientras que la de Buenos Aires es de
1043 y la de México, 1876.

De acuerdo a estimaciones basadas en los microdatos del SABE en su conjunto, casi un
5% de las personas de sesenta afios y mas tiene problemas cognitivos y no pudo responder la
encuesta (todas ellas tenian a su vez alguna discapacidad en ABvD). Por su parte, de acuerdo
a los datos del Censo Nacional de Poblacion y Viviendas realizado en Argentina en 2010,
la proporcién de personas mayores con problemas para entender o aprender es de 4,6%
(Indec, 2010).

Mientras que las encuestas SABE y Enasem utilizan protocolos de preguntas casi idénti-
cos —«Debido a un problema de salud ;Usted tiene dificultad para...? No incluya dificulta-
des que cree que duraran menos de tres meses»—, la Encaviam utiliza la siguiente pregunta:
«Quisiera que me dijera si necesita ayuda para realizar cada una de las actividades que le
voy a mencionar. No tome en cuenta las limitaciones transitorias, que duren menos de tres
meses». Es decir que la Encaviam capta de forma directa la situacion de necesidad de ayuda
(dependencia), mientras que el SABE y la Enasem, la condicién de discapacidad (que incide
en la necesidad de ayuda, aunque la relacién no sea exacta). Dado que en ambos casos sub-
yace la condicion de problema de salud, y que hay personas que presentan alguna dificultad
pero aun asi pueden no necesitar ayuda, cabe esperar que las prevalencias basadas en los
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protocolos del sABE y de la Enasem arrojen resultados sistemdticamente mas elevados que
los de la Encaviam.

Metodologia

La capacidad funcional de las personas de sesenta ailos y mas de Argentina y México se
aproxim¢ a partir del autorreporte de discapacidades en ABVD, en linea con lo utilizado en
el Informe mundial sobre el envejecimiento y la salud (0Ms, 2015). Se consideraron las mismas
ABVD contempladas por la oms, a saber: comer, bafiarse, vestirse, acostarse y levantarse de la
cama e ir al bafo.

La dimension socioecondmica se aproximo con el nivel de instruccién alcanzado. Se cre6
una variable dicotémica con dos categorias de instruccion: alta y baja, donde el punto de corte
era tener siete afios de instruccién formal, lo que equivaldria a haber completado la educacion
formal bésica o primaria tanto en Argentina como en México. Las personas con siete afios de
instruccion o menos fueron clasificadas dentro del grupo de baja instruccion, mientras que
aquellas con mas de siete aos se consideraron en el grupo de instruccion alta.

Para cada pais se estimaron prevalencias por grupos de edad, nivel de instruccién y sexo
y se analizé la existencia de un patron entre la prevalencia de discapacidades en ABVD segun
nivel de instruccién en las capitales de los paises.

Dado que la encuesta para Argentina (la Encaviam) excluyé de la muestra a las personas
que no podian responder, se buscé aproximar la magnitud de las personas con discapacidades
en ABVD que quedarian sin cuantificar por esta causa y, a partir de ello, corregir esta fuente
de subestimacion. Para ello se utiliz6 el estudio sABE (Pelaez et al., 2003), ya que contiene un
instrumento de captacion de las personas que no pueden responder por problemas cognitivos
(prueba minimental) que permite obtener la informacion referida a ellos a partir de las res-
puestas que brinda un informante auxiliar. Sobre la base de los microdatos del estudio SABE se
estimd la proporcion de las personas que no pueden responder en cada grupo (de edad, sexo
y nivel de instruccion) y se aplicé una correccion equivalente a las prevalencias estimadas con
la Encaviam, bajo el supuesto de que lo observado en el sABE —la proporcion de las personas
mayores que no pueden responder— es extrapolable al caso de Argentina.

Una vez hechas las correcciones, se compararon las prevalencias anteriores entre los dos
paises con el fin de analizar qué tan cercanas o diferentes son en términos de los niveles y de
los patrones por edad, sexo e instruccidn. Para asegurar la comparabilidad con las prevalen-
cias en otros paises, se consider6 solo la poblacién de 65 aflos y mas.

Para evaluar el posible efecto de las diferencias en la composicién de las poblaciones
se estandarizaron las prevalencias por sexo, asumiendo la misma composicion por nivel de
instruccion entre hombres y mujeres de ambos paises (para lo que se utilizé la composicion
por nivel de instruccién de la poblaciéon de Argentina como estandar) y se compararon los
cambios respecto a las prevalencias originales. Este analisis busco responder el siguiente inte-
rrogante: ;Cuanto de la diferencia en las prevalencias de discapacidades en ABvVD observadas
entre Argentina y México obedece a las diferencias de composicién socioecondémica de las
dos poblaciones?
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Resultados

El grafico 1 muestra la prevalencia de discapacidades en ABVD entre las personas de sesenta
aflos y mds en Argentina y México. Se observan prevalencias mayores entre las mujeres que
entre los hombres en todos los casos y también valores superiores para México y Ciudad de
México que para Argentina y Buenos Aires, respectivamente.

Si bien las diferencias son siempre a favor de las poblaciones de Argentina (con pre-
valencias mas bajas en todos los casos) es notable la mayor magnitud de las diferencias en
el caso de las comparaciones de las encuestas con representatividad nacional, respecto a las
observadas utilizando el estudio SABE (representativo de las grandes ciudades solamente).

Gréfico1
Prevalencia de discapacidades en ABVD. Personas de sesenta afios y mas. Argentina (2000 y 2012) y México (2000 y 2015)
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discapacidades en ABVD de las personas excluidas por no responder de acuerdo a lo estimado usando SABE.
Fuente: elaboracion propia a partir de la Encaviam (Argentina, 2012), la Enasem (México, 2015) y el SABE (2000)

Los graficos 2a y 2b muestran las distribuciones de las poblaciones (totales) de
Argentina-México y Buenos Aires-Ciudad de México por sexo, grupo de edad y nivel de
instruccion de acuerdo a las tres fuentes de informacién. En ambos casos (2a y 2b) se ob-
serva una proporcion mas elevada de poblacion con nivel de instruccidn relativamente mas
alto en Argentina (y Buenos Aires) respecto a México (y Ciudad de México) tanto en hom-
bres como en mujeres.

Ademas, cabe resaltar que las diferencias son mas acentuadas en el caso de la comparacion
entre Buenos Aires y Ciudad de México (basadas en el SABE de 2000), respecto a las observadas
entre Argentina en 2012 y México en 2015 (basadas en las encuestas a nivel nacional de los dos
paises), lo cual ademas de sugerir perfiles socioeconémicos con mayores diferencias entre las
capitales de los dos paises respecto a los totales nacionales, indica que las mayores diferencias
en las prevalencias de discapacidades en ABVD observadas en las comparaciones a nivel nacio-
nal (del grafico 1) no obedecerian a mayores diferencias en la composicién socioecondmica a
nivel de las poblaciones totales de los dos paises, respecto a lo observado en las capitales.
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Gréfico 2a

Poblacién de Argentina y México de sesenta afios y mds.

Distribucién por grupo de edad y nivel de instruccién.
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Grafico 2b

Poblacién de Argentina y México de sesenta afios y més.

Distribucién por grupo de edad y nivel de instruccién.
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Prevalencias de discapacidad en ABVD en Argentina y México. Distribucién por grupo de edad y nivel de instruccion.
Hombres y mujeres. Encaviam (2012) y Enasem (2015)
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Grafico3b
Prevalencias de discapacidad en ABVD en Argentina y México. Distribucion por grupo de edad y nivel de instruccion.
Hombres y mujeres. SABE (2000)
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Los graficos 3a y 3b muestran las prevalencias para los totales nacionales (3a) y las ca-
pitales de los paises (3b) por sexo, grupo de edad y nivel de instruccién. Dichos graficos
muestran mayores diferencias al comparar los resultados nacionales respecto a hacerlo con
las dos grandes ciudades.

El grafico 4 muestra las prevalencias de discapacidad para Argentina y Buenos Aires y para
México y Ciudad de México, estas tltimas estandarizadas y sin estandarizar, segun sexo. En el
caso de las prevalencias para Argentina (total nacional) se incorpora un factor de correccién por
la exclusion de los que no pudieron responder —segun se explica en la seccién «Metodologiar»—,
aunque dicha correccién no cambia la magnitud de las prevalencias, ya que se estima afecta a
menos del 5% de las personas con discapacidades en ABVD de ese grupo etario.

Si bien la estandarizacion arroja el resultado logico de reducir las diferencias entre los
dos paises —si se asume la misma estructura por nivel de instruccion en las dos poblacio-
nes—, el efecto seria mucho mayor en el caso de los resultados a nivel de las ciudades capita-
les —respecto a los totales nacionales—. En detalle:

a. laestandarizacion de las prevalencias a nivel nacional sugiere que las diferencias en
el nivel de instruccion de las dos poblaciones explican tan solo el 17% de las dife-
rencias totales de las prevalencias entre los hombres, y el 13% de entre las mujeres,
resultado que surge de estimar el cambio en las diferencias de las prevalencias con
y sin estandarizacion.

b. el mismo ejercicio contrafactual arroja que la diferencia en composicioén por nivel
de instruccién explicaria el 70% de las diferencias en las prevalencias en discapa-
cidades en ABVD observadas entre los hombres de Ciudad de México y de Buenos
Aires y el total de las diferencias en las prevalencias entre las mujeres.

Grdfico 4
Prevalencias de discapacidad en ABVD Argentina 2000 y 2012 y México 2000 y 2015, estandarizadas.
Distribucién por grupo de edad y nivel de instruccién. Hombres y mujeres
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Por ultimo, el gréfico 5 busca evaluar el comportamiento de las prevalencias de Argentina
y México en el contexto internacional a partir de su comparacién con las estimadas por la
oMs (2015: 73).

Es remarcable que, a pesar de las importantes diferencias en las mediciones de las preva-
lencias de cada pais segun la fuente, se observa un claro patrén en su nivel entre los paises y
una alta correlacion entre dichas prevalencias y los niveles de los ingresos de estos: los paises
de ingresos altos como Suiza y Dinamarca muestran las prevalencias mas bajas, paises de
ingresos medios como Argentina y México las prevalencias intermedias y los paises con in-
gresos mas bajos las mayores prevalencias. Por su parte, la magnitud de las diferencias entre
paises no es algo constante dada la variabilidad en los niveles segtin la fuente de informacién,
y en este sentido las mediciones y comparaciones basadas en diferentes fuentes deben ser
interpretadas con cautela. En la seccién «Discusion y conclusiones» se analizard con mds
detalle este punto.

Gréfico s
Prevalencias de discapacidad en ABVD en Argentina 2012, México 2015, Suiza 2013, Dinamarca 2013, India 2015 y Ghana 2015.
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Fuente: elaboracion propia a partir de la Encaviam (Argentina, 2012), la Enasem (México, 2012), el SABE (2000) y la OMS (2015)

Discusion y conclusiones

Los resultados de este estudio indican que la prevalencia de discapacidades en ABvVD entre la
poblacion de sesenta ailos y mas es mayor en México que en Argentina, tanto entre hombres
como entre las mujeres. Es notable que las prevalencias de discapacidad sean mayores cuan-
to menor es el nivel de desarrollo socioecondémico, como en el caso de India y de Ghana.
Los paises de ingresos altos como Suiza y Dinamarca tienen menores prevalencias de dis-
capacidad que los paises de ingresos medios y bajos. Si bien existen importantes diferencias
en los niveles de las prevalencias estimadas segtin la fuente que se utiliza en cada pais, las
conclusiones en términos de las comparaciones de los dos paises se mantienen para todas
las fuentes.

_ Prevalencia de discapacidades en actividades bdsicas de la vida diaria... | Monteverde, Acosta, Ruelas, Alcantara



_ RELAP | Ao 12, Ntimero 22 | Primer semestre: enero a junio de 2018 | pp. 69-84 | http://dx.doi.org/10.31406/n22a5 _

En cuanto a las razones de estas fuertes diferencias, cabe destacar la mejor nutricién y
los entornos mas propicios en los contextos de ingresos altos durante la infancia, que per-
miten alcanzar un mayor nivel maximo de capacidad intrinseca, mientras que una mayor
exposicion a factores de estrés y cargas mas altas de morbilidad en los paises de ingresos
bajos y medianos pueden producir un deterioro mas rapido con la edad (oms, 2015). Este
sefialamiento es reforzado por un estudio reciente para América Latina, donde se observa
que los paises de menores ingresos presentan un mayor rezago epidemioldgico que se refleja
en la discapacidad de la poblacion (Vasquez, 2006).

En el presente estudio, utilizando el nivel de instruccién alcanzado para aproximar la
composicién socioecondmica de las personas mayores de los dos paises, se observa que el
colectivo de personas mayores de Argentina (2012) y de Buenos Aires (2000) presentaria una
mejor situacion relativa respecto a lo observado en México (2015) y en Ciudad de México
(2000), respectivamente: de acuerdo a las tres fuentes analizadas, el colectivo de personas
mayores de Argentina y de Buenos Aires muestra una mayor proporcion de personas en el
grupo de instruccion relativamente mas elevado respecto a lo observado en México y Ciudad
de México, respectivamente. Este resultado se mantiene tanto entre los hombres como entre
las mujeres.

Por otra parte, al analizar las prevalencias de discapacidades segtin nivel de instrucciéon
y por subgrupo de edad, se observa un patrén claro de mayores prevalencias entre los grupos
mas desfavorecidos (segun nivel de instruccion) y ello se mantiene tanto entre la poblacion
de México como entre la de Argentina, y entre hombres y mujeres.

Todo lo anterior indica que al menos parte de las mayores prevalencias de discapacidades
observadas entre la poblacién mayor de México respecto a la de Argentina obedeceria a las dife-
rencias de composicion por nivel de instruccion de las poblaciones mayores de sesenta afos de
ambos paises. Estos resultados se encuentran en concordancia con los observados por otros es-
tudios que han analizado la asociacion entre la discapacidad en ABVD y el nivel socioeconémico
(Hosseinport et al., 2013; Hosseinport et al., 2016; Acosta y Monteverde, 2016).

Pero j;en qué medida estarian incidiendo las diferencias de composicion en las dife-
rencias globales de prevalencias entre los dos paises? Para responder a esta cuestion se hizo
el analisis contrafactual en el que se asume la misma composicidn por nivel de instruccién
en ambas poblaciones (en este caso se tomo la composicion de Argentina como estandar)
y se analiza la magnitud en la reduccidn en las diferencias de las prevalencias entre los dos
paises.

Los resultados de este ejercicio difieren significativamente segtn las fuentes de compa-
racion utilizadas: mientras que de acuerdo a las comparaciones basadas en la Encaviam de
2012 para Argentina y la Enasem de 2015 para México, las diferencias de composicién por
nivel de instruccién explicarian solo el 13% y el 17% de las diferencias de prevalencias obser-
vadas entre los paises entre las mujeres y los hombres, respectivamente, las comparaciones
basadas en el sABE del afio 2000 sugieren que estas diferencias en composicién socioecond-
mica explicarian el 100% de la diferencia entre las mujeres y el 70% de la diferencia entre los
hombres, en ambos paises.

Dadas estas diferencias en los resultados segun las fuentes, ;qué comparacion seria la
que mejor refleje las causas de las diferencias en los niveles de las prevalencias entre los dos
paises? Por un lado, debe resaltarse que las distintas fuentes difieren en los grupos objeto de
estudio y ello de por si es un factor que podria explicar las diferencias en las conclusiones. En
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este sentido, las diferencias de resultados podrian obedecer al hecho de que las poblaciones
de Argentina y México (total pais) son mds heterogéneas que las poblaciones de Buenos
Aires y Ciudad de México, especificamente. Sin embargo, cuando se comparan las distribu-
ciones por edad, sexo y nivel de instruccién entre México y Argentina, con las de Buenos
Aires y Ciudad de México, es posible notar menores diferencias en los totales nacionales. Mas
alla de esto, puede haber mayores heterogeneidades a nivel nacional respecto a las capitales
en aspectos que no se captan con las distribuciones de las poblaciones por edad, sexo y nivel
de instruccidn, pero que si afectan el reporte de discapacidad en ABVD, como por ejemplo as-
pectos contextuales. No obstante, las diferencias contextuales —como la oferta de servicios,
la adaptacion de las ciudades a las necesidades de las personas con limitaciones funcionales,
etc.— afectan mads al reporte de discapacidades en AIVD que en ABVD.

Otra posible razén que motivaria la diferencia de resultados segun las fuentes, es la exis-
tencia de mayores diferencias en el diseio y en los protocolos de preguntas entre la Encaviam
y la Enasem, respecto al sABE de Argentina y al de México. De hecho, el saBE utilizé disefios
muestrales similares en aspectos clave como el tratamiento de los casos en los que la persona
seleccionada no podia responder por problemas cognitivos o fisicos (en cuyo caso no se los
excluia, sino que se buscaba un proxy para responder) y los protocolos de preguntas idénticos
para captar las diferentes dimensiones de andlisis. En el caso de las discapacidades en ABVD y
AIVD, las preguntas se estructuraron de la siguiente forma: «Debido a un problema de salud,
por favor, digame si usted tiene dificultad (ahora) haciendo cada una de las actividades que
le voy a mencionar. No tome en cuenta problemas que usted espera que duren menos de tres
meses».

Por su parte, la Enasem, basada en los mismos protocolos de origen que la encuesta
sABE (la HRs de Estados Unidos), utiliza una pregunta muy similar: «Por favor, digame si
tiene alguna dificultad con cada una de las actividades que le voy a mencionar. Si Ud. no hace
ninguna de las siguientes actividades, simplemente digamelo. No incluya dificultades que
cree que duraran menos de tres meses. Debido a un problema de salud ; Usted tiene dificultad
para...?» ylas ABvD incluidas son las mismas que las del estudio SABE.

Por otra parte, la Encaviam no considera el disefio ni los protocolos de estas encuestas
y entre sus particularidades cabe mencionar dos aspectos especialmente relevantes a la hora
de captar las discapacidades en ABVD:

1. Ladecision de no usar proxy en los casos en que las personas seleccionadas (obje-

tivo) no podian responder, sino decretar su exclusion de la muestra.

2. El foco en la necesidad de ayuda y no en la dificultad para la realizacion de las
ABVD. La pregunta en esta encuesta es: «Quisiera que me dijera si necesita ayuda
para realizar cada una de las actividades que le voy a mencionar. No tome en cuen-
ta las limitaciones transitorias, que duren menos de tres meses...» y las actividades
son las mismas que en el caso del SABE y de la Enasem.

Respecto al punto 1, la exclusion de los que no podian responder es sin duda una fuente
de subestimacion de las prevalencias, lo cual en parte podria ayudar a explicar las mayores
diferencias entre Argentina y México respecto de las comparaciones con el SABE. Sin embar-
go, cuando se analiza a cudnto podria ascender esta fuente de subestimacion, se observa que
esta, por si sola, no permite explicar este resultado.

El aspecto que mas podria estar incidiendo en el mayor diferencial observado al utilizar
esta encuesta seria el foco en la necesidad de ayuda en lugar de la dificultad para la realizacion
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delaactividad. La necesidad de ayuda de otras personas orienta la pregunta a la medicién més
directa de la situacién de dependencia y en menor medida a la condicién de discapacidad, y
existe cierto consenso en que no todas las personas con discapacidad son dependientes y, por
tanto, en el caso de la Encaviam, se trata de un universo de andlisis mas acotado que lo que
se recoge en las encuestas Enasem y SABE.

Por ultimo, pero no por ello menos importante, para evaluar la calidad de las compara-
ciones basadas en los resultados de las encuestas utilizadas también se buscé analizar en qué
medida las muestras de las tres fuentes (Encaviam, Enasem y SABE) reflejan apropiadamente
las composiciones por nivel de instruccion de las poblaciones bajo analisis.

Para ello se compraron las distribuciones por nivel de instruccion de cada una de las
encuestas con los datos censales mas cercanos a dichas encuestas en cada pais. Primero, se
estimo la distribucion para las dos categorias de nivel de instruccion baja (con primaria com-
pleta o menos) y alta (mds de primaria completa) con los datos de los censos y proyecciones
de poblacién de Argentina y México (los més cercanos a las encuestas a nivel nacional de los
dos paises), para hombres y mujeres por separado, y se compar6 con la distribucién extra-
polada a la poblacién que surge de dichas encuestas: la Encaviam de Argentina y la Enasem
de México. Los resultados de la comparaciéon muestran que la Enasem de México refleja
mejor la verdadera composicion por nivel de instruccién entre los hombres y las mujeres de
sesenta afios y mas que la Encaviam para Argentina (donde la verdadera distribucion seria la
de los censos): mientras que la distribucion de la Enasem es casi idéntica a la observada con
las proyecciones oficiales, la Encaviam subestima en un 10% la proporcién de la poblacién
con educacion baja. Mas alld de ello, al comparar las distribuciones de los dos paises basadas
exclusivamente en las proyecciones oficiales, se sigue observando una mejor situacion relati-
va de la poblacién argentina. En segundo lugar, se hizo el mismo ejercicio con los censos de
2001 en Argentina y de 2000 en México, tomando los resultados para el Gran Buenos Aires y
Ciudad de México, respectivamente y se compararon con las distribuciones de la poblacién
por nivel de instruccién del sABE en Buenos Aires y del sABE en Ciudad de México. En este
caso, las distribuciones de ambos paises fueron muy similares a las resultantes de los censos
respectivos.

Todo lo anterior sugiere que el anilisis basado en el estudio SABE y en los estudios de la
region que siguen similares protocolos y diseiios de los instrumentos de recoleccién y mues-
treo serian los mds apropiados para analizar la importancia de los factores socioecondmicos
en la determinacion de los niveles de las prevalencias de las discapacidades en ABVD en paises
de la region.

A pesar de las limitaciones relacionadas con las fuentes de datos, en este trabajo se ha
observado diferencias entre los paises/ciudades, asi como a su interior, asociadas a las di-
ferencias de los contextos socioeconémicos. Futuras investigaciones deberian enfocarse en
mejorar las fuentes de datos para explorar las diferencias socioecondmicas en la prevalencia
de las discapacidades, en especial en Argentina, donde la encuesta realizada a nivel nacio-
nal no sigue los protocolos de preguntas que se estan utilizando a nivel internacional y la
muestra excluye parte de la poblacién objeto de estudio (los que no pueden responder el
cuestionario).
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Resumen

Sinos centramos en el evento de la salida de
casa del hogar de los padres o emancipacion
existen al menos dos hipétesis que enmarcan

el estudio de la transicién a la vida adulta. Una
de ellas es la de Fabrizio Bernardi (2007), quien
supone que la condicién para que los individuos
se emancipen es que hayan alcanzado como
minimo la misma posicioén socioecondémica

de su familia de origen. Sin embargo, en
contrapartida, nosotros formulamos otra
especifica para los jovenes indigenas urbanos,
ya que este grupo poblacional tiene una
emancipacion ain mas restringida y menos
voluntaria que los no indigenas. Asi, el
principal objetivo de este trabajo es analizar

las caracteristicas sociodemograficas de la
emancipacion de los jovenes indigenas en
comparacion con los no indigenas, para lo

que la fuente de datos utilizada es la Encuesta
Demografica Retrospectiva (EDER) de 2011.

Palabras clave: Emancipacién. Indigenas.
Transicién a la vida adulta. México

Abstract

Focusing on the event of leaving the house of the
parents’ home or emancipation, there are at least
two hypotheses that mark the study of transition
to adulthood. One of them is Bernardi’s (2007)
which assumes that the condition for individuals
to emancipate is for them to have reached at
least the same socio-economic position of their
family of origin. However, we also formulate
another one specifically for indigenous youth.
This population group, because it is a social
category associated with poverty, will have

an even more restricted and less voluntary
emancipation than non-indigenous groups.
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the emancipation of indigenous youth compared
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Introduccion

En el presente texto se estudia la emancipacion como la salida de los jovenes del hogar de sus
padres, a la que se denomina indistintamente en diferentes partes del mundo emancipacion
juvenil, emancipacién familiar, emancipacion del hogar de origen o emancipacion residencial.
A efectos practicos, en el resto de este trabajo se hara referencia a este fendmeno como eman-
cipacion, identificada empiricamente como la primera vez en que la persona deja de corresi-
dir en casa de su padre y madre, aun cuando un tiempo después vuelva a corresidir con ellos
o con alguno de ellos. En el contexto de los estudios de curso de vida, este fenémeno es parte
de las transiciones familiares y estd asociado a la entrada a la vida adulta, por lo que se la
considera en la bibliografia como una transicién a la adultez junto con el ingreso al mercado
de trabajo, la unién conyugal y la maternidad o paternidad.

Dicho lo anterior, es necesario puntualizar un par de caracteristicas del concepto de
emancipacién para ayudar a esclarecerlo. Primero, ningiin concepto de independencia es
una condicion necesaria en la definicién de emancipacion descrita mas arriba, por lo que
se puede estar emancipado sin ser independiente o no estar emancipado y ser independien-
te: el fin de la primera corresidencia con los padres es el criterio definitorio. Este enfoque
conceptual de la emancipacion como emancipacion residencial separada del concepto de
independencia econémica o familiar, o incluso de autonomia y libertad, es un punto central
en este abordaje, porque permite establecer que en los indigenas urbanos la emancipacion se
produce en el marco de una fuerte dependencia de la familia y de la comunidad y que, en vez
de significar ruptura o escision, la emancipacion contribuye a la reproduccién social de sus
familias de origen. Ciertamente, la emancipacion es reconocida desde paises europeos como
una transicién intimamente ligada a la obtencién de la independencia econémica del hijo
respecto a los padres (Jurado Guerrero, 1997; Bernardi, 2007). Sin embargo, como se vera con
mayor detalle mds adelante, existen hipdtesis que difieren con esta posicion en cuanto a que
en paises como México el inicio de la vida laboral no busca necesariamente la independencia
econdmica sino contribuir a la economia familiar (Pérez-Amador, 2006).

El otro aspecto a aclarar es que la emancipacion no es algin tipo de requisito previo
de entrada a la vida adulta. Es decir, se puede ingresar a la vida adulta sin haber dejado de
corresidir con los padres. Un ejemplo de lo anterior lo constituye precisamente lo que se ha
llamado el sistema familiar mesoamericano (Robichaux, 2011). Observado principalmente en
comunidades rurales indigenas (o de origen indigena), este sistema se caracteriza por que el
hijo varén se une con su pareja pero correside con sus padres, por un tiempo al menos, y con
su esposa. Las nuevas parejas, que se unen a edades tempranas, construyen una vivienda en
el mismo predio de los padres de Ego, ya que el hijo varén ultimogenético (conocido como el
xocoyote entre los nahuahablantes) es el encargado del cuidado de sus padres a edades avan-
zadas, por lo que no deja de corresidir con ellos y al final hereda la vivienda.

Desde lo tedrico las causas de la emancipacion han sido abordadas con Opticas
completamente diferentes. En los dos polos de estas posiciones se desean analizar especial-
mente, a continuacion, por un lado, la teoria de la accién racional (TAR), empleada para el
estudio de Espafia (Bernardi, 2007) y, por otro, las estrategias familiares de sobrevivencia
(EES) para el caso mexicano (Pérez-Amador, 2006).

Desde el enfoque de la TAR, la emancipacién consiste en una decisiéon basada en un
célculo entre costo y beneficio de la salida de casa de los padres, asociada a factores como

_ La emancipacién de los jévenes indigenas urbanos en México | Vazquez Sandrin y Ortiz-Avila m



_ RELAP | Afo 12, Numero 22 | Primer semestre: enero a junio de 2018 | pp. 85-105 | http://dx.doi.org/10.31406/n22a6 _

las relaciones familiares, los factores culturales, las politicas publicas, la actitud o los valores
ante la vida o la percepcion de la situacion del mercado laboral y del mercado de la vivienda
(Colom Andrés y Molés Machi, 2016; Bernardi, 2007). Fabrizio Bernardi (2007) prob¢ para
Espafia que la edad a la salida de los jovenes de casa de sus padres depende de la facilidad
que encuentren para conseguir una posiciéon socioeconémica parecida a la de su familia de
origen. El toma como fundamento el modelo de Richard Easterlin (1976), que supone que
las preferencias de los adultos varian con las aspiraciones relativas al estindar de vida que
socializan durante su infancia y adolescencia. El modelo de Bernardi considera como costos
directos el dinero para vivir en una casa propia y como costos indirectos renunciar al nivel
de confort en casa de los padres. Los beneficios de la emancipacién son la independencia, la
autonomia y la libertad.

Por su parte, el concepto de EFs

... hace referencia al hecho de que las unidades familiares pertenecientes a cada clase o

estrato social, en base a las condiciones de vida que se derivan de dicha pertenencia, desa-

rrollan, deliberadamente o no, determinados comportamientos encaminados a asegurar la
reproduccion material y bioldgica del grupo (Torrado, 1981: 205).

La emancipacion forma parte de las estrategias de las que dispone la unidad familiar
para autorregularse con la finalidad de asegurar la reproduccion del grupo, esto en la medida
en que el joven que sale de la casa de sus padres represente un incremento en los recursos
netos para la unidad familiar. El uso de este marco conceptual de tipo marxista pone énfasis
en el peso de la estructura como determinante de la accién social, lo cual acota el grado de
libertad de las decisiones, asi como la racionalidad o deliberacién de los agentes involucrados
en la toma de esas decisiones.

En México se ha mostrado que, a diferencia de lo que ocurre en paises ricos como los de
Europa Occidental o EEUU, la emancipacion responde a una estrategia familiar de sobrevi-
vencia y no tiene necesariamente como objetivo lograr la independencia econdémica (Pérez-
Amador, 2006). Los jovenes salen del hogar paterno para integrarse a la fuerza de trabajo
como mano de obra auxiliar y asi mejorar el ingreso de su familia de origen (Pérez-Amador,
2006). También se ha encontrado en México que un contexto prohibitivo o ambientes con-
flictivos en el hogar aumentan el riesgo relativo de la salida del hogar para jévenes de ambos
sexos (Echarri-Céanovas y Pérez-Amador, 2007).

Existe una via explicativa que critica las visiones mas estrechas del determinismo de la
estructura sobre la accion social y de la TAR, la de Pierre Bourdieu (1994) en su libro Raison
pratiques. Sur la théorie de laction. Si bien la teoria socioldgica contenida en él no estudia la
emancipacion, si ofrece elementos para comprender que la accién social —la emancipacion,
en nuestro caso— ocurre en las relaciones que se dan entre las potencialidades inscritas en
los cuerpos de los agentes y las estructuras de las situaciones donde tienen lugar. Esta filoso-
fia, dice el autor, se encuentra condensada en unos pocos conceptos como habitus, campo o
capital y tienen como clave la relacion de doble sentido entre estructuras objetivas —aquellas
de los campos— y estructuras incorporadas —aquellas del habitus—.

Laaccion social no estd determinada por la pertenencia a una clase social, pero la diferen-
cia es una parte constitutiva del espacio social: «El espacio social es la realidad primera y tltima
porque ordena aun las representaciones que los agentes sociales pueden tener» (Bourdieu,
1994: 28-29). Los agentes o los grupos estan distribuidos en el espacio social segun su posicion
con base en dos principios de distribucién: el capital econdmico y el capital cultural.
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Pero los agentes sociales no son sujetos conscientes y conocedores obedientes de razones
ni actiian con pleno conocimiento de causa, como lo creen los defensores de la TAR (Bourdieu,
1994). Los sujetos son en realidad agentes actores y conocedores dotados de un sentido prdc-
tico, un sistema adquirido de preferencias, de principios de visién y de division —lo que lla-
mamos ordinariamente gusto—, de estructuras cognitivas durables —que son esencialmente
el producto de la incorporacion de las estructuras objetivas— y de esquemas de accién que
orientan la percepcion de la situacion y la respuesta adaptada. El habitus es esta suerte de sen-
tido practico de aquello que hay que hacer en una situacion dada (Bourdieu, 1994).

La familia es una categoria social objetiva (estructura estructurante) y el fundamen-
to de la familia como categoria social subjetiva (estructura estructurada), categoria mental
que es el principio de miles de representaciones y de acciéon (los matrimonios, por ejemplo)
que contribuyen a reproducir la categoria social objetiva. Este circulo es el del orden social
(Bourdieu, 1994: 139).

La familia juega un papel muy importante en el mantenimiento del orden social y en
la reproduccién bioldgica y social, es decir, en la reproduccion de la estructura del espacio
social y de sus relaciones sociales. Es el espacio por excelencia de la acumulacién del capital
en todos sus distintos tipos y de su transmision entre generaciones: ella conserva su unidad
para la transmision y por la trasmision, para poder transmitir y porque esta en la posibilidad
de trasmitir. La familia es el sujeto principal de las estrategias de reproduccién. Muchos de
los actos econdmicos tienen por «sujeto» no al Homo economicus singular, al estado aislado,
sino a colectivos como la familia.

La teoria de Bourdieu aporta al estudio de la emancipacion un marco explicativo del
entorno social, del contexto en el que se inscribe, en tanto accion individual y familiar, al
mismo tiempo que como una decision de un agente a partir del habitus y como una decision
originada en un espacio social determinado. La emancipacion no es un acto que obedezca
puramente a la conciencia, es resultado del sabitus, es decir, una decision tomada con base
en ese sentido practico adaptado a las condiciones especificas en las que haya que actuar en
su momento y con base en la posicion social que le corresponde. En cierto modo, el habitus
hace de la emancipacion una decision propia y también esperada por los demas que estan en
la misma posicion.

Esto equivale a decir que el espacio social de los pobres, como los indigenas de México?,
constrifie sus opciones, dada su situacién de dominacion en las relaciones sociales y la es-
casez de capital econdmico y cultural, aun cuando estas no sean una atadura infranqueable
en términos de agencia. Sus estrategias de reproduccién generan circulos viciosos de la
pobreza, en los que la solidaridad es un deber que contribuye a encadenar a los (relativa-
mente) mds dotados con los mas carentes, lo que hace de la miseria un eterno comienzo
(Bourdieu, 1988).

Por otro lado, es completamente posible pensar que la emancipacion forme parte de las
estrategias de reproduccion social. Para ejemplificarlo dentro de la tematica indigena, puede
pensarse como viven la migracion los indigenas que se emancipan de su residencia en el cam-
po y migran a las ciudades. En muchos casos, estos movimientos no implican un desapego
de su tierra, de su comunidad de origen o de su familia: los lazos se mantienen a la distancia,
lo cual implica comunicacion, participacion en las fiestas y en las faenas, reciprocidad en

3 En 2016 el 78% de la poblacion hablante de lengua indigena era pobre (Coneval, 2017).
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la ayuda que se recibe, incluido el envio de dinero. Todos estos actos forman parte de una
estrategia de reproduccion social claramente establecida en sus comunidades de origen. Los
casos extremos, ya sea por la violencia e inseguridad que origina la delincuencia organizada
en las regiones indigenas o por el desplazamiento de sus zonas de origen producto de la gue-
rrilla o por la construcciéon de megaobras de interés publico como presas, tienen como efecto
que los jovenes se emancipen en condiciones mucho mds vulnerables y caéticas, puesto que
es mas dificil ofrecerles o que reciban algtn tipo de ayuda por parte de sus redes sociales y
familiares.

Muchas etnografias de etnias residentes en el medio rural coinciden en que la salida del
hogar paterno en los grupos indigenas estd asociada al matrimonio o a la migracién. Si la
causa principal es la unién conyugal, puede o no desembocar en la migracién, pero, como ya
se dijo, la unién conyugal que deriva del sistema familiar mesoamericano no implica necesa-
riamente la emancipacion, sino la corresidencia en la casa de los padres del varén (al menos
por un tiempo). Por el contrario, cuando la emancipacion resulta en una emigracion del
joven, las causas mas referidas son la bisqueda de trabajo y los problemas familiares —por
ejemplo, mujeres que huyen de sus padres porque las quieren casar a la fuerza, hombres que
ya no quieren continuar con la labor agricola familiar, etc.—. Cuando los jévenes se eman-
cipan y migran a las ciudades se constata una y otra vez en este tipo de literatura etnografica
que permanecen articulados con su familia y con su pueblo a través del envio de dinero. En
cualquier caso, ya sea porque huyen de problemas familiares o porque migran para conseguir
empleo, la decision de la emancipacion resulta mds obligada que voluntaria. Por ejemplo: es
comun que la decisiéon misma de la emancipacion constituya una estrategia de reproduccion
de la familia. En algunas etnias rurales se ha encontrado que los padres estan dispuestos a
aceptar que emigren sus hijas mas que sus hijos varones (Oettinger, 1980; Méndez, 1985), por-
que el hecho de que los padres envien a sus hijas como trabajadoras domésticas reduce sus
gastos, ya que vivirian en casa del patrdén, y permite que envien mas dinero a los familiares
que permanecen en la comunidad (Oettinger, 1980: 242).

Por otra parte, la poblacién indigena que nacié en una ciudad es muy poco visible en los
estudios etnograficos, por lo que es dificil saber de qué forma vive su emancipacién asi como
el resto de su transicion a la vida adulta.

Con base en lo anterior es posible formular la hipédtesis de que los jovenes indigenas ur-
banos tendrdn una emancipacion ain mas restringida y menos voluntaria que el resto de los
mexicanos y por supuesto que los europeos. En este articulo deseamos probar esta hipétesis,
para lo cual intentaremos determinar que la prontitud de la salida de los indigenas de casa
de sus padres no se da en funcién de la facilidad que encuentran para conseguir una posi-
ci6én socioeconomica parecida a la de su familia de origen y exploraremos las caracteristicas
sociodemograficas de la emancipacion de los jovenes indigenas comparativamente con los
no indigenas en el contexto de la entrada a la vida adulta.

Fuente y metodologia

La fuente de datos utilizada en el presente trabajo es la Encuesta Demografica Retrospectiva
(EDER) de 2011, de cobertura nacional de la poblacidn residente en un drea urbana de México
al momento de la entrevista. Su esquema de muestreo es probabilistico, bietdpico, estrati-
ficado y por conglomerados y cubre 3200 viviendas. Fue un mddulo anexo a la Encuesta
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Nacional de Ocupacién y Empleo (ENOE) durante el tercer trimestre de 2011. La muestra fue
seleccionada en las 32 dreas urbanas y metropolitanas autorrepresentadas de la ENOE, que
abarcan 86% de las areas mds urbanizadas del pais.

La EDER es la tnica encuesta a nivel nacional que tiene informacion retrospectiva so-
bre la familia, el trabajo y la migracién. Respecto a la informacién sobre la emancipacion
en México, existen solo la EDER y la Encuesta sobre la Juventud de 2010 vy, de ellas, la EDER
trabaja con un rango de edad mas amplio, mds actual y representa mejor el porcentaje de
poblacién indigena.

Una de las desventajas de la EDER es que el tamaio de muestra es —como ya se dijo—
relativamente pequefio: 3200 entrevistas, de las cuales el 10% pertenece a la poblacién indi-
gena. Sin embargo, una de sus ventajas para el estudio es que el propio informante es quien
responde a dos preguntas: si pertenece a un pueblo indigena y si habla alguna lengua indi-
gena o dialecto, caracteristica que ni siquiera el censo de poblacién y vivienda incluye, ya
que su cuestionario es respondido por otro informante. Con esta caracteristica, y con las dos
preguntas incorporadas, se pasa del 2,8% que corresponde a la poblacion hablante de lengua
indigena a 10% que reporta al menos una de las siguientes caracteristicas: a) es hablante, b)
pertenece a un pueblo indigena o ¢) tiene origen indigena. Si el informante respondia afirma-
tivamente al menos a una de estas tres categorias, se lo identificaba como indigena (Vazquez
Sandrin, 2016). A lo largo del texto, para abreviar, nos referiremos a este grupo poblacional
como indigenas.

En este articulo la emancipacién se mide como el fenémeno que inicia con la primera
salida de Ego de la casa del padre o madre y su duracién depende de que no corresida con el
padre o la madre, aun cuando pueda corresidir con algun otro pariente o con los parientes
de su conyuge.

Los datos empleados carecen de informacién respecto a hasta qué punto la decision de
los jovenes de emanciparse fue voluntaria o impuesta por ciertas condiciones, por lo que esto
se deduce de condiciones en las que ocurre la emancipacién.

Plan de analisis

Para el trabajo descriptivo utilizamos técnicas del analisis de supervivencia, apoyandonos en
indicadores de intensidad y en un calendario de la emancipacion. Para analizar el calendario
y la intensidad de los eventos utilizamos el método de Kaplan-Meier. El andlisis de la inten-
sidad se llevd cabo a través de la proporcion de los jovenes emancipados a los treinta afios,
mientras que el calendario se analizé a través de la edad mediana, indicador que se refiere ala
edad ala que el 50% de la poblacién inicial no habia hecho la transicién al evento que se estu-
viera tomando en consideracién. Es una mediana en el sentido del analisis de supervivencia
en el que se supone que todas las personas acabardn experimentando el evento.

Para probar la hip6tesis echamos mano al calendario de la emancipacién y para com-
parar indigenas y no indigenas se estiman los casos de movilidad social intergeneracional
ascendente, descendente y horizontal de las y los indigenas y no indigenas para comparar el
nivel socioeconémico de los entrevistados con el de sus padres. Es necesario aclarar que en
este punto se trabajo exclusivamente con la poblacién masculina, dado el reducido nimero
de mujeres indigenas de la muestra que trabajaban, ademds de que se partié del supuesto
de que, en estos contextos, aunque ambos trabajaran, la posicién socioeconémica del va-
rén es crucial para definir la posicién socioecondémica de la pareja. Después comparamos y
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analizamos la ocurrencia de la emancipacion con algunos eventos relacionados con la tran-
sicién a la vida adulta, como el primer empleo, la primera unién y el primer hijo, a lo cual
se agregé la trayectoria escolar y la primera migracion. Estos resultados se dividen en dos
grupos: en el primero se analizan por identificacion étnica y en el segundo por condicién
migrante. La serie de curvas que figura en los resultados sobre las trayectorias de eventos
presenta variaciones aleatorias por la insuficiencia de efectivos, por lo que hemos suavizado
las curvas mediante un procedimiento iterativo basado en el uso de medianas méviles y de
ventanas de Hann* (Velleman, 1980).

Hemos analizado la historia de acontecimientos con tiempo discreto mediante una re-
gresion logistica (Allison, 2014). La variable respuesta o dependiente es binaria e indica la
ocurrencia de la emancipacion.

Para hacer una interpretacion en términos de razones de momios, los modelos seran
especificados en su forma exponencial:

P(q) /1-P(q) = ext* eP X gfrx % ebn

donde:

o P(q) indica la probabilidad de experimentar un evento,

o 1-P(q) indica la probabilidad de no experimentarlo y,

o e"yefson los coeficientes exponenciales que indican el intercepto y la razén de

cambio en los momios de experimentar la emancipacion para cada edad t (3, 2, ...,
n) respecto a la edad de referencia.

Como variables independientes se han considerado, en primer lugar, la edad del sujeto,
que se clasifica en cinco grupos: entre 15 y 19, entre 20 y 24, entre 25 y 29, entre 30 y 34, ¥ 35
afios y mas. En lo que se refiere a la educacion, se ha considerado una variable dicotémica que
asume el valor de o mientras el sujeto no estaba emancipado y toma el valor 1 en el afio en que
el sujeto se emancipa. La movilidad social de la familia de origen se codifica en ascendente,
horizontal o descendente. La variable identificacién étnica es igual a o si no es indigena ya 1
silo es. El indice de origen social (10s) integra la informacion sobre los antecedentes socioe-
condémicos familiares que proporciona la EDER de 2011. Finalmente, la condicién migrante se
expresa como o si la persona no es migrante o es sedentaria y como 1 cuando el individuo es
migrante.

La variable movilidad social se establece a partir del 10s como una medida multidimen-
sional que incluye tres dimensiones: una econémica, otra de recursos educativos y otra de
estatus ocupacional del jefe econémico del hogar cuando Ego tenia 15 afos. En este sentido,
se toma como punto de referencia el 10s del padre y de ahi se parte para determinar si este es
mayor que el del entrevistado y referenciar si existe una movilidad descendente: si es igual,
existe movilidad horizontal y si es menor hablamos de una movilidad ascendente.

4 Algoritmo 4235H. Twice de Velleman, el cual pertenece al conjunto de procedimientos del Anélisis
Exploratorio de Datos de John Tukey.
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Cuadro1
Descripcion de variable para el andlisis multivariado

Variable dependiente (ategorias

(0) No emancipado

Emanciparse
(1) Si emancipado

Variables independientes (ategorias

1)15-19

2) 20-24

Grupos de edad 3) 25-29

4)30-34
5)35y mds

0) No asiste

Asistencia escolar
1) Asiste

Movilidad social

)
)

1) Ascendente

3) Descendente

Identificacion étnica

o) No indigena

1) Indigena

indice de origen sodial

)
)

1) Bajo

2) Medio

3) Alto

0) No

Condicién migrante

(
(
(
(
(
(
(
(
(2) Horizontal
(
(
(
(
(
(
(
(

1) Si

Nota: El indice de origen social incluye variables como la
escolaridad de ambos padres, el estatus de la ocupacion, la
posesion de bienes, los activos y los servicios en la vivienda cuando
la persona tenia 15 afos de edad.

Fuente: Elaboracién propia con base en la informacion de la EDER
de 2011

Calendario e intensidad de la emancipacion de los jovenes urbanos

Nuestro primer resultado prueba que la poblacién indigena —hombres y mujeres— se eman-
cipa mds precozmente que la poblacién no indigena, para lo cual comparamos la edad me-

diana a la salida de casa de los padres. En el grafico 1 se observa que la poblacién indigena
tiene un calendario mds precoz con respecto a la no indigena, es decir, la edad mediana a
la emancipaciéon de los hombres indigenas (veinte afios) es cuatro aflos menor que para los
no indigenas (24 afos). Para las mujeres la situaciéon es muy similar, ya que las indigenas se
emancipan tres aflos antes (a los 19 afios) que las no indigenas (a los 22).
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Grdficon
Curvas de supervivencia de la emancipacion de los jévenes urbanos segtin sexo y condicion indigena
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Fuente: procesamiento de los microdatos de la EDER de 2011

Al igual que se pudo observar con la edad mediana, la proporcion de los jévenes indige-

nas (hombres o mujeres) que se emancipan a los treinta aios de edad también es superior a la

de los no indigenas (tabla 1). La proporcion de hombres que se emancipan a esta edad es su-
perior si se trata de indigenas (85,5%), incluso respecto a los hombres del estrato bajo (82,3%).

Respecto a las mujeres, la proporcion de mujeres indigenas es todavia superior (88,1%) a la de

los hombres indigenas y a la de las mujeres de estrato bajo (82,9%). En este sentido, si la pro-

pension a emanciparse fuera una funcion de la condicién socioeconémica del hogar paterno,

esto ubicaria a los indigenas, y sobre todo a las indigenas, en una peor situacién socioeconé-

mica incluso que la del estrato bajo. Estos resultados van en linea con lo que ya se sabia de la
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literatura respecto a que los hombres y mujeres tienen menor propension de emanciparse si
provienen de hogares con mayores ingresos (Pérez-Amador, 2006).

Tabla1
Proporcion de personas seguin su condicién de emancipacion a los treinta afos

(ategoria Indigena EStalos Total
Bajo M) Alto

No emancipado 14,4 17,7 19,7 20,6 18,6
Emancipado 85,6 82,3 80,3 79,4 81,4
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
No emancipada 1,9 17,1 17,5 19,3 17,4
Emancipada 88,1 82,9 82,5 80,7 82,6
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fuente: procesamiento de los microdatos de la EDER de 2011

Es bien conocido que en México la mayor parte de la poblacion indigena es rural; inclu-
so la poblacion que residia en ciudades en el momento de la encuesta habia nacido y se habia
socializado en una localidad rural (se consideran como rurales aquellas menores de 15.000
habitantes). De hecho, el 59% de los hombres indigenas nacié en el medio rural —contra 25%
de los no indigenas— y también lo hizo 61% de las mujeres indigenas —contra 23% de las que
no lo son—.

Por lo anterior, para casi todos ellos la residencia en la ciudad involucré una migracién,
lo cual pudo haber influido en la precocidad de la emancipacion de la poblacion indigena
estudiada. Para corroborar esta influencia comparamos el calendario de la emancipacién
entre migrantes y sedentarios de la poblacion en general de ambos sexos y, efectivamente, en
el andlisis observamos que, sin la distincion de la condicion indigena, la migracion esta aso-
ciada a un calendario mas joven de la emancipacion tanto para hombres como para mujeres
(grafico 2).

Con base en estos primeros resultados, es claro que la pertenencia a un estrato social
bajo y la experiencia migratoria son factores que influyen en la emancipacion temprana y al
mismo tiempo caracterizan a la poblacién indigena urbana. Nos parece aceptable interpretar
el bajo estrato social como un condicionante, un contexto impuesto por la estructura social,
mientras que la migracion interna, por el contrario, es tipicamente una estrategia dirigida a
la busqueda de oportunidades laborales o educativas.

Es por esto que es necesario profundizar mas adelante en cuales son las relaciones entre
la migracién de la poblacion indigena estudiada y la emancipacion tanto para hombres como
para mujeres. Sin embargo, antes probaremos la hipdtesis que senala que los jovenes indige-
nas tienen una salida del hogar familiar mas obligada por las caracteristicas de su entorno
vital que la de los jovenes no indigenas.
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Grafico2
Curvas de supervivencia de la emancipacion de los jovenes urbanos segin sexo y condicién migrante
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Fuente: procesamiento de los microdatos de la EDER de 2011

Prueba de hipoétesis sobre la movilidad laboral y la emancipacion de los hombres urbanos

Ya se menciond anteriormente la hipétesis de que los jévenes indigenas urbanos tendran una
emancipacién ain mas restringida y menos voluntaria que el resto de la poblacién urbana.
Para probarla, deseamos rechazar que la precocidad de la salida de casa de los padres de los
indigenas dependa de la factibilidad de conseguir una posicién socioecondémica parecida a
la de su familia de origen, como ocurre en contextos europeos. Pero spor qué rechazamos
este argumento? Pues porque de ello depende que la decision de emanciparse correspon-
da a la voluntad del individuo, a una decisién basada en un calculo racional entre costos
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y beneficios. En ello va implicito que el joven busca un bien como la autonomia y la inde-
pendencia. Entonces, rechazar que esto ocurra en el caso de los indigenas no prueba que se
emancipen por condiciones restrictivas y por la insuficiencia de recursos, pero al menos deja
abierta esa posibilidad y establece una diferencia.

Como puede apreciarse en la tabla 2, la proporcién de hombres no indigenas que a los
treinta afios se habia emancipado y que habia alcanzado o superado el nivel ocupacional de
su padre, es mayor a la proporcién de los que, habiendo alcanzado o superado a su padre, no
se emanciparon. Es decir que en el caso de los hombres no indigenas si se confirma que la
movilidad laboral pudo haber sido un factor en la decisiéon de emanciparse, aunque en el caso
de los indigenas varones esta relacién no se confirma.

Tabla 2
Distribucién porcentual de la movilidad laboral
y la emancipacién de los varones no indigenas a los treinta afios

Tipo de movilidad eman’\:it;)a dos Emancipados Total
Ascendente u horizontal 78,2 81,0 80,5
Descendente 2,8 19,0 19,5
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente: procesamiento de los microdatos de la EDER de 2011

Por otro lado, como podemos apreciar en la tabla 3, la proporcién de varones indi-
genas que tuvieron una movilidad laboral ascendente u horizontal a los treinta afios y se
emanciparon (76,3%) es menor que la de aquellos que no se emanciparon (80,0%). Para com-
prender mejor el proceso de la emancipacion de los jovenes indigenas es necesario analizarlo
en el contexto del resto de las transiciones de entrada a la vida adulta.

Tabla3
Distribucién porcentual de la movilidad laboral
y la emancipacién de los varones indigenas a los treinta afios

Tipo de movilidad eman,:i(:)a dos Emancipados Total
Ascendente u horizontal 80,0 76,3 76,7
Descendente 20,0 23,7 233
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente: procesamiento de los microdatos de la EDER de 2011

Trayectorias de entrada a la vida adulta de los jovenes urbanos segiin condicion indigena

En la poblacion estudiada podemos ver que la secuencia de las transiciones de entrada a la
vida adulta (finalizacion de la escuela, empleo, emancipacion, unidén y maternidad) sigue un
orden normativo tanto para indigenas como para no indigenas (grafico 3), salvo porque la
asociacion temporal de estas transiciones marca diferencias entre estos grupos poblacionales.
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Si nos centramos en primera instancia en las mujeres, podemos decir que la edad me-
diana de salida de la escuela de las no indigenas es practicamente la misma que la de las
indigenas, es decir, catorce aflos. A menudo, las no indigenas ingresan a su primer trabajo
a una edad mediana de 19 afios, mientras que las indigenas trabajan por primera vez a los
18 anos. En eventos que suelen ocurrir mas tarde podemos observar mas diferencias entre
estas dos poblaciones. Un claro ejemplo es la emancipacidon: mientras que ocurre alrededor
de los 22 aflos en las mujeres no indigenas, entre las indigenas inicia una edad mediana de
19 anos.

Llegados a este punto podemos decir que las transiciones siguen un orden de eventos
muy parecido; sin embargo, entre las no indigenas la emancipacion ocurre simultineamente
con la primera unién (22 anos), la primera maternidad se considera frecuentemente como
el ultimo evento en la transicién a la vida adulta, en este caso a los 23 afios. Finalmente, la
primera migracién sucede a los 29 ailos (grafico 3).

Entre las mujeres indigenas la migracion suele acontecer a la misma edad mediana que
la emancipacion (19 afos). Respecto a la primera union, la edad mediana es a los veinte afios
y alos 21 tienen a su primer hijo (grafico 3). Para ellas, la edad mediana a la entrada al mer-
cado laboral es habitualmente la misma que la mediana a la emancipacién, mientras que la
de la entrada en unidn suele ser igual a la edad mediana a la migracién. Respecto a esto se
pueden plantear algunas hipdtesis. La primera es que la salida del hogar paterno es una estra-
tegia familiar y que la entrada al mercado de trabajo es una necesidad tanto individual como
familiar. La segunda hipdtesis es pensar que la primera unién es un evento que toda mujer
debe seguir para cumplir con lo que se espera de ella segun las normas sociales y culturales: si
no se puede lograr la neolocalidad (el casado casa quiere), entonces la opcion seria cohabitar
en casa de la pareja, como dicta la costumbre y, poco tiempo después, tener el primer hijo.

Gréfico3
Transicion a la vida adulta de las mujeres: funcion de supervivencia por identificacion étnica
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Nota: curvas suavizadas.
Fuente: procesamiento de los microdatos de la EDER de 2011

Asimismo, la primera migracién es un fenémeno con un calendario mucho mas tem-
prano para las indigenas, lo cual puede estar relacionado con el proceso de entrada a la vida
adulta de esta poblacion. Para las mujeres no indigenas, la primera migraciéon ocurre mas
tarde, frecuentemente después del primer hijo. Es decir, la migracion suele ocurrir mas tarde
del evento que suele concluir con la transicion a la vida adulta de las mujeres no indigenas.
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Por su parte, los hombres no indigenas suelen terminar la escuela e ingresar a su pri-
mer trabajo a una edad mediana de 17 afios. Del mismo modo, se emancipan y se unen por
primera vez a una edad mediana de 24 afos, a los 26 afos tienen su primer hijo y la edad
mediana a la primera migracion es habitualmente a los treinta afios. Como en el caso de las
mujeres, el calendario de la emancipacién frecuentemente esta asociado a la mediana de la
union (grafico 4).

Los hombres indigenas terminan sus estudios y comienzan a trabajar a una edad me-
diana de 16 anos y suelen migran a los 18 afos, se emancipan a los veinte afios, se unen por
primera vez a los 22 afios e inician la paternidad a los 24 afios. A diferencia de los hombres
no indigenas y de las mujeres —indigenas o no indigenas—, la edad mediana a la emancipa-
ci6én del hombre indigena residente en el medio urbano al momento de la entrevista no estd
claramente asociada a la de la migracién o a la de la unién.

Gréfico 4
Transicion a la vida adulta de los hombres: funcién de supervivencia por identificacién étnica
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Fuente: procesamiento de los microdatos de la EDER de 2011

De hecho, la edad mediana a la migracién suele anticipar al calendario de la emanci-
pacion, lo cual podria suponer que en algunos casos se migre con la familia y después se dé
la emancipacion. Todo parece indicar que los eventos con un calendario mas temprano en
la transicién a la vida adulta (el empleo, la migracion y la emancipacion) son parte de una
preparacion por calificarse como fuerza de trabajo para cumplir con su rol de proveedor una
vez establecido el hogar propio. Durante esta preparacion en la solteria, seria de esperar que
esté transfiriendo parte de sus recursos econdmicos a su familia ademas de cumplir con sus
obligaciones comunitarias en su pueblo de origen o de pagar por ellas.

En aras de ilustrar las dificiles condiciones laborales que enfrentan los indigenas al mo-
mento de la emancipacién presentamos los tipos de ocupacion que tenian al momento de su
emancipacion. Valga mencionar que entre los hombres indigenas la ocupacién mas frecuente
en el mismo afo en que se emanciparon era la més baja en la escala (manual no calificado),
mientras que para los no indigenas fue una categoria superior (manual), y que para las muje-
res indigenas también era la ocupacion mas baja en la escala (manual no calificado), mientras
que para las no indigenas eran las no manuales (dos categorias mas arriba) (tabla 4).
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Tabla 4
Distribucion porcentual de la ocupacion al momento de la emancipacion

EES
Indigenas  Noindigenas  Indigenas  Noindigenas

wo  ms wa ma
100,0 100,0 100,0 100,0

Fuente: procesamiento de los microdatos de la EDER de 2011

Grupos ocupacionales

La trayectoria escolar esta muy fuertemente asociada al sexo, tanto para indigenas como
para no indigenas. La edad mediana a la finalizacion de la trayectoria escolar entre las mu-
jeres tiene un calendario més temprano que el de su entrada al mundo laboral, mientras que
en el caso de los hombres el calendario de la salida de la escuela es parecido al del inicio de
la vida productiva.

Trayectorias de entrada a la vida adulta
de los jovenes urbanos indigenas segiin condicién migrante

Dado que la intensidad y el calendario de la primera migracion son tan distintos segin con-
dicién étnica, y que es mas temprano que el calendario de la emancipacion, nos pregunta-
mos a continuacion si para los indigenas migrar o no migrar tiene el mismo efecto sobre la
precocidad de la emancipacién que encontramos al comparar indigenas y no indigenas o si,
por el contrario, se trata de un rasgo propio de ser indigena urbano y la migracién no haria
diferencia.

Entre las mujeres sedentarias, el calendario del empleo, la emancipacion, la unién y la
maternidad es muy parecido, mientras que entre las mujeres migrantes la emancipacioén y el
empleo son mds tempranos y se postergan alrededor de dos afos la union y la maternidad
(grafico 5). Aun asi, el tiempo mediano que transcurre entre la emancipacion y la primera
unién de las mujeres sedentarias es habitualmente de un afo y entre las migrantes es de
tres, dos afios antes que los varones indigenas migrantes, lo cual coincide con una diferencia
normativa de género que valoriza en la mujer la unién y el rol doméstico, mientras que el
mercado de trabajo es adjudicado mayormente a los hombres.

Respecto a la edad mediana de las transiciones de entrada a la vida adulta de las muje-
res indigenas encontramos que para las mujeres indigenas migrantes el primer empleo y la
emancipacion suelen ser a los 19 aflos; la primera union es a los 22, y el primer hijo, a los 22.
Para las mujeres indigenas sedentarias, el primer empleo es a los 18 afios; la emancipacion, a
los 19; la primera unidn es a los veinte, y el primer hijo, a los 21. Como se puede apreciar, en
el caso de las mujeres indigenas migrantes la entrada a la vida adulta tiene un calendario mas
tardio comparado con el de las sedentarias, al contrario de lo que ocurre con los hombres.
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Gréficos
Transicion a la vida adulta de las mujeres: funcidn de supervivencia por condicién migrante
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Nota: curvas suavizadas.
Fuente: procesamiento de los microdatos de la EDER de 2011

En el caso de las mujeres indigenas, la edad mediana de la emancipacién es la misma
para las migrantes y para las sedentarias (19 afos). En el caso de los hombres podemos com-
probar que, aun considerando Uinicamente a los indigenas, la edad a la emancipacion va a
variar mucho cuando se separan los migrantes y sedentarios (grafico 6).

Gréfico 6
Transicion a la vida adulta de los hombres: funcién de supervivencia por condicion migrante
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Nota: curvas suavizadas.
Fuente: procesamiento de los microdatos de la EDER de 2011

Al centrarnos en las edades medianas de los eventos relacionados con la transicion a
la vida adulta de los indigenas por sexo y condicién de migrantes, podemos decir que, con
frecuencia, en la vida de los hombres indigenas migrantes el primer empleo ocurre a los 15
afos; la emancipacion, a los 17; la primera unidn, a los 22, y el primer hijo, a los 23 aflos. En
los hombres indigenas sedentarios, la edad mediana al primer empleo es a los 17 anos; la
emancipacion, a los 22; la primera union, a los 23, y el primer hijo, a los 25. Si se comparan
estas cifras, se puede observar que entre los migrantes hombres indigenas todos los eventos
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ocurren antes que para los sedentarios, pero la emancipacién ocurre con mucha anticipa-
cion, con una diferencia de cinco afos, y a una edad muy precoz (17 afos).

Sise comparan ambos sexos, se puede apreciar que en los hombres indigenas el calenda-
rio de la salida de la escuela corresponde frecuentemente al del primer empleo, mientras que
para las mujeres indigenas esto no ocurre, ya que los calendarios de estos dos eventos estan
disociados. Entre los hombres indigenas sedentarios la edad mediana a la emancipacion ge-
neralmente es muy parecida a la de la primera unién. En los hombres indigenas migrantes,
el calendario de la emancipacion es anterior al del empleo (grafico 6). En ambos casos la
edad mediana a la emancipacién es menor a la de la primera union; sin embargo, existe una
diferencia importante en el calendario de la primera unién entre sedentarios y migrantes.
Podriamos suponer que los migrantes son personas que inician la vida adulta durante la ado-
lescencia, apenas salidos de la nifiez, lejos del amparo de sus padres, en condiciones de vul-
nerabilidad, dada la inexperiencia propia de su edad en un mundo regido por los mayores.

Gréfico 7
Transicion a la emancipacion: funcién de supervivencia por sexo y condicién migrante
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Nota: curvas suavizadas.
Fuente: procesamiento de los microdatos de la EDER de 2011

Que el calendario de salida del hogar paterno sea habitualmente anterior al de la unién
podria suponer que corresponde a lo normativamente establecido. En cambio, cuando la
emancipacion obedece a la necesidad de insertarse en el mercado de trabajo podria deberse
a una constriccion de la estructura social por conseguir un empleo. Como corolario a este
apartado se puede afirmar que para los indigenas haber migrado o ser sedentarios establece
diferencias notables entre los hombres, fundamentalmente en el sentido de que los migrantes
se emancipan mucho mds temprano (grafico 7), mientras que para las mujeres no se obser-
van diferencias relevantes.

Caracteristicas sociodemograficas y de la salida del hogar familiar

En la ultima parte de la investigacion ajustamos dos modelos logisticos de tiempo discreto
por sexo (los modelos estimados para hombres y mujeres por separado siguen la misma 16gi-
ca) para estimar la probabilidad de emanciparse. Los efectos de las variables independientes
introducidas en el modelo se expresan en forma de odds ratio (OR) y se resumen en la tabla
5. En nuestros resultados se pueden observar situaciones muy similares tanto para hombres
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como para mujeres. En primer lugar, observamos que el efecto de la edad no es lineal y que
la mayor oportunidad de emanciparse se da conforme aumenta la edad. Es decir, tener entre
veinte y 24 aflos aumenta cerca de tres veces la probabilidad de emanciparse para hombres
o mujeres, respecto al grupo de edad de 15 a 19 afios. Esto puede estar relacionado con el
aumento del tiempo que la poblacién permanece en el sistema educativo y con que finaliza
sus estudios a mayor edad. Definitivamente, es por ello por lo que los OR se disparan a partir
de los 25 afos y mas.

Como era de esperarse, encontramos que el efecto relativo de la asistencia escolar indica
que la posibilidad de salir del hogar familiar aumenta si el individuo esta fuera del siste-
ma educativo, por lo que se podria decir que estar estudiando seria un factor que inhibe la
emancipacion.

Tablas
Resultados de los modelos logisticos de tiempo

Hombres MEE

Variables independientes
0dds ratio

15-19 (ref.) 1,000 1,000
20-24 3,354** 3,254
25-29 7,145%* 5,921°%
30-34 12,391%% 8,302%*
35y més 28,237% 14,278**
No asiste (ref.) 1,000 1,000
Asiste 0,613** 0,333%*
Ascendente (ref.) 1,000

Horizontal 0,727%*

Descendente 0,756%*

No indigena (ref.) 1,000 1,000
Indigena 1,271%% 1,650%*
Bajo (ref.) 1,000 1,000
Medio 0,918** 0,887**
Alto 0,8385** 0,680**
No (ref)) 1,000 1,000
Si 2,582%% 2,409%%

Significancia estadistica: ***p<o,01; **p<0,05 y *p<0,10
Fuente: procesamiento de los microdatos de la EDER de 201
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Enlo que respecta a una de las variables mas importantes en nuestro modelo —la movi-
lidad social—, podemos decir que si los hijos tienen una movilidad horizontal respecto a sus
padres estos presentan un oR mas bajo con respecto a los que tienen una movilidad ascen-
dente, lo cual significa que la emancipacién en el caso de los jovenes urbanos en México no
depende de la factibilidad de conseguir una posicién socioecondémica parecida a la de su fa-
milia de origen, como si ocurre entre la poblacion europea. En el caso de la movilidad social
horizontal o descendente, tener una movilidad horizontal reduce el or de salir de casa de los
padres un 27%, mientras que la movilidad descendente la disminuye un 24%, en referencia
a haber alcanzado una posicién social mejor a la de los padres. Una de las variables clave en
nuestro analisis es la condicion indigena, pues a lo largo de la literatura queda claro que esta
poblacion tiene mayor carencia de recursos y menor acceso a los servicios de cualquier indo-
le. En este sentido, podemos observar que la poblacién indigena tiene una mayor propension
a emanciparse que la no indigena. El oRr para los hombres indigenas aumenta casi 1,3 veces
en relacion con los hombres no indigenas, mientras que para las mujeres indigenas esta razén
aumenta hasta 1,6 veces en relacién con las no indigenas. Si consideramos el indice de origen
social, los hijos de los padres de clase media y alta tienen un or de emancipacion inferior a la
de los de hijos de padres de clase baja. Como esta es una medida resumen de los antecedentes
socioecondémicos de la familia de origen, es posible pensar que los hijos de padres con una
situacion socioeconomica desventajosa salen de casa de sus padres de manera no voluntaria
y con base en esta misma situacion poco favorable para seguir con sus estudios o esperar a
encontrar un empleo bien avenido.

Finalmente, ser migrante refleja un or positivo, lo que quiere decir que esta relacionado
con la emancipacion de la poblacién. Migrar suele estar relacionado entre los hombres con
las pocas oportunidades de empleo en su localidad o ciudad de trabajo, mientras que en las
mujeres, aunque cobre cada vez mas fuerza migrar para insertarse en la actividad laboral,
sigue teniendo sentido la movilidad en cuanto a la formacion de una familia.

Conclusiones

La emancipacion de los jovenes indigenas urbanos en México, hombres y mujeres, es mas
precoz que la de sus pares no indigenas, aun considerando constantes la migracion, el estrato
social de origen, la edad, la asistencia a la escuela y la movilidad social intergeneracional.

Se rechaza la hipétesis de que los indigenas se emancipen como resultado de haber al-
canzado como minimo la misma posicion socioecondémica de su familia de origen, hipdtesis
que no fue posible rechazar para los hombres no indigenas.

Asi, para probar la hipétesis de que los jovenes indigenas urbanos tendrdn una eman-
cipacién aiin mas restringida y menos voluntaria que el resto de la poblacion urbana, se
compendiaron las evidencias que se mencionan a continuacion.

Puede deducirse que existe constriccion de la estructura social sobre la decision libre
de los individuos cuando la accién social sigue patrones sociales tradicionales y normativos,
como los que se observaron en términos de las diferencias de género y en la secuencia nor-
mativa de los eventos de entrada a la vida adulta.

Enlo que respecta a las primeras, los indigenas estudiados presentan roles drasticamen-
te segmentados por género, que llevan a los hombres al mercado de trabajo y a las mujeres al
mercado matrimonial, lo cual se aprecia a su vez en que los varones se encuentran asistiendo
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a la escuela cuando inician su primer empleo, mientras que las nifias, y sobre todo las indi-
genas, han abandonado la escuela afios antes de iniciar el primer empleo. Para las mujeres
indigenas la trayectoria de la emancipacion y la migracion antecede directamente a la union,
lo cual establece un principio de causalidad, mientras que para el hombre indigena la eman-
cipacion no esta claramente asociada ni con la migracién ni con la unién conyugal, por lo
que trabaja como soltero varios afos antes de fundar su propia familia.

En lo relativo a la secuencia normativa de los eventos de entrada a la vida adulta (finali-
zacion de la escuela, empleo, emancipacion, unién y maternidad), si bien no es exclusiva de
los indigenas, muestra la ausencia de otras secuencias mas innovadoras, como la prolonga-
cion de los estudios acompanada de la emancipacion o la emancipacion sin unioén conyugal,
etcétera.

El aspecto involuntario o forzado de la decision de abandonar el hogar de los padres
para las mujeres y hombres indigenas se interpreta a partir de las malas condiciones en
que este fenomeno se produce en sus vidas, que dificilmente pueden haber sido aceptadas
voluntariamente. Las evidencias en este sentido consisten en que cuando se emancipan se
encuentran ocupando los peores puestos en el mercado laboral; la emancipacion ocurre du-
rante la adolescencia apenas terminada la infancia, en una etapa de la vida en que el juego y
la socializacion son importantes para su desarrollo, y, muy a menudo, supone residir fuera
de sus lugares de origen, donde los jovenes posiblemente carezcan de las redes sociales ne-
cesarias para superar con €xito los riesgos que supone este tipo de situaciones.

El conjunto de la evidencia y su interpretacién coincide con que las y los jovenes in-
digenas salen «expulsados» de sus hogares paternos debido una estrategia de reproduccion
familiar y comunitaria, lo cual es muy diferente a emanciparse por un acto voluntario en
busca de la independencia y la autonomia.

Por dltimo, mencionamos que la migracién, un aspecto poco estudiado en relacién con
este fendmeno, es una poderosa variable predictiva de la emancipacion y adelanta el calenda-
rio de dicho fendmeno, tanto en hombres como en mujeres, indigenas y no indigenas. En el
caso de los indigenas estudiados, la mayoria migré del campo a la ciudad, donde fueron en-
trevistados. Las mujeres indigenas migran a una edad mediana mas joven que la de la eman-
cipacién, mientras que el calendario de migraciéon de los hombres indigenas es mas tardio
al visto para su emancipacion, lo cual podria implicar que hayan migrado con sus familias.
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Isalia Nava Bolafios' y Laura Acosta’
en didlogo con Roberto Ham Chande?

Conexiones demograficas*

«El gran reto no se encuentra en el envejecimiento demografico
en si mismo, sino en el comportamiento social y econémico
ante tal proceso»

Las estadisticas de la revision 2017 del informe Perspectivas de la poblacién mundial que ela-
bora la Divisiéon de Poblacion de la Organizacion de la Naciones Unidas (ONU) estiman que
en 2015 la poblacién de sesenta y mas aos fue el 12,3% de la poblacién mundial y que aumen-
tara al 21,3% en 2050. A partir de estas cifras se hace necesaria una reflexién sobre el proceso
de envejecimiento y sus efectos y desafios en las politicas publicas. Ese es el propésito y
contenido de esta entrevista, para la que se buscé la voz de un experto y pionero en el tema
de envejecimiento.

En lo que sigue, dialogamos con Roberto Ham Chande, profesor-investigador de El
Colegio de la Frontera Norte, con estudios de doctorado en Demografia en la Université de
Paris-Nanterre, con amplios reconocimientos por sus contribuciones al conocimiento de los
problemas demograficos, incluyendo el Premio Nacional de Demografia de México en 2009.

En la segunda década del siglo xx1 la region de América Latina y el Caribe (ALyC) enfrenta
importantes cambios socioeconémicos, politicos y demogrdficos. En relacién con estos tiltimos,
el envejecimiento demogrdfico se juzga como un «proceso cierto e inevitable», pero con
especificidades. ; Cudles son las principales particularidades que ataien a la region?

Es cierto que existe un proceso de envejecimiento demografico a nivel mundial que se ma-
nifiesta en un incremento en nimeros absolutos y porcentuales de la poblacién en edades
avanzadas. En la actualidad, aproximadamente una de cada diez personas tiene sesenta afos
0 mas, pero en el afio 2050 se estima que serd una de cada cinco personas.

Este envejecimiento demografico es consecuencia de la transiciéon demogréfica, especifica-
mente del declive de las tasas de fecundidad junto con el descenso de la mortalidad infantil
y el aumento de la esperanza de vida. En este proceso, los paises estan siguiendo distintos
parametros. Algunos estan ya muy adelantados. Ya sabemos de paises como Japén, donde

Doctora en Demografia, El Colegio de México.

Doctora en Demografia, Universidad Nacional de Cérdoba.

Doctor en Demografia, Universidad de Paris Nanterre.

Documento elaborado en el marco de las actividades de la Red de Envejecimiento de la Asociacion
Latinoamericana de Poblacion.
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mas del 30% de la poblacién tiene sesenta afios o mas, o de paises europeos como Italia,
Portugal, Finlandia, Alemania o Espafia con niimeros elevados de personas mayores.

En el caso de ALyC el proceso de transicion demografica no es uniforme. Paises como
Uruguay, Cuba y Puerto Rico estin en una fase muy avanzada de la transicién y Argentina,
Chile y Costa Rica, en transicién avanzada. La mayoria de los paises, como Colombia,
Ecuador, El Salvador, Honduras, México, Nicaragua, Panama, Paraguay, Pert, Republica
Dominicana y Venezuela, se encuentran en una fase intermedia. Solo algunos paises del
Caribe y de Centroameérica, como Belice, Bolivia y Guatemala, pueden clasificarse como pai-
ses de transicién moderada.

Al mismo tiempo, en la mayoria de los paises de la region el proceso de transicién demo-
grafica, y el consecuente envejecimiento ocurre con mayor rapidez. Esta mayor velocidad se
relaciona con la dindmica demografica, pero sobre todo con los avances socioecondémicos y
la rapida incorporacién de elementos importados de los paises desarrollados, como tecno-
logia médica, anticonceptivos e incluso actitudes socioculturales. De esta manera, mientras
que Europa tardé mds de dos siglos en llegar a los porcentajes de personas mayores que tiene
en la actualidad, a México le tomara poco menos de cuatro décadas.

Las particularidades que presenta el proceso de envejecimiento ALyC, especificamente la
rapidez del fendmeno, se relacionan con el tiempo que se dispone para lograr el desarrollo
socioeconémico y las acciones necesarias para atender las necesidades de las personas
mayores. ;Cudles son los principales elementos que se deben considerar?

El gran reto no se encuentra en el envejecimiento demografico en si mismo, sino en el com-
portamiento social y econdmico ante tal proceso. Entre los distintos condicionantes que
caracterizan al envejecimiento, el que mds preocupa, y que pensamos que social y econdmi-
camente lo caracteriza, es la pérdida de capacidad y autonomia que se refleja en un regreso a
la dependencia. En algin momento de la vida, dadas las condiciones de salud, llega el retiro
de la actividad y el menoscabo de roles. Para los paises de ALyC se trata de un elemento que
no estaba considerado en los planes de desarrollo de hace apenas unos afios, a lo que se agre-
ga que la region tiene muchos procesos inacabados del propio desarrollo.

En este sentido, se hace necesario considerar el proceso de envejecimiento dentro de los
contextos culturales, sociales y econémicos propios de los paises, como son la dimensién
conceptual y cultural de la vejez, las manifestaciones del envejecimiento frente a la heteroge-
neidad socioecondémica, incluyendo los grupos vulnerables, los cambios estructurales de la
familia ante las necesidades de apoyo, los problemas de salud e incapacidades y la disponibi-
lidad y el acceso a los servicios médicos, entre otros elementos.

Un aspecto a tener en cuenta es el de la salud y los costos que implican los cuidados de

las enfermedades crénicas. En el Informe mundial sobre el envejecimiento y la salud de

la Organizacion Mundial de la Salud (oms, 2015), en lugar de presentar los gastos en las
personas mayores como un costo, se los considera como inversiones que facilitan el bienestar.
Estas inversiones comprenden los gastos en los sistemas de salud, los cuidados a largo plazo
y los entornos favorables en términos mds generales. ;Como pueden los paises de la region
establecer medidas preventivas de salud que favorezcan un envejecimiento saludable?

El principal desafio del envejecimiento demografico tiene que ver con la salud y su traduc-
cién en funcionalidad. El problema que enfrentan las personas mayores es dejar de ser fun-
cionales en términos fisicos, mentales, sociales y econdmicos; es decir, cuando se presentan
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mermas al extremo que llevan a la dependencia. Asi, uno de los grandes desafios es cémo
prevenir esas enfermedades, el impacto de las enfermedades en las condiciones fisicas y men-
tales, como mitigarlas en caso de que lleguen y cdmo costearlas, porque eso también resulta
bastante caro.

La promocién de la salud y la prevencién de las enfermedades implican que los paises de la
region transformen sus sistemas de salud actuales, colocando la prevencién en un lugar so-
bresaliente. Esto involucra una mayor comprension de la morbilidad con la que se reduzcan
las consecuencias de las enfermedades cronicas y una meta a seguir, que sea un envejec-
imiento exitoso.

Es prioritario tratar de que las personas mayores del mafnana traigan los menores proble-
mas posibles y mantener la capacidad funcional. Como parte de la prevencién de la salud
tenemos enfermedades que ya sabemos que molestan para la buena vejez, como la diabetes,
la obesidad y un comportamiento que también causa muchos problemas, pero que se esta
controlando, y es el tabaquismo. En relacion con la diabetes, es importante considerar la ali-
mentacion y la actividad fisica y en eso la heterogeneidad socioeconémica de la poblacion es
crucial porque la buena alimentacidn es cara y el ejercicio que sirve para controlar la diabetes
es el aerdbico.

Otro elemento relevante se vincula con la seguridad econémica de las personas mayores.
Respecto a los ingresos derivados de las jubilaciones y pensiones existe un debate sobre como
sostener los sistemas de pensiones, por ejemplo, a través de la extension de la edad jubilatoria.
sCudles considera que son hoy los desafios en los sistemas de pensiones en la region y qué
opciones es necesario comenzar a plantear?

Se debe reconocer que el incremento en la esperanza de vida modifica los umbrales de tran-
sicién. Pero, sobre todo, las opciones de solucién deben considerar el significado de una
pension y los derechos para adquirirla, su cardcter solidario, redistributivo y de transferen-
cias intergeneracionales. En esta tarea deben reevaluarse los sistemas de privilegio y todas
las implicaciones politicas y sindicales que conlleva. Asimismo, deben considerarse politicas
de proteccién que reconozcan que el trabajo doméstico y de cuidados no remunerado, que
mayoritariamente realizan las mujeres, es socialmente necesario.

Se requiere plantear propuestas mas amplias que consideren sociedades con suficiente prepa-
racion, productividad y equidad para poder sostener a todos los habitantes. Esas estructuras
no estan ahora, no existen, y requieren atenderse.

En distintas ocasiones ha mencionado que las personas en edades avanzadas del mafiana
serdn distintas a las de hoy. ;Cudles son los elementos que se deben considerar en el caso de
ALyC?

En la descripcion futura de las personas mayores lo mds notorio es la influencia de la esco-
laridad. Los viejos de ahora fueron niflos y jévenes cuando los sistemas educativos no eran
tan extensos, pero los que vienen perteneceran a generaciones con mayores oportunidades
educativas y, en consecuencia, tendran otras capacidades. Esto permite pensar en medidas y
acciones encaminadas a prevenir o retrasar enfermedades en la vejez.

También se deben considerar las transformaciones familiares. En la actualidad la familia se
encarga de brindar apoyo a las personas envejecidas frente a la ausencia de mecanismos de
proteccién. Sin embargo, la institucidn registra transformaciones estructurales relevantes,
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como la reduccién en su tamafio y los cambios culturales que reducen las posibilidades de
mantener esta fuente de apoyo en las futuras generaciones.

En ALyC existe falta de informacion sobre diversos aspectos relacionados con las

personas mayores. Pocos paises tienen encuestas especializadas y son escasos los estudios
longitudinales. Ademds, cuando se hacen comparaciones entre paises, surgen limitaciones
debido a que las encuestas no utilizan los mismos protocolos. s Como podemos contribuir y
mejorar el tema, teniendo en cuenta que formamos parte de una Red de Envejecimiento que
agrupa diversos paises de la region?

Mucha de la investigacion demografica del envejecimiento en la region de ALyC esta por
realizarse y la Red de Envejecimiento de la ALAP tiene un papel muy util en la investigacion
demografica del envejecimiento, porque estamos aprendiendo y contribuyendo al conoci-
miento del tema tomando en cuenta las caracteristicas propias. Muchos de los estudios pro-
vienen de paises desarrollados y las experiencias de ALyC van a ser muy distintas. Al mismo
tiempo, las similitudes que hay entre los paises de ALyC son numerosas: ahi podemos cola-
borar para tener diagndsticos y acciones conjuntas.

En esto México es un pais con antecedentes significativos en el estudio del envejecimiento,
tiene un instrumento muy importante que es el Estudio Nacional de Salud y Envejecimiento
en México (Enasem) y cuenta con el Instituto Nacional de Geriatria. Hay un particular inte-
rés por estudios multidisciplinarios y prospectivos.

_ Isalia Nava Bolafios y Laura Acosta / Roberto Ham Chande
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